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Colorez votre vie

Prononcé par Maître Suprême Ching Hai, centre de Youngdong, Corée
Retraite internationale de six jours, le 10 mai 2000 (à l'origine en anglais)

Dès que nous pratiquons la Méthode Guan Yin, notre niveau s'élève un peu plus haut et nous per-
dons beaucoup d'intérêt dans la vie. Nous accomplissons toujours des choses et travaillons, mais nous
sommes moins attachés et la vie ne nous enthousiasme plus autant. Certains d'entre nous sont comme
cela. Parfois, nous trouvons que ce n'est plus la peine d'avoir un fiancé, puisque nous avons perdu le goût
du sexe et d'autres choses ; alors à quoi bon ? Et alors lorsqu'il se rend compte que vous n'avez plus ces
intérêts, il n'en a plus envie non plus. Ou alors il ressent : "Pourquoi avoir une petite amie ?" s'il n'ob-
tient rien. Alors bien sûr, il s'ennuie et vous vous ennuyez, et tous les deux vous vous ennuyez, et que
pouvons-nous faire ? Ça va, profitez-en simplement et ne soyez pas trop sérieux. Vous oubliez que nous
venons juste de nous souvenir que nous sommes des saints.

Tout le reste est pareil mais ne fait que s'ajouter à nos vies. Il n'est pas nécessaire d'être trop
sérieux sur le fait d'être un saint. Appréciez simplement ce qui vient à vous. Par exemple, supposez que
je sois un bouddha. Supposez que simplement parce que je suis un bouddha, je n'ai pas besoin de dire :
"Oh ! Je n'ai pas besoin de toutes ses fleurs ! Elles sont toutes éphémères, elles ne sont pas permanentes,
à quoi ça sert ? Demain elles ne seront plus là, alors ne mettez rien ici pour moi. Ne mettez rien ici. Elles
ne sont pas permanentes. Elles sont illusion, Maya !" Je n'ai pas besoin de faire cela. J'en profite, je vois
que les fleurs sont belles, mais mon cœur ne s'attache pas à elles. Si vous m'offrez des fleurs, c'est bien.
Si vous ne le faites pas, je n'en mourrai pas. 

N'ayez aucune attente ; ou n'attendez rien, n'attendez rien de cette façon ou de celle-là et ainsi
vous ne vous ennuierez pas ou vous ne serez pas déçu. Allez au cinéma, profitez de la vie, allez vous
promener, écoutez de la musique, prenez-vous par la main, marchez ensemble dans le parc, faites
quelque chose. Appréciez simplement ce moment qui passe, soyez romantiques. Contempler la lune
ensemble. Ecrivez-lui des poèmes, dessinez son laid visage, juste pour rire, peu importe. Flâner simple-
ment ici et là.

Lorsque j'ai dit que je m'ennuyais hier, ce n'était qu'une de mes sautes d'humeur, parce que rien
ne marche dans ma chambre, et j'en ai assez d'avoir à toujours tout expliquer et de perdre mon temps, car
je veux vous consacrer beaucoup de temps. Je ne veux pas passer beaucoup de temps à réparer mes toi-
lettes et ma salle de bain, à chercher mes sous-vêtements par exemple. Parce qu'ils font les choses d'une
façon si compliquée, et j'en ai assez de toutes ces histoires. Mais cela ne signifie pas que j'en ai assez de
la vie. Cela ne veut pas dire que j'en ai assez de vous. Je suis très heureuse que vous soyez venus. Je
m'intéresse à chacun d'entre vous, parce que je suis certaine que si j'avais du temps à passer avec chacun
d'entre vous, vous auriez beaucoup de choses intéressantes à me raconter. Je peux apprendre de vous de
nombreuses belles histoires et nous pourrions passer ensemble un moment merveilleux.

Alors c'est juste que, par désir de pacifier le monde, je ne peux pas toujours me permettre d'avoir
des relations personnelles avec chacun d'entre vous. Mais chacun d'entre nous doit se développer rapi-
dement et ensuite aider nos voisins à se développer afin que notre monde ne soit pas un lieu si intolé-
rable, ou que les désastres ne se produisent pas si vite, afin que tout le monde puisse
avoir du temps pour se souvenir de sa nature divine. Alors par conséquent, je ne
peux me permettre de passer du temps avec vous. Autrement, chacun d'entre
vous est une pièce merveilleuse de la création et est un merveilleux livre de
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Le moment est arrivé !
Raconté par Maître Suprême Ching Hai, au centre de Hsihu, à Formose,

Le 13 septembre 1992 (à l'origine en chinois)

Il était une fois un disciple qui avait la responsabilité de
préparer et servir le thé à son maître. Son maître avait une très
vieille théière à laquelle il tenait vraiment beaucoup. Et il arriva
qu'un jour le disciple, qui était resté trop longtemps en samadhi et
dont les membres étaient faibles, cassa la théière sans le faire

exprès. Il avait une peur bleue et ne savait pas comment expliquer son acte à son maître.
Et voilà que l'heure du thé arrive, le disciple reste planté là bêtement ne sachant quel comporte-

ment adopter. Finalement il a une idée tout à fait astucieuse pour se tirer d'affaire !
Il arrange ses vêtements, entre et se prosterne devant son maître et dit : "Maître, j'ai un gros pro-

blème qui m'inquiète beaucoup. Cela fait longtemps que je voulais vous en parler mais je n'ai pas osé.
J'avais peur de vous déranger. Et je me suis dit que peut-être je pourrais vous en parler aujourd'hui." Le
maître dit : "Bien sûr, vas-y. Pourquoi ne l'as-tu pas fait plus tôt ? Tu es venu près d'un maître parce que
tu avais des questions, non ?"

Alors le disciple se décide : "Maître ! Pourquoi la mort succède-t-elle toujours à la naissance ?
Pourquoi faut-il qu'il y ait la mort ? Vous et moi devrons-nous vraiment mourir aussi ? Nous sommes
des pratiquants spirituels, nous qui sommes très sincères dans notre cœur, devrons-nous quand même
mourir ? Son maître répondit : "Mais oui ! Le Bouddha Sakyamuni, Jésus, Confucius et Lao Tzu sont
tous morts. Quand on naît on doit mourir un jour !" Alors le disciple continue à interroger le maître : "N'y
a-t-il aucune exception ? Rien qui ne puisse mourir ? Le maître dit : "Absolument aucune ! La mort doit
toujours succéder à la naissance. Si le moment est arrivé, il faut mourir !" Alors le disciple se met debout
et dit : "Je dois vous informer que le moment est arrivé aujourd'hui pour votre théière !"

S'il vous plaît, allez sur les sites web pour apprécier les versions originales de toutes les blagues. Vous
pouvez également partager avec ceux qui vous entourent la joie de l'humour de Maître.
http://www.Godsdirectcontact.org/video/joke/119
http://www.Godsdirectcontact.org.tw/eng/light_sound/jokes/119
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poésie et de la vie, une chose réelle, une vraie créature, avec une vraie histoire. Chacun d'entre vous a
une vraie histoire et vous devriez la garder précieusement. Vous devriez garder précieusement les bonnes
idées de votre fiancé, ses qualités, sa merveilleuse sagesse et nature intérieure. Vous devez dénicher cela
et en profiter.

Ne regardez pas seulement en surface. Ne pensez pas simplement : "Oh, si je deviens une nonne,
je deviendrai meilleure, sainte ou deviendrai plus vite illuminée. Si j'avais un meilleur fiancé, je me sen-
tirai mieux." Ce n'est pas vrai. Tout ce que vous investissez dans une relation est ce que vous récoltez.
C'est la même chose avec la vie et l'illumination et tout le reste. Tout ce que nous investissons est ce que
nous obtenons. Nous sommes les seuls qui créons nos propres vies et expériences. Changez ce qui est
nécessaire pour que vous vous sentiez mieux. Changez votre coiffure, changez votre maquillage, chan-
gez vos vêtements, changez votre mode de vie, changez quelque chose ! Faites en sorte que ce soit bien
et intéressant. Si vous êtes une personne intéressante, vous ne vous ennuierez jamais nulle part.
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Nouvelles d' Afrique de l'Ouest
L'Afrique résonne de musique sainte

[Togo] Malgré des situations financières
qui les empêchent de participer aux retraites inter-
nationales, les amis initiés d'Afrique de l'Ouest par-
tagent le même désir ardent de voir Maître comme
tous les amis initiés du monde entier. Pour le jour
de l'an, une centaine d'initiés du Togo et du Ghana
se sont rassemblés pour une soirée au Centre du
Togo. Juste avant la soirée, ils ont recu de notre
Maître bien-aimée un cadeau de Noël et de jour de
l'an : un fax écrit de Sa main contenant Ses voeux
chargés d'amour. Avec les bénédictions d'amour de
Maître, les initiés se sont régalés d'un repas végéta-
rien spécial chinois tout en regardant une vidéo des
concerts : "Un monde...de paix par la musique" et
"Un soir de prestations musicales et de déclama-
tions de poésies" et "Traces du passé et chansons
d'amour". Leur désir ardent de voir Maître, qu'ils
n'ont jamais vue, était si fort que les initiés ressen-
tirent intensément Sa présence et ne purent s'empê-
cher de crier des hourras de joie à chaque fois que
Sa belle image apparaissait à l'écran.

Après la séance vidéo, plusieurs initiés
Togolais nous ont fait la surprise d'entonner une
chanson chinoise : "Le petit agneau veut rentrer à
la maison", que Maître avait chantée avec des amis
initiés, il y a quelques années. Ils s'étaient exercés
en privé et leurs voix mélodieuses ont été large-
ment applaudies. La prononciation n'avait pas
d'importance. Leurs voix étaient si sincères et si
touchantes qu'ils apportaient joie et vie à la soirée.
Les initiés ont entonné aussi des chants sacrés dont

les vers suivants : "J'ai cherché et cherché pendant
très très longtemps" ont remué le coeur des initiés
du Ghana.

Ce petit groupe de personnes partageait les
mêmes idées et les mêmes buts dans la vie. Ils
avaient recherché Dieu sur le même chemin depuis
leur jeunesse jusqu'à leur maturité. Ils ont délaissés
les besoins matériels dans leur recherche de la
vérité, et n'ont eu que de misérables logements et
leur désir ardent de Dieu. Ils ont consacré leur jeu-
nesse précieuse et leur énergie en services volon-
taires avec d'autres groupes religieux, mais ils n'é-
taient pas sûrs de recevoir un jour la miséricorde de
Dieu jusqu'à ce qu'ils rencontrent Maître, et leurs
âmes à la dérive ont pu rentrer à la maison et leurs
coeurs ardents ont assouvi leur désir. Vingt longues
années d'attente et de recherche ont pris fin. C'est
pourquoi ils ne pouvaient contenir leurs larmes en
entendant cette chanson. Leur état d'émotion a
gagné peu à peu toutes les personnes comme une
contagion.

Quand les initiés du Ghana ont été chaude-
ment invités à venir chanter sur scène, ils ont joint
leurs voix à celles des pratiquants du Togo. Leur
désir ardent les ont tous gagné. Ils ont commencé à
chanter des hymnes et autres chants sacrés les uns
après les autres entremêlés d'improvisations. Ils
ont chanté et dansé au son des rythmes vifs et puis-
sants de l'Afrique, priant Dieu et remerciant Maître
d'une manière naturelle. Ils s'étaient trompés en
croyant qu'ils se seraient sentis séparés et isolés de
Maître parce qu'ils ne l'avaient pas encore rencon-
trée, mais ils ont réalisé à ce moment-là leur amour
profond pour Elle. Merci Maître de nous avoir
donné un cadeau de Bonne Année si spécial et si
chaleureux.

Panorama d’évenements

Nouvelles d' Afrique de l'Est
Bénis soient les aspirants sincères !

[Ouganda] Quand et comment quelqu'un
a-t-il laissé un exemplaire en anglais du livret-
échantillon de Maître en Ouganda, cela est un
mystère. Dix ans ont passé, et le livret-échantillon
a été chéri par un sincère aspirant de la Vérité. Il a
écrit avec persistance aux adresses des contacts
répertoriées dans le livret, espérant que quelqu'un
pourrait lui expliquer comment il pourrait atteindre
la voie de l'illumination appelée Méthode Guan

Yin. Lorsque notre bureau principal a appris qu'un
frère initié Sud-Africain allait commencer à tra-
vailler en Ouganda, on lui a immédiatement
demandé d'aller voir cette personne sincère, qui
avait demandé sans relâche l'initiation.

Le rêve de cet aspirant de la Vérité s'est
concrétisé lorsqu'un messager Guan Yin s'est
rendu en Ouganda pour l'initier à la méthode
suprême de libération de Maître. Le messager était
venu avec beaucoup d'autres cadeaux spirituels -
les livrets-échantillon de Maître et les revues, afin
de les partager avec d'autres personnes bénies par
cette affinité.
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[Prague] Depuis la visite de Maître à
Prague en 1999, de plus en plus de personnes ont
rejoint la Famille Guan Yin, entre autre un groupe
de disciples qui viennent de commencer à méditer
et qui habitent tous aux environs du Centre.
Auparavant ils ne connaissaient rien de la
Méthode Guan Yin et de Maître Ching Hai, bien
qu'ils aient déjà passé toute leur vie à chercher la
meilleure méthode de méditation. Après l'initia-
tion, ils se sont donnés une période pour étudier

les enseignements de Maître, et après cela ils
étaient convaincus que c'était la bonne méthode.

Bien que les initiés tchèques savaient que
leur développement personnel était important, ils
se sont aussi rendus compte qu'il y avait beaucoup
de gens autour d'eux qui étaient à la recherche de
la Vérité, de sorte qu'ils se sont légalement consti-
tués en association dont le but est de donner les
enseignements de Maître à d'autres personnes en
recherche spirituelle.

Nouvelles  de République Tchèque
La Famille Guan Yin à Prague est en pleine croissance

Le frère initié d'Afrique du Sud qui travaille
en Ouganda a guidé avec ferveur de nombreux
chercheurs de vérité dans leur pratique de la
Méthode Pratique. Chaque dimanche, les futurs ini-
tiés se serrent dans une hutte de terre rudimentaire
et sans toit afin de méditer ensemble. Ils ont un
accès très limité aux enseignements de Maître - seu-
lement les revues, quelques cassettes vidéo, et deux
exemplaires de "La Clé de l'Illumination
Immédiate", mais ils ont une foi immense et ils
cherchent intensément l'illumination et la libération.

Lorsque le messager Guan Yin est revenu
en Ouganda juste avant Noël, il a été surpris de voir

que la plupart des futurs initiés qui
attendaient l'initiation dans

cette région observaient
une diète végétarienne

depuis plus de vingt
ans, et certains d'entre
eux depuis le moment
de la conception. Ils
ont confié que c'était
une habitude ethnique
ougandaise que d'être
végétarien. Excepté la
nouvelle génération
qui a commencé à
manger de la viande,
la majorité des gens
continue à préserver
leur diète traditionnel-
le, avec la banane
comme nourriture de
base.

Bien que les
nouveaux frères prati-
quants ougandais

aient encore à rencontrer
Maître, ils sont impré-
gnés de félicité de la
même manière.
Lorsque le messa-
ger Guan Yin a
distribué le dernier
numéro de la
revue, quelques-uns
l'ont tenue fermée, et
répétaient doucement
"Maître, Maître !" ; et ils
avaient l'air très innocents et ravis, comme s'ils
appelaient passionnément leur amoureux. Au
moment du départ, le messager Guan Yin a donné
à une sœur initiée une des broches de Maître
comme souvenir. Cette dernière s'est inclinée avec
respect et a accepté la broche des deux mains.
Bénis soient tous les aspirants sincères, l'amour
intangible de Maître et Ses bénédictions pour eux
s'expriment dans leurs yeux et dans leurs paroles.

S'étendant à côté du beau Lac Victoria,
l'Ouganda est doté d'un paysage merveilleux. Bien
que ses habitants ne jouissent pas d'un style de vie
fortuné, ils ont malgré tout des réserves de nourri-
ture suffisantes. Grâce au bon climat du pays, les
bananiers, le maïs, et la canne à sucre poussent en
abondance. Dieu aime l'Ouganda, bien que,
comme d'autres pays africains, ils doivent faire
face à la sévère menace du SIDA. Mais les mala-
dies infectieuses sont le karma mutuel de l'huma-
nité. Lorsque plus de gens viendront à connaître
les enseignements de Maître, à se rendre compte
de l'importance du végétarisme et de la pratique
spirituelle, et à  adopter les cinq préceptes comme
fondement de leur style de vie, alors notre monde
deviendra définitivement de mieux en mieux. 

Des frères pratiquants de
Johannesburg, Afrique du
Sud, récoltent des fonds

afin que les initiés
d'Ouganda puissent

construire un toit pour leur
centre de méditation de

groupe, et acheter une télé-
vision pour regarder les

vidéos de Maître.



7

Récemment, il y a eu à Prague une exposition intitulée
"Harmonie", elle traitait des styles de vie. Certaines personnes
étaient attirées par la bénédiction de Maître et venaient à notre stand
d'exposition pour avoir plus d'informations sur Maître et la Méthode
Guan Yin. On a distribué environ 600 livrets-échantillon pendant
cette exposition. Quatre jours plus tard, on a organisé un séminaire
au Théâtre des Enfants de Prague pour les gens qui étaient intéressés
par la Méthode Guan Yin et les enseignements de Maître. Grâce à
la diffusion de la musique de Maître, il se dégageait une atmosphè-
re vraiment positive sur le lieu de cette rencontre.

Après le séminaire, nous avons tous dégusté un excellent
goulasch mexicain préparé par un de nos amis initiés. Grâce à ces
manifestations, certaines personnes ont pu apprendre la Méthode
Pratique. Et ainsi notre famille de Prague prend graduellement de
l'importance et se renforce.

brochure à New York
et était intéressé par
les enseignements de
Maître.

La propriétaire
d'un restaurant d'ali-
ments santé (d'alimen-
tation saine) nous a
raconté que des
imprimés sur Maître
avaient été placés
autrefois dans son res-
taurant. Après les
avoir lus, et s'être mise entièrement d'accord
avec les enseignements de Maître, elle a distri-
bué alors joyeusement les imprimés à ses
clients. En apprenant que nous tenions un stand
à cette expo, elle s'y est immédiatement ren-
due. En visionnant un des films sur Maître, elle
a exprimé sa profonde appréciation et a lon-
guement parlé des enseignements de Maître
avec des initiés.

En outre, un autre exposant, originaire
de l'Inde est venu nous rendre visite. Il nous a
dit être un renonciateur de Ananda Marga (une
secte spirituelle hindoue) et qu'il voyait claire-
ment que Maître était un être très hautement
illuminé. Il nous a raconté avoir suivi un
Maître également très hautement illuminé et

Des initiés de Prague,
en République Tchèque, partici-

pent à l'exposition intitulée
"Harmonie" et transmettent les

enseignements de Maître.

Nouvelles d'Argentine
Participation à l'expo "Bio-Culture"

[Buenos Aires] Le Centre de Buenos
Aires participa du 28 novembre au 3 décembre
à l'expo "Bio-Culture", un événement qui atti-
ra dix milles personnes en quête d'une vie plus
saine et plus simple leur permettant de se déta-
cher de l'agitation de la société moderne.  

Les participants exposaient des mets
sains, des aliments biologiques, des thérapies
visant à remplacer la médecine traditionnelle et
des publications d'ordre spirituel. De ce
nombre, se trouvait un stand tenu par nos ini-
tiés. Ce stand offrait gratuitement les enseigne-
ments de Maître et des informations sur la
Méthode Guan Yin, une petite réalisation
néanmoins emplie de vibrations d'amour.

Plusieurs initiés ce sont joints à la dis-
tribution de brochures au long des cinq jours
de l'expo. Les gens ont été touchés par leur
sincérité et leur amour fraternel. Les vidéos de
Maître ont été projetées continuellement et
l'événement entier a été empreint de Son
Amour et tous ceux présents ne faisaient qu'un.
De nombreuses personnes se sont arrêtées à
notre stand en disant se sentir en présence d'un
être spirituel, car ils percevaient le champ
magnétique émanant des photographies et des
vidéos de Maître. Certains éditeurs de maga-
zines et de journaux se sont arrêtés à notre
stand. L'un d'eux s'est souvenu avoir reçu une

Les initiés de Buenos Aires,
en Argentine participent à

l'expo "Bio-culture" afin de
présenter les enseignements

de Maître dans leur pays. 
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croit sincèrement que tous les Maîtres ne font
qu'un. Le lendemain, il a amené deux amis à
l'expo et leur a montré les enseignements de
Maître. Ils ont tous pris des livres-échantillon et
nous ont exprimé leur gratitude. Une femme
pratiquant le Reiki (une méthode de guérison
d'origine japonaise) est venue nous voir toute
excitée disant que Maître lui est apparue récem-
ment. Elle a demandé également des informa-
tions sur la Méthode Guan Yin. Deux autres
dames ont demandé l'initiation après avoir
visionné un film sur Maître. Elles étaient
enchantées de la sagesse de Maître.

Á la veille de la fermeture de l'expo,
nous avons reçu à notre stand la visite d'un jour-
naliste d'une émission sur la spiritualité d'une
chaîne de télévision privée. Il nous a dit avoir
été grandement impressionné par la beauté de
Maître et souhaitait pouvoir la rencontrer per-
sonnellement. Pour clôturer parfaitement cette
exposition, la vidéo "Nous n'obtiendrons la paix
que lorsque tous auront la paix" a été montrée.

Durant cet événement, en plus d'avoir
transmis à des milliers de personnes les ensei-
gnements de Maître, nos frères et sœurs initiés
ont également acquis l'esprit du travail d'équipe.
Influencés par l'Amour éternel de Maître nous
avons travaillé à l'unisson. 

Séminaire vidéo pour partager la Vérité

Le samedi suivant l'expo "Bio-culture",
nous avons organisé un séminaire vidéo au
centre culturel Yukio Mishima de Buenos Aires

intitulé : "Nous
ne faisons
qu'un". Nous
avons inséré des
invitations aux
imprimés et les
avons distribués
durant l'exposi-
tion. Ces invita-
tions ont aussi
été remises aux
gens qui se trou-
vaient aux alen-
tours du Centre
Culturel. Une
publicité sur le
séminaire avait

été placée dans le journal local. 
Les visiteurs de l'expo sont venus en

grand nombre. Ils ont visionné très attentive-
ment la vidéo de la conférence de Maître. Après
la session de questions-réponses, beaucoup de
personnes se sont montrées intéressées pour
apprendre la Méthode Pratique. Á la fin du
séminaire, nous avons tous dégusté un délicieux
buffet végétarien.

Le chef du Centre Culturel nous a offert
généreusement d'utiliser ce local pour des sémi-
naires futurs. En 2001, nous pourrons offrir dans
ce centre des séminaires vidéo mensuels et des
salles de cuisine végétarienne.

Un plus grand nombre d'aspirants à la
Vérité se présentent

Le dimanche suivant, nous avons fait en
sorte de recevoir les visiteurs sincères au Centre
de Buenos Aires, leur nombre dépassa nos
attentes. Certains visiteurs se sont rendus à l'ex-
po "Bio-Culture", d'autres ont assisté au sémi-
naire vidéo. Les initiés ont dû déplacer quelques
meubles afin de recevoir tous les invités.

Durant le film, les invités montraient
leur accord en hochant la tête de temps à autre.
Un homme, venu avec son épouse et ses enfants,
a dit que ses enfants étaient très spirituels et
avaient rejeté la viande dès la tendre enfance.
Certains initiés leur ont décrit la préparation
nécessaire aux enfants à l'apprentissage de la
méditation.  

Tous les adultes présents ce jour-là ont
demandé à apprendre la Méthode Pratique.
Certains avaient voyagé de zones très éloignées
et ont tous affirmé vouloir sincèrement aider à
disséminer les enseignements de Maître dans
leurs villes
respectives. Á
l'issue de ces
activités, les
initiés de
Buenos Aires
ont fortement
ressenti les
bénédictions
de Maître
pour leur
pays. Merci
Maître !

Les initiés de l'Argentine organi-
sent à Buenos Aires, au Centre

Culturel Yukio Mishima, un
séminaire vidéo présentant les

enseignements de Maître.
Des aspirants à la Vérité visitent

le Centre de Buenos Aires et
apprennent la Méthode Pratique.
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Nouvelles du Panama
Le Gospel de Dieu illumine Panama

[Panama] Peu après l'arrivée d'un messager
Guan Yin, on a organisé deux sessions d'initiation et
un séminaire vidéo à Panama pour les personnes
sincères qui recherchent la vérité. À cette occasion, on
a distribué des affiches et des brochures dans des lieux
publics.

Le principal journal de Panama "El
Universal", nous a accordé une réduction de 25 %
pour la publication d'une page en couleur de publicité.
Cette annonce contenait notamment des informations
sur les sessions et le séminaire, une présentation de
Maître et des précisions sur la Méthode Guan Yin et
ses bienfaits. 

"RPC", l'une des princi-
pales radios de Panama,
nous a accordé une inter-
view de 40 minutes. Cette
émission a fortement
contribué à faire connaître
la Méthode Guan Yin. De
nombreux auditeurs sont
intervenus à l'antenne pour
témoigner de leur profond
désir de pratiquer la métho-
de de la Lumière et du Son
intérieurs et de connaître
ainsi un réel état de paix, de
bien-être et de béatitude.
Les auditeurs nous ont
demandé où se procurer les
brochures. Nous leur avons
dit de passer prendre des
brochures et des magazines
et le merveilleux pamphlet
intitulé  "Revivifiez le lan-
gage de Dieu" contenant les
discours de Maître, dans les
locaux de "RPC". 

Le séminaire vidéo
a eu lieu le 16 janvier dans
la salle de conférence de
l'université de Panama.
Contrairement à son habi-
tude d'arriver une heure en
retard, le public est arrivé
largement en avance. Ainsi,
la salle était pleine bien
avant l'heure. Les partici-
pants montraient une gran-

de sincérité et un
non moins grand
désir de connais-
sances. Devant
l'afflux de nou-
velles personnes,
on a apporté de
nouveaux sièges,
jusqu'à ce qu'il n'y
ait plus la
moindre petite
place.

Alors le
système d'air conditionné s'est avéré insuffisant. Mais
malgré la chaleur, les invités ont suivi attentivement la
projection vidéo. À la fin du séminaire, la grande
majorité du public avait l'air emballée par le régime
végétarien. De nombreux participants ont souhaité
apprendre la Méthode Pratique et certains ont
demandé l'initiation à la Méthode Guan Yin. L'intérêt
des participants était tel que la séance s'est terminée
une heure plus tard que prévu, certaines personnes n'é-
tant pas du tout pressées de partir.

À l'issue du séminaire, nous avons demandé
aux personnes désireuses d'être initiées de venir à
notre Centre et de participer à une séance de médita-
tion de groupe selon la Méthode Pratique. Ils nous ont
laissé leurs coordonnées, espérant que nous les
contacterions bientôt. Le lendemain soir, plusieurs
participants de ce séminaire ont vu une lumière parti-
culièrement brillante et belle qui perçait à travers les
nuages ! Nous pensons très sincèrement que cette
manifestation est un signe de bonne augure. Maître a
dit un jour que malgré le faible nombre de pratiquants,
leur influence s'étend très loin. Nous sommes heureux
que beaucoup de Panaméens souhaitent devenir des
pratiquants sincères. Nous sommes reconnaissants
envers "El Universal" et "RPC", pour leur soutien
effectif qui nous a permis de faire connaître l'existen-
ce de ce séminaire. Nous
tenons à remercier aussi
les nombreux super-
marchés dont les res-
ponsables ont accepté
de mettre nos
affiches. Avec un
soutien si important
et la profonde dévo-
tion de tant de per-
sonnes, le ciel de
Panama brillera sûre-
ment et intensément
à l'avenir !

Une page en couleur de
publicité contenant des infor-
mations sur le séminaire est
publiée dans le journal de
Panama "El Universal".

Madame Didia Gallordo,
animatrice de la radio de

Panama, tient une brochure
de Maître et pose pour une
photo avec des pratiquants.

Le public du séminaire regarde avec une
imperturbable attention la conférence

vidéo de Maître.

Les amis pratiquants de Panama
préparent les livrets-échantillon

pour le séminaire.
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Nouvelles de Corée
Conférence vidéo à Chunchon

[Chunchon] le 16 décembre une conférence vidéo a été pré-
sentée dans la ville de Chunchon. Étant donné qu'il n'y a pas de
Centre dans cette ville et que c'était la première fois que nous y pré-

sentions la Méthode Guan Yin, les initiés de Séoul ont joué le rôle principal dans cet
événement. La merveilleuse ville de Chunchon est bien connue comme la

ville des lacs.
Les initiés ont mis des annonces dans les journaux locaux, ont

collé des affiches, et distribué des dépliants dans les rues. Un poster
géant de Maître a été collé sur le mur central d'un édifice afin d'attirer
l'attention de bien des passants et automobilistes. Certains ralentis-
saient pour La regarder plus longtemps. 

Les initiés ont préparé une grande variété de plats cuisinés et des
goûters pour les invités de la conférence. Agréablement surpris par la
Méthode Suprême et par l'amour dévoué de nos initiés, ils sont rentrés
chez eux le visage brillant d'avoir vécu un moment joyeux à la confé-
rence. Nous espérons que les graines qui ont été semées ce jour-là pous-
seront vite pour que la ville des lacs soit entourée d'arbres verts.

Nouvelles de Singapour
Conférences vidéo et exposition des créations artistiques de Maître

[Singapour] Le 30 décembre 2000, avec les bénédictions de Maître, le Centre de
Singapour a organisé son premier séminaire vidéo. Le 24 décembre, le premier samedi précé-
dant l'événement, des équipes sont parties distribuer des dépliants sur les quais de la gare du
rapide qui s'arrête le long des voies près du lieu de l'événement. Comme la conférence avait lieu
en plein cœur du centre des affaires de Singapour, de nombreux hommes d'affaires ont été
accueillis le matin avec de jolis dépliants spécialement conçus pour eux. De nombreux initiés
ont travaillé avec beaucoup d'enthousiasme, et même de jeunes initiés se sont portés volon-
taires. Après une heure environ, tous les dépliants avaient été distribués et l'équipe de travail
s'est réjouie du fait que le message de Maître ait été transmis à une multitude de Singapouriens.

Durant la dernière semaine, les initiés ont joint leurs efforts afin de compléter tous les
préparatifs y compris ceux de l'exposition des créations artistiques de Maître. Trois jours avant
la conférence vidéo, un messager Guan Yin est arrivé ce qui a encouragé l'équipe de travail. À
chaque méditation de groupe, l'esprit était élevé tandis que les initiés remplissaient la salle de
méditation en priant en silence afin que les bénédictions de Maître contribuent au succès de
l'événement.

Le jour du séminaire, après une séance de méditation de groupe, les initiés se sont ren-
dus à nouveau dans différentes gares pour y distribuer des dépliants. À ce moment là, les gens
avaient déjà lu les annonces dans le journal du matin. L'équipe de travail est arrivée à l'audito-
rium de la BDS (Banque de développement de Singapour) à 10h00, là où l'événement devait
avoir lieu. Tout comme des abeilles ouvrières, ils ont très rapidement transformé le hall d'ex-
position en un joli et gracieux salon. Les bénédictions de Maître ont rendu possible la réalisa-
tion de cet événement pour lequel les initiés ont apprécié travailler. 

Des livrets-échantillons et revues ont été remis aux invités dès leur arrivée au hall d'ex-
position. Beaucoup se sont attardés sur les lieux, en extase devant la beauté surprenante des
créations artistiques de Maître en fixant et admirant Ses tableaux, livres, bijoux et vêtements

.L'auditoire regarde attentivement
la vidéo de Maître.

Á Chunchon les invités goû-
tent la nourriture végétarienne

à la conférence vidéo.
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Célestes, lampes de longévité. Aux deux extrémités du site
d'exposition, une foule de personnes s'entassait près des
écrans de télévision pour regarder les courtes vidéos présen-
tant Maître et notre groupe. L'ambiance était à la fois décon-
tractée et spirituelle alors que la foule commençait à envahir
l'exposition.

À l'intérieur de l'auditorium, le court vidéo clip usuel
présentait Maître aux invités. Dès l'après-midi, le hall prin-
cipal de l'auditorium comptait plusieurs centaines d'invités,
et les derniers arrivés ont dû s'asseoir aux balcons. La vidéo
choisie était celle de la conférence de Maître en Ecosse en
1999. L'auditoire était très attentif tout au long de cette vidéo
et il a applaudi spontanément à la fin de la vidéo lorsque
Maître s'est levée pour dire au revoir à l'auditoire.

Lors de la séance de questions et réponses, beaucoup
de personnes ont écrit des questions sur papier. Elles étaient
toutes pertinentes et utiles au développement spirituel. La
dernière question a été posée par un vieil homme qui a dit
que c'était aujourd'hui son 66e anniversaire (66 est un chiffre
chanceux dans la tradition chinoise), il était très heureux
d'avoir pu assister au séminaire vidéo et à la conférence de
Maître à Singapour en 1995.

Le messager Guan Yin a répondu aux questions à la
grande satisfaction de l'auditoire qui l'a chaleureusement
applaudi à la fin. Les questions ont montré la sincérité de
l'auditoire face à leur quête spirituelle. Même durant la
pause rafraîchissement, plusieurs personnes sont restées
entassées autour du stand de renseignements pour poser des
questions sur la Méthode de méditation Guan Yin et pour se
renseigner sur le centre de Singapour.

Après avoir regardé la vidéo, plus de soixante per-
sonnes sont restées pour apprendre la méthode pratique.
Tous les initiés présents se sont sentis comblés et bénis par
le succès de l'événement qu'ils savaient relié à la grâce de
Maître.

Nouvelles de Hong Kong
Devenir un Joyeux Yogi durant l'âge d'or

[Hong Kong] Nous nous sommes réjouis d'apprendre que l'équipe de bijoux et de
vêtements Célestes venait à Hong Kong pour organiser une exposition les 6 et 7 janvier. Un
diaporama a été organisé pour offrir un aperçu de la signification des créations de bijoux de
Maître. Nous avons été très chanceux de pouvoir voir toutes les générations des créations de
bijoux Célestes disponibles. Nous avons pu apprécier leur beauté de près, et nous avons
même pu les essayer. Tous les gens présents étaient très heureux et reconnaissants envers
Maître. Le bijoux Céleste est vraiment une œuvre à caractère spirituel. La même création
exprime une beauté distincte et différente selon la personne qui la porte.

Maître a créé de nombreux articles de vêtements Célestes qui sont appropriées à diffé-
rentes situations. Même en portant un foulard avec le logo Céleste, une personne peut se sou-
venir de Maître et sentir Son amour et Ses bénédictions. L'ambiance était vraiment lumineuse

L'audi toire  a  rempli  le  s i te  du
séminaire  vidéo.

Les invités du séminaire sont très inté-
ressés par les livres de Maître.

Exposi t ion des  créat ions ar t is-
t iques de Maître .
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Nouvelles de Formose 
Retraite de trois jours à l'occasion du nouvel an

[Hsihu] Pour accueillir ce millénaire tout neuf, les initiés de Formose ont organisé
le troisième jour des festivités du nouvel an lunaire, une retraite de trois jours au Centre
de Hsihu.

Au commencement de la retraite, les cœurs des initiés se
sont gonflés de joie en recevant les enveloppes rouges (une
offrande d'argent traditionnelle en Chine) bénies de l'Amour de
Maître. La bruine persista durant toute la retraite comme si
Dieu versait en pluie fine sur les participants un nectar des plus
doux. Cela représentait le message du nouvel an que Maître
nous adressait : "Puisse le Très-Haut vous combler de Ses
bénédictions ainsi que ceux qui vous sont chers." La tempéra-
ture fraîche a incité plusieurs personnes à porter les vêtements
de la collection d'hiver "Happy Yogi" et les chapeaux "Yogi
Loving Hats" créés par Maître. Tout un chacun avait le sourire
aux lèvres et offrait les vœux les meilleurs pour le premier
printemps du nouveau millénaire.

A l'occasion quand le temps se faisait beau, les
membres du comité d'Art et Design s'activaient à embellir le
Centre en accrochant des lanternes rouges et jaunes pour rap-
peler aux initiés de toujours garder étincelante la lumière au-
dedans de soi. Á côté des lanternes soulevées par la brise se
trouvaient des rangées de pétards et des enseignes colorées
représentant les Joyaux Célestes le tout créant une atmosphère
chaleureuse à la mesure du festival du nouvel an.  

Au troisième jour de la retraite, un dimanche, le Centre
de Hishu a ouvert ses portes aux disciples et invités venus des
environs de Formose. Ces derniers ont reçu également des

Les initiés de Hong Kong chéris-
sent la précieuse occasion d'appré-
cier la beauté des bijoux Célestes

de près et les essayent.

avec la présentation des vêtements Célestes du Joyeux Yogi,
disponibles dans une variété de couleurs et de tissus. Plusieurs
initiés les ont sur-le-champ essayés et sont devenus de joyeux
et  jolis mannequins de la collection du Joyeux Yogi.

Lors des deux jours, un thé a été servi l'après midi et
tout le monde a pu déguster un excellent thé infusé dans une
théière du dragon impérial du paradis. Ces deux jours-là, nous
étions emplis de joie. Nous avons porté des vêtements et des
bijoux Célestes, avons bu du thé, mangé des en-cas, plaisanté
et bavardé ensemble.

Maître a une peinture qui s'appelle "Esprit ouvert", et le
titre anglais est "Enlightement". Comme nous entrons dans
l'âge d'or, devenons tous illuminés, et ouvrons nos esprits avec
envie de devenir de Joyeux Yogis. De cette façon, nous pou-
vons irradier la joie et la beauté et créer le paradis sur Terre !   
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enveloppes rouges symbolisant la bonne fortune venant de Maître. Vers midi, plus
d'une douzaine de stands de jeux, allant des devinettes au lancer des anneaux, ont été
dressées le long de l'entrée principale pour divertir initiés et invités. La bruine n'a en
rien atténué la bonne humeur des participants dans cette allée de plaisirs d'enfants. Tout
en s'abritant sous des parapluies aux formes de fleurs, les initiés et les invités laissaient
joyeusement leurs empreintes dans la boue. Á quatre heures de l'après-midi ils partirent
à regret, rechargés par l'intensité de l'Amour de Maître.

Nouvelles d'Australie
Le nectar spirituel nourrit Sydney

[Sydney] Le Centre de Sydney organise à tra-
vers la ville, et tout au long de l'année et à diverses
occasions plusieurs séminaires sur la Méthode Guan
Yin, afin d'introduire le public à cette méthode suprê-
me de méditation. Dernièrement, nos vœux ont été
exaucés en la présence d'un messager Guan Yin venu
nous aider à organiser un séminaire. C'est donc avec
diligence que nous nous sommes mis aux préparatifs
nécessaires : annoncer le séminaire avec le plus de
couverture possible par les médias (journaux, radio),
imprimer des prospectus et dépliants et les distribuer
dans les lieux publics. Grâce aux efforts enthousiastes
de nombreux jeunes initiés, plus de dix milles prospectus et dépliants ont été distribués
en peu de temps.

Le jour du séminaire, le 14 janvier 2001, est enfin arrivé. Sous l'ardeur d'un
soleil d'été, nous avons été très touchés de voir des visiteurs âgés s'aider de leurs bâtons
pour entrer lentement dans la salle du séminaire. Les invités ont prêté grande attention
au programme entier. L'aspect le plus encourageant de ce séminaire a été la session de
questions-réponses qui suivait la vidéo. Très appropriée et très enrichissante, elle reflé-
tait bien la sincérité des aspirations spirituelles de l'auditoire. Le messager Guan Yin a
bien répondu et a offert des explications éloquentes aux questions des invités. De ce
fait, le nombre d'inscrits à la Méthode Pratique a été plus élevé que d'ordinaire et a
dépassé nos attentes.

Á la pause rafraîchissements, nos invités ont eu l'opportunité de se mêler aux
initiés et de converser avec eux. On aurait dit la rencontre de vieux amis dont l'amitié

remonte à bien des existences passées. La dégustation
de délicieux mets végétariens a permis à nos invités de
rejeter le mythe voulant que la cuisine végétarienne
soit peu appétissante et insipide.

En observant le nombre grandissant de requé-
rants à l'initiation, nous nous sommes sentis comblés
de joie de pouvoir partager ce cheminement spirituel
avec tant de gens sous la protection de l'Amour de
Maître, heureux de pouvoir diminuer les consé-
quences négatives de la consommation de viandes et
de pouvoir ainsi sauver la vie de tant d'animaux. Le
séminaire nous a laissé une joie édifiante à jamais
vivante en nos cœurs.

Des membres de l'auditoire posent plusieurs
questions spirituelles exprimant ainsi leurs

sincères aspirations à la Vérité. 

Des initiés de Sydney, en Australie organisent
une série de séminaires sur la Méthode Guan
Yin afin d'introduire aux habitants, la Vérité.
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Le travail de la femme du mendiant
Raconté par Maître Suprême Ching Hai, à la retraite internationale de 3 jours

au centre de Hong Kong, le 1er avril 1994 (à l'origine en chinois)

Sur la place d'un grand marché, il y avait, assis par terre, un men-
diant qui tendait sa sébile aux passants. Une vieille dame fut prise de
compassion et lui donna de l'argent. Elle essaya de le réconforter en lui
disant : "Ah ! Cela me fend le cœur de voir que vous devez encore men-
dier à votre âge ! Comment avez-vous fait pour en arriver là ? Que s'est-

il passé ? Vous n'êtes pas obligé de me répondre ! Je vous pose cette
question par simple compassion."

Alors là le vieux mendiant s'est vraiment senti triste. Il s'est mis à
pleurer et dit avec difficulté : "Je ne sais pas pourquoi, mais ça me rend encore
plus triste quand vous me demandez ça ! Vous me faites me souvenir de ma
femme. Je ne serais pas en train de mendier aujourd'hui si elle n'était pas morte !"
Alors la vieille dame lui dit : "Alors votre femme était très compétente ! Que fai-
sait-elle comme travail ?" Le mendiant répondit : "Elle mendiait pour moi tous

les jours, comme ça je n'avais pas besoin de le faire moi-même !"

Un dessin comme preuve
Raconté par Maître Suprême Ching Hai, au Cambodge,
le 27 mars 1996 (à l'origine en chinois)

Un homme va voir son ami pour lui emprunter de l'argent. Il lui
apporte tout ce qu'il faut pour écrire et commence à rédiger une reconnais-
sance de dette. Et comme il allait relativement lentement, son ami lui fait la
suggestion suivante : "Ah ! Ce n'est pas la peine d'écrire une reconnaissance
de dette. Cela ne cause que des problèmes ! Laisse-moi plutôt dessiner ta
figure et cela sera suffisant !" Et l'homme dit alors : "Pourquoi faire un des-
sin de ma figure ?" L'ami répondit : "Parce que je crains que le jour où je vais
venir te réclamer mon argent cette figure change complètement. Aussi je vais
d'abord la dessiner pour me rassurer !"

Aller faire ses courses très tôt le matin
Raconté par Maître Suprême Ching Hai, en Floride, Etats-Unis,

le 3 octobre 1999 (à l'origine en chinois)

Un accusé est traduit devant un tribunal et comparaît devant
un juge. Le juge lui demande : "De quoi vous accuse-t-on ? "L'accusé
dit : "Je suis allé faire mes courses très tôt le matin du Nouvel An."
Le juge dit : "Mais ce n'est pas un crime ! On s'est sans doute trompé !
À quelle heure êtes-vous allé faire vos courses ?" Il répondit : "Le maga-
sin n'était pas encore ouvert et moi j'étais déjà à l'intérieur."

S'il vous plaît, allez sur les sites web pour apprécier les versions originales de toutes les blagues. Vous pouvez
également partager avec ceux qui vous entourent la joie de l'humour de Maître.
http://www.Godsdirectcontact.org/video/joke/119
http://www.Godsdirectcontact.org.tw/eng/light_sound/jokes/119

Maître raconte des histoires drôles



cheminSur le    

En mai 2000, je suis allée en Corée pour parti-
ciper à la retraite de six jours. Le 8 mai, nous avons
pris l'autocar pour aller du Centre Young Dong à
Séoul pour assister à la conférence de Maître, et
une initiée de Chine Continentale était assise juste
à côté de moi dans l'autocar. En bavardant toutes les
deux, j'ai appris qu'elle était nonne. Puis elle m'a
parlé de son expérience de la recherche de la
Vérité. Après l'avoir écoutée, j'étais tellement tou-
chée que j'ai décidé d'écrire son histoire pour la
faire partager avec les amis pratiquants.

Des années auparavant, elle s'est retrouvée
atteinte d'une maladie incurable et a été soignée
dans un hôpital. Une vieille dame qui était de garde
lui a parlé de certains enseignements bouddhistes
dont elle entendait parler pour la première fois. Ils
lui plaisaient beaucoup et elle a alors emprunté des
livres bouddhistes à la vieille dame. Quoiqu'elle
n'ait jamais lu ces écritures auparavant, elle pouvait
les comprendre toutes. Soudain, il s'est passé dans
son âme un profond éveil. Elle a pris conscience que
dans son cœur elle avait attendu depuis longtemps et
cherché toute sa vie le chemin de "la libération de la
vie et de la mort".

À sa sortie de l'hôpital, elle s'est rasé la tête et
s'est fait nonne. À cette époque-là, elle était naïve.
Elle croyait que les cycles de réincarnation pou-
vaient être arrêtés simplement en renonçant aux
attraits de ce monde. Plus tard, elle a découvert que
la réalité n'était pas fondamentalement comme ça.
C'est ainsi qu'elle a commencé sa recherche d'un
maître. Elle était allée aux monts Jiouhua, Wutai,
dans toutes les montagnes célèbres et dans tous les
monastères, mais elle était toujours incapable de
trouver un maître valable. Puis, elle est allée au Tibet
et y est restée quelques années. Elle y a appris beau-
coup de choses, et pourtant il lui semblait qu'elles
n'avaient pas de rapport avec la libération de la réin-
carnation. Á ce moment-là, l'anxiété l'a submergée,
car elle n'avait plus d'endroits où chercher. Elle n'a
pu que se tourner chaque jour vers la statue de la
Bodhisattva Guan Yin (la Déesse de la Miséricorde),
et prier sincèrement qu'Elle lui indique un chemin.

Un jour par pure chance, elle a rencontré un
touriste de Shenzhen, qui était pratiquant spirituel.
Pendant leur conversation, elle lui a confié l'impa-
tience et l'anxiété de son cœur. Elle a parlé au prati-
quant de son désir ardent, et qu'elle était incertaine

du moment où elle pouvait trouver un maître qui
pourrait la conduire à la libération de la vie et de la
mort. Le pratiquant semblait avoir beaucoup d'affi-
nité avec elle et lui a demandé son adresse avant de
partir. Peu de temps après, il lui a écrit une lettre de
dix pages pour lui présenter la Méthode Guan Yin.
Dans la lettre il avait mis mille RMB Yuan en billets
(environ 120$ US). Il lui demandait de prendre un
billet d'avion pour Shenzhen et d'habiter chez lui en
attendant le messager Guan Yin. Elle a immédiate-
ment pris un avion pour là-bas et a attendu le mes-
sager Guan Yin deux mois sans aucunes nouvelles.
Elle brûlait d'un tel désir en anticipant la rencontre
que chaque jour lui paraissait durer une année. 

Soudain, elle a eu des nouvelles du messager
Guan Yin qui était alors dans le nord-est de la
Chine continentale. Aussitôt, elle a pris le train
pour le Nord-Est, voyage qui a duré trente-six
heures. Puis elle a attendu là encore pendant trois
mois. Il faisait très froid là-bas, alors elle devait
couper du bois pour se chauffer. Elle disait qu'elle
pouvait supporter n'importe quelle souffrance, mais
était incapable de couper du bois. Mais elle endu-
rait et attendait. Puis, est arrivée la nouvelle que le
messager Guan Yin allait à Nanjing. Elle a aussitôt
fait ses bagages et est partie pour Nanjing. Mais à
ce moment-là, elle s'est aperçue qu'elle avait
dépensé tout son argent, qu'il ne lui restait plus rien.
Elle a été obligée de travailler dans un hôpital à
faire le travail le plus sale dont personne ne voulait.
Elle disait que dans le passé elle avait eu une vie
facile, ainsi de cette manière elle a pu repayer plei-
nement toute la souffrance qu'elle était supposée
supporter. Comme le ciel n'ignore jamais les cher-
cheurs sincères, elle a enfin rencontré le messager
Guan Yin et a reçu l'initiation de Maître après avoir
attendu là-bas pendant quatre mois. 

Afin d'être libérée du cycle de la vie et de la
mort, cette sœur a voyagé par monts et par vaux.
Elle est passée par toutes sortes de souffrances et a
dépensé beaucoup de temps et d'énergie avant de
trouver le vrai Maître. On ne peut pas s'empêcher
d'éprouver du respect pour les personnes qui met-
tent en œuvre dans leur recherche du Vrai, cette
sorte de courage et cet esprit intrépide. Cela nous
induit à chérir plus fort encore la bénédiction qui
nous est faite, de pouvoir écouter un maître vivant
et d'obtenir la libération.
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Par monts et par vaux à la recherche d'un Maître
Par l'initiée Tan Yu-Ying, Los Angeles, CA, États-Unis (à l'origine en chinois)
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Embellir le monde avec l'amour
Prononcé par Maître Suprême Ching Hai
Bangkok, Thaïlande, le 1er janvier 1994 (à l'origine en anglais et en chinois)

Dans une telle atmosphère joyeuse comme celle du Nouvel An, nous ne devrions pas oublier les
moins fortunés. Nous devrions utiliser notre amour, notre esprit de dévotion et notre esprit d'attention
pour les autres, pour embellir ce monde et que notre monde ait de plus en plus de sens, et soit de plus en
plus beau.

Nouvelle année,
nouvelles personnes,
nouvelle atmosphère

Beaucoup de gens se méprennent sur le sens de la nou-
velle année et des autres fêtes. Á chaque très grande occasion
ou lors de la nouvelle année, nous devrions faire plus d'efforts
pour réfléchir et méditer sur nous-mêmes, et sur la façon dont

nous pouvons mieux servir le monde, nos parents, nos
amis ou notre pays. L'occasion ne doit pas être utilisée à
chaque fois comme excuse pour se divertir. Au lieu de

cela, nous devrions affiner notre
conduite et notre langage grossier.

Bien sûr, chacun est
conscient de cela. Je profite juste de

cette occasion pour vous le rappeler.
Vous n'avez pas besoin d'écouter si vous

l'avez déjà fait. Si vous ne l'avez pas fait, ou
si vous avez oublié de le faire, alors vous

devriez vous en souvenir !

Maître dit

Changez votre attitude et adoptez-en une nouvelle
Prononcé par Maître Suprême Ching Hai
Penghu, Formose, le 26 janvier 1989 (à l'origine en chinois)

Maintenant que la nouvelle année est arrivée, nous pouvons faire quelque chose de nouveau,
changer de programme, et nous nous sentirons probablement différents. Nous pouvons commencer à
changer quelques-unes de nos habitudes, ou changer certaines tâches que nous n'aimons pas faire, et les
remplacer par des tâches que nous aimons faire. Par exemple, nous nous demandons tous d'où nous
venons. Qui sommes-nous en fin de compte ? Pourquoi sommes-nous venus dans ce monde ? Comment
quittons-nous ce monde lorsque nous mourons ? Qui, quitte le monde ? Pour où partons-nous ? En prin-
cipe, nous sommes trop occupés pour nous poser des questions et étudier ces questions sacrées. Mais
cette année nous pouvons décider de le faire. En faisant cela, nous célébrons la nouvelle année d'une
façon vraiment agréable.
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Nouvelle année, nouvelle personne !
Prononcé par Maître Suprême Ching Hai
Centre de Hsihu, Formose, le 3 janvier 1995 (à l'origine en anglais)

J'espère que vous avez eu un bon, un nouveau et tout frais départ, et commencé un nouveau vous.
Dites à votre mental ce qu'il doit faire, et alors votre mental commandera aux cellules de votre corps ce
qu'il faut faire, parce que c'est ainsi que vous avez fonctionné depuis votre naissance. Vous dites à vous-
même de vous brosser les dents, et alors vos cellules font mouvoir votre main, et les muscles de votre
bras bougent selon les ordres du mental.

De la même manière, vous pouvez maintenant commencer à ordonner à votre corps et à votre
mental de faire ce que vous voulez, mais selon des exigences plus nobles, et alors il écoutera. Le corps
est votre corps, le mental est vôtre, le cerveau est vôtre, et c'est à vous de leur donner des informations
et des ordres.

La raison pour laquelle nous ne pouvions rien faire auparavant ou pour laquelle nous avons
échoué, réside dans le fait que nous ne donnions pas assez d'ordres au cerveau en ce qui concerne quoi
faire, et ainsi le cerveau ne pouvait pas dire aux cellules ce qu'il fallait faire. Ainsi il continuait à donner
des ordres de la vieille manière, tels que : dormir, boire, manger, faire des enfants, travailler et mourir.

Maintenant nous pouvons faire tout cela ; et ce n'est pas que nous éliminions ces choses-là ; mais
nous pouvons faire des choses plus utiles que juste dormir tout le temps ou manger, et ensuite terminer
notre vie. Autrement, nous perdons notre temps avec des activités qui n'ont pas de sens, alors que nous
pourrions l'utiliser pour des choses meilleures qui nous donneraient plus de satisfaction, plus utiles à la
société, et plus amusantes.

Avant tout, où que vous alliez, essayez de vous amuser ; et ne répétez pas tout le temps les mêmes
erreurs. C'est vraiment ennuyeux. Les gens peuvent nous pardonner, mais pas à chaque fois. Ils peuvent
nous pardonner, mais ils ne sont pas intéressés à ce que nous fassions tout le temps les mêmes erreurs.
Ainsi nous devrions essayer de ne pas faire tout le temps les mêmes erreurs. Si les gens vous ont déjà dit
qu'ils n'aiment pas cela, alors ne le refaites pas une deuxième fois ; cela devrait plus que suffire. Vous
devriez toujours vous souvenir de cela. Si vous ne vous en souvenez pas, écrivez le : " Ne refais plus
ceci. " Ou vous écrivez l'opposé.

Par exemple, à la place de dire : " Ne va pas vers le nord ", dites : " Va au sud. " Soyez plus posi-
tifs, si vous le pouvez. Á la place de dire : " Ne parle pas trop fort ", dites : " Parle doucement, parle gen-
timent ou parle à voix basse. " Répétez-vous le un certain nombre de fois. Voyez si vous pouvez le faire.
Sinon, répétez-le à nouveau, et n'essayez pas de toujours ennuyer les gens avec les mêmes erreurs.

Quoi que vous aimiez faire, lorsque vous pensez que cela peut être bénéfique à vous-même et aux
autres, essayez de le faire cette année. Faites une liste de ce que vous voulez faire et faites-le.
Reconnaissez vos erreurs et excusez-vous si vous agissez mal. Si vous n'agissez pas mal, vous n'avez pas
à vous excuser, oubliez-le, c'est tout. Il n'est pas nécessaire de trop argumenter, cela vous fait perdre du
temps, à vous et aux autres. Si vous le pouvez, expliquez-vous, si les gens ne vous croient pas, laissez
tomber. Ce n'est pas vraiment important.

Essayez de méditer plus, évidemment. Tout le temps, en vous promenant, assis, en dormant, en
travaillant, durant vos pauses de travail et partout, essayez de vous concentrer sur votre centre de sages-
se, et récitez les noms protecteurs. Cela vous aidera beaucoup.

Il n'est pas nécessaire de toujours s'asseoir et d'avoir des visions. Si vous faites des progrès, vous
constaterez partout que vous avez progressé. Votre amour, votre intelligence, vos capacités créatives,
votre intégration avec les gens, votre compréhension envers toutes choses, tout cela c'est quand vous pro-
gressez. Il n'est pas nécessaire de s'asseoir là et d'attendre tout le temps la lumière. Peut-être que la lumiè-
re vient, mais vous ne la voyez pas, vous êtes occupé à ronfler. Ou bien le son vient lorsque vous êtes en
train de ronfler, et c'est tellement bruyant que vous ne pouvez pas le comparer avec lui. 

Le monde continuera à exister si nous méditons plus. Essayez de générer de l'énergie positive
sans même penser à ce que vous faites. Faites sans faire, c'est la meilleure manière.
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J'ai déjà tout dit. Ce qui est important c'est que vous
devez mettre en action les enseignements, et alors ce sera bien !
Bien sûr, nous devrions progresser pour le nouvel an. Au lieu de
devenir "plus âgé" chaque année, nous devrions être plus "forts"
spirituellement et plus sages. Alors, nous méritons d'être appelés
"vieux", le plus vieux le meilleur. Par exemple, si l'année der-
nière, nous avons fait quelque chose que nous n'avons pas aimé
ou que personne n'a aimé, alors nous nous devons de le rectifier
dans la nouvelle année, de toute notre force, améliorer notre
conduite et nos paroles pour devenir meilleurs.

Le Maître ne vous dit pas de parler de façon flatteuse
partout où vous allez, louer les autres avec des mots qui ne vien-
nent pas du cœur ou bien, le faire pour gagner les sentiments des
autres ou leur plaire, lorsque nous pensons autrement dans notre
cœur. Nous devrions parler en accord avec notre cœur. L'unité
entre les actions extérieures et les pensées intérieures est "Zen".
Autrement, nous sommes hypocrites. C'est vrai que nous
devrions nous conduire naturellement, mais la politesse et la
noblesse sont aussi essentielles. En observant notre conduite pure,
même les gens sans élégance se sentiront honteux de leur attitude.

La nouvelle année nous donne une chance de devenir une
autre personne. Si nous nous sommes bien conduits l'année der-
nière, nous devrions faire encore mieux cette nouvelle année.
Sinon pour cette nouvelle année nous pouvons nous perfection-
ner, le plus le mieux.

Beaucoup de gens ne comprennent pas le sens du nouvel
an et des autres fêtes. Á chaque grande occasion ou pour le nou-
vel an, nous devrions employer plus d'effort pour réfléchir sur
nous-même, pour nous analyser, comment nous pourrions mieux
servir le monde, et donner davantage à nos relations, nos amis ou
le pays. Cette occasion n'est pas à être utiliser chaque fois
comme une excuse pour faire la fête, à la place nous devrions
purifier notre attitude grossière et nos paroles. Bien sûr, chacun
sait cela. Je prends juste cette opportunité pour vous le rappeler.
Vous n'avez pas à écouter si vous avez déjà agi comme cela. Si
vous ne l'avez pas fait ou si vous avez oubliez de le faire, alors
vous devriez vous le faire rappeler.

Nous devons montrer le bon exemple au monde dans
chaque aspect, comprenant les missions de secours, la pratique
spirituelle, avoir des amis et des rapports entre Maître et disciples. 

Nous devrions utiliser des manières sévères uniquement
lorsque cela est nécessaire. N'est-il pas meilleur de se comporter
les uns les autres d'une façon pure et noble ? La création du para-
dis devrait commencer par là !

Les gens haut placés en particulier, devraient faire atten-
tion quant à leurs qualités. En tant que représentant officiel, l'on
devrait être honnête et intègre. Un fonctionnaire du gouverne-
ment devrait travailler diligemment pour la nation, et se sacrifier

pour le bien-être de ses gens. Les prati-
quants spirituels ou les personnes de liai-
son pour Maître etc. devraient aussi son-
ger à la façon et à la qualité de leurs
actions et de leurs paroles, et se sacrifier
pour les autres, au lieu de goûter leur
confort personnel. Les parents devraient
s'occuper de leurs enfants, bien sûr, et
leur assurer le bien-être, sans les gâter
outrageusement. Naturellement les
enfants devraient être filiaux et obéis-
sants à leurs parents et à leurs aïeux. Les
enseignants devraient bien remplir leurs
responsabilités, et pourvoir des leçons de
morale et d'éthique à leurs élèves. Le
B.A-BA de base n'est pas suffisant, cha-
cun peut l'enseigner. Les plus hautes res-
ponsabilités d'un enseignant sont d'ap-
prendre aux enfants les principes d'é-
thique, les qualités supérieures. Ceci est
aussi valable pour les parents. Des
enfants seulement nourris et vêtus, ce
n'est pas assez. Si chacun remplissait
bien ses responsabilités, les parents en
protégeant bien leurs enfants et les
enfants en étant filiaux, le monde serait
en grande paix, cela commence par la
famille. Alors, tous les désastres naturels
et les calamités de la guerre seraient en
diminution.

Nous disons cela sous la direction
d'un ami vertueux et éclairé, notre vie
s'embellira et deviendra plus noble. Nos
amis pratiquants peuvent être ces amis
vertueux et éclairés, de très bons amis.
Même les gens non-initiés peuvent être
des enseignants parfois, nous rappelant à
des choses merveilleuses, lorsque nous
les observons faire de bonnes actions ou
parlant sur de bonnes choses, nos cœurs
s'ouvriront encore plus. Même si nous les
voyons commettre de mauvaises actions,
nous pouvons en tous cas apprendre une
leçon et s'empêcher de faire pareil.

Je vous souhaite à tous une
joyeuse année victorieuse, dans l'accom-
plissement précoce de l'illumination et de
la libération.

La Paix dans le monde est apportée par notre propre exemple
Prononcé par Maître Suprême Ching Hai
Centre de Hsihu, Formose, le 29 janvier 1995 (à l'origine en chinois)
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Dans les premières
années de mon travail

de partage de la
Vérité, je sillon-
nais la Chine
continentale en
me déplaçant de
lieu en lieu tous
les deux ou trois
jours. Je portais

souvent mes vête-
ments mouillés, à

peine sortis de la blan-
chisserie.

À cette époque la nourriture végétarienne
préparée par les amis pratiquants était plutôt pri-
mitive, insipide, et pas du tout appétissante, mais
j'étais tellement vitalisé et béni constamment par le
pouvoir de Dieu que cela n'avait pas d'importance.
Pour épargner les frais de voyage, un ami prati-
quant et moi allions tous deux à bicyclette dans les
rues de Loyang pour assister à la méditation de
groupe. Un jour, après la méditation de groupe, le

frère qui m'accompagnait m'a soudain dit (juste au
moment où j'étais en samadhi) : "Maître m'est
apparue de la même manière qu'Elle apparaît sur
les trois posters du mur de l'entrée. J'ai aussi vu, à
l'entrée, Son corps de manifestation irradiant une
lumière brillante". Après avoir partagé les béné-
dictions merveilleuses de Maître avec chacun,
nous sommes revenus à la maison où nous avons
trouvé un groupe d'initiés en train d'échanger acti-
vement leurs arts culinaires en préparant un repas.
L'arôme qui flottait dans l'air m'a fait venir l'eau à
la bouche. Nous avons eu un festin somptueux et
j'étais totalement satisfait. Il y avait très longtemps
que je ne m'étais pas senti si réconforté. J'ai remer-
cié silencieusement Maître et Dieu. 

Quelques jours plus tard, j'ai soudain réa-
lisé que ce jour-là, c'était mon anniversaire et
Maître m'avait arrangé une merveilleuse journée.
Elle est constamment en train de prendre soin de
chaque initié, où qu'ils se trouvent. Aussi long-
temps que nous nous rappelons de nous relier au
Maître Intérieur, tout ira bien pour nous et de façon
tout à fait naturelle.

Quand un Maître illuminée descend sur Terre, tout le personnel de
Son bureau divin descend avec Elle pour servir les gens qui ont des affi-
nités avec Elle. Pour vérifier le pouvoir de Maître, un initié pratiquant
de la Chine continentale a pris un jour Sa photo et celle d'un autre
maître pour les faire examiner par un médium très évolué. Après
avoir regardé les photos, cette personne, qui n'était pas une initiée,
a montré la photo de Maître disant : "La photo de ce Maître fémi-
nin contient un immense pouvoir. Les gens qui La suivent spirituel-
lement auront leur pouvoir augmenté démesurément, et toutes Ses
écritures ou publications porteront aussi cet incroyable pouvoir. Elle
est un grand Maître pleinement Illuminé et a atteint la Vérité ultime."

La veille d'une initiation, dans le but de me purifier davantage
pour recevoir les grandes bénédictions de Maître pour être mieux à même
d'expliquer des choses aux nouveaux initiés le lendemain j'empruntais les
cassettes vidéo de Maître au vieux couple qui était initié. Je regardais trois ou quatre vidéos les unes
après les autres. Tôt le lendemain matin, j'arrivais à l'entrée de l'initiation, tous les futurs initiés étaient
assis, soudain l'un d'eux a crié : "Maître ! Maître !" Mon corps s'est à ce moment-là transformé en corps
de manifestation de Maître. Après l'initiation, certains initiés ont dit : "Quand le messager Guan Yin est
arrivé, la photo de Maître en face de nous a changé et pris diverses formes". Je peux sentir profondé-
ment l'omniprésence de Maître par Ses corps innombrables de manifestation et Lui suis éternellement
reconnaissant.

Maître protège tous les initiés par Ses corps de manifestation. Quand nous sommes concentrés en
regardant Ses cassettes vidéo ou des livres, nos vibrations s'élèvent naturellement et le Maître intérieur
se manifeste de manière naturelle. Ce phénomène prouve que toutes les écritures et objets culturels liés
à un Maître illuminé portent inévitablement ce grand pouvoir.

Une fête
d'annivesaire 

Par un messager Guan Yin

Une 
preuve

incroyable

Carnet de route des messagers Guan Yin
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Malgré le climat frais pendant la saison d'automne der-
nier, les aspirations des chercheurs de la Vérité restaient fortes

et fermes à Beijing. Tôt un matin, j'allais à la campagne, où
deux séances d'initiation - matin et après-midi - devaient être
tenues. Le rayonnement du pouvoir omnipotent de Maître
avait pénétré chaque coin. Avant de descendre pour tra-
vailler, j'étais accroupis dans la cour appréciant le charme
des plantes qui étaient encore endormies. Soudain j'ai senti

une tâche tiède sur ma joue droite. Une enfant d'un an m'avait
juste embrassé, elle m'encerclait, en riant avant de courir. Sa

mère m'a dit: elle n'a jamais embrassé personne avant, elle est
vraiment spéciale aujourd'hui ! Moi, aussi, je n'avais jamais été

embrassé de cette manière. Plus tard, j'ai soudain compris. Le jour d'une
initiation, les bénédictions de Dieu coulent sans arrêt. Les enfants sont plus proches de
Dieu, et cette enfant est végétarienne aussi. Toutes ces choses étaient des manifestations de
grâce de Maître pour m'encourager et me rappeler que, quand nous servons la multitude,
Dieu nous aime beaucoup plus.

et une photo de Maître au-dessus
- tout cela miraculeusement
intact, non touché. Les billets
étaient seulement légèrement
noircis sur les bords, alors que le
bois autour et les matelas étaient
réduits en cendres. Elle ne pou-
vait en croire ses yeux. Tout cela
parce que la photo de Maître était
posée dessus. Elle était si com-
blée qu'elle ne pouvait émettre
un son. Elle savait que c'était une
manifestation du pouvoir omni-
potent de Maître. Le costume de
son mari était accroché près de
cet endroit, et là encore le passe-
port dans sa poche était réduit en
cendres. La veille de l'incendie,
elle avait senti une urgence sou-
daine de donner des livres de
Maître à ses parents, ce qu'elle fit
instantanément. Il ne lui était pas
venu à l'esprit alors, que cette
pensée l'aiderait à protéger les
livres. Les amis initiés étaient
subjugués par les passeports et la
liasse de dollars posés en face
d'eux.  

Un
baiser

de
Dieu

Le 25 juillet 1999,
des amis pratiquants d'un

peu partout au Japon se
pressèrent au Centre
de Tsukui dans la
banlieue de Tokyo
pour une séance
rare d'initiation.
Une sœur initiée de
la lointaine contrée
de Chiba Ken, qui

n'avait pas assisté à
une méditation de

groupe depuis long-
temps, déjoua tous les obs-

tacles pour rejoindre l'initia-
tion et partager une expérience inoubliable dans
laquelle elle témoigna du grand pouvoir de Maître.

Un peu accablée par l'émotion et avec des
larmes brillantes aux yeux, elle nous montra trois pas-
seports et une petite liasse de billets de mille dollars
NT. Plutôt dans l'année, dit-elle, sa fille avait acciden-
tellement mis le feu à leur maison, et tout avait été
livré aux flammes. Les coussins de bois étaient cal-
cinés et les matelas de paille réduits en cendres. Quand
elle rentra chez elle devant cette scène terrible, elle fut
si épouvantée qu'elle crut en mourir. Puis elle trouva
les trois passeports, la liasse de billets de mille dollars,

La photo
resistante

au feu
Par un messager Guan Yin



21

À peu près vers la fin
août et le début d'octobre
2000, les amis pratiquants
japonais regardèrent deux
vidéos afin de partager avec
d'autres les enseignements
de Maître. La première de

ces plus que bienvenues acti-
vités se tenait dans le hall cul-

turel de Tokyo Ikebukuro. Afin
de s'assurer du succès de leurs

efforts, les initiés de Tokyo organisè-
rent une retraite de deux jours (événement attendu depuis
longtemps) au Centre de Tsukui pour purifier l'atmosphère
agitée. Un messager Guan Yin assistait à la retraite et les ini-
tiés suggérèrent de rallonger les heures de méditation.
Plusieurs douzaines d'amis initiés ont médité continuelle-
ment pendant plus de vingt heures. Beaucoup étaient déli-
cieusement immergés dans la joie de la méditation, s'abste-
nant de tout repas, soulageant le souci d'un manque de per-
sonnel dans l'équipe de cuisine. Beaucoup d'initiés eurent de
merveilleuses expériences au cours de leur longue séance de
méditation. Inondés de bénédictions de Maître, ils se sen-
taient élevés et remplis d'énergie, et n'avaient aucun intérêt à
parler ou à manger. Habitant à deux cents kilomètres de là,
un couple fut soudain éveillé par l'énorme bénédiction de
Maître, se leva et médita jusqu'à l'aube. Les aspirations et la
sincérité des amis pratiquants durant la retraite provoquèrent
l'inoubliable intervention de Dieu.

Le 29 août, plus de cent invités et amis initiés ont
assisté au séminaire de vidéo de Maître dans le hall culturel.

Quelques-uns venaient d'Ozaka et
d'autres de Mie Si. Un initié avait vu
que tout le lieu de la réunion et le per-
sonnel sur scène irradiait une lumière
brillante en commentant et en répon-
dant aux questions du public.

Le samedi 2 octobre, un sémi-
naire unique de vidéo s'est tenu dans
le hall de l'hôtel de ville du quartier
du port de Tokyo. Le clou de la
journée fut une représentation vidéo
du concert de bienfaisance de Los
Angeles en 1998 : "Un Monde ... de
paix par la musique", grandement dif-
fusé avec d'étonnants effets dus au
matériel professionnel du son de l'hô-
tel de ville. Beaucoup d'invités étaient
émus jusqu'aux larmes en regardant
Maître chanter : "Farewell Song". Les
amis initiés étaient aussi submergés
par l'émotion comme s'ils regardaient
leur mère après une longue sépara-
tion, et l'écoutant les appeler ses
enfants bien-aimés. Tous étaient rete-
nus sous le charme par l'émouvant et
traînant libretto. Dans un sondage,
effectué après l'événement, beaucoup
d'invités révélèrent que cette méthode
suprême de pratique spirituelle et le
groupement de pratiquants auraient
dû être connus plus tôt des Japonais. 

C’était 
vraiment

incroyable

Prononcé par Maître Suprême Ching Hai
Taipei, Formose, le 16 avril 1987 (à l'origine en chinois)

Si nous souhaitons pratiquer de tout notre cœur, c'est sûr que nous trouverons un vrai Maître.
Mais si nous sommes seulement curieux ou souhaitons pratiquer sans comprendre vraiment ce qu'est la
pratique spirituelle, nous voyons d'autres le faire et alors nous les suivons, nous entendons que c'est bien
de méditer et alors nous suivons et méditons, dans ce cas, bien sûr, c'est peu probable que nous trouve-
rons un vrai Maître. Mais si nous sommes réellement déterminés à pratiquer spirituellement et avec le
désir ardent de la libération, tôt ou tard nous trouverons le Maître.

Aphorisme
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Il y a beaucoup d'histoires qui sont des
paraboles et qui nous rappellent la vie et toutes les
choses drôles de la vie. Par exemple, il y a une
histoire sur un chien qui attrapait des
souris. Ce livre est une collection
de blagues des saints.
Auparavant nous n'enten-
dions pas d'histoires
saintes. Maintenant
nous entendons des
histoires et blagues
saintes. Ces blagues
saintes sont un peu
sèches. Mais c'est ce
à quoi les gens s'at-
tendent des saints.
Ils parlent toujours
de philosophie et uti-
lisent des paraboles
pour parler du cosmos,
du microcosme et du
macrocosme, et du macaro-
ni…Donc un saint ne peut
jamais rire en public. Il peut
peut-être rire seul, le saint achète
peut-être ce genre de livre, un livre de
blagues, et il s'assoit dans sa salle de bain et lit seul.
Et quand il en sort il dit : "Le vide est la réalité. La
réalité est le vide."

Alors, il est une de ces personnes-là. Une
fois que le saint a étudié dans sa salle de bain et
qu'il a éclaté de rire, il sort et parle de ce genre de
choses. Si vous n'en parlez à personne, je conti-
nuerai plus tard à lire des blagues. 

C'est l'histoire d'un chien qui pouvait attra-
per des souris. Aujourd'hui on sait que seuls les
chats peuvent attraper des souris. Comment se fait-
il que ce chien pouvait attraper des souris ? 

Qui sait, s'il vous plaît, levez la main. Et ne
riez pas. Vous n'avez pas le droit de rire dans une
congrégation si sérieuse. Si vous aviez un petit peu
d'éducation, vous ne ririez pas comme cela. Qui
sait pourquoi le chien pouvait attraper des souris ? 

Non ? Comment ce fait-il ? Vous êtes
sensés être illuminés !

D'accord, il y avait un pays en Chine il y a
très longtemps, on va dire la dynastie Chi, où une
personne pouvait lire les paumes des chiens. En
d'autres mots, il était chiromancien pour chiens.
Ces voisins avaient entendu parler de ses talents,
alors ils lui ont demandé d'aller leur acheter un
chien afin qu'ils puissent attraper des souris. 

Une année s'est écoulée. Et le chiromancien

a finalement acheté un chien, il l'a apporté chez le
voisin et leur a dit : "Ceci est un berger allemand,

il est très bien, c'est le meilleur des chiens." Alors
le voisin l'a remercié et a gardé le chien.

Bien des années ont passé, et les
voisins n'ont jamais vu le chien

attraper aucune souris, pas
une seule souris, pas même

un poil de souris, et il ne
regardait même pas les
souris. 

Alors ils sont
retournés voir le chi-
romancien et lui ont
demandé s'il avait lu
les paumes de la mau-
vaise façon. Si le chien

était vraiment un ber-
ger allemand ou un ter-

rier de Pékin. Alors le
chiromancien a dit : "Non,

non, c'est définitivement un
berger allemand à 121 %.  Ce

chien est sehr gut, muy bien (très
bien) ! Mais vous devez savoir, ce

chien est fait pour attraper des moutons ou des
antilopes. Il ne veut pas attraper de souris". Et les
voisins ont dit : "Alors que devrions-nous faire ?
Nous voulons simplement un chien qui attrape les
souris. Nous vous l'avons dit".

Alors le chiromancien a dit : "Ne vous en
faites pas, attachez-le dans un coin et ne lui lais-
sez pas manger quoi que ce soit. Alors si une sou-
ris passe par-là, il l'attrapera sûrement."

Et après cela, le chien a commencé à
attraper des souris. Par la suite, même lorsqu'ils le
laissaient libre, il attrapait quand même des sou-
ris. Parce que c'était une habitude.

C'est semblable à l'histoire des humains.
Nous venons normalement du paradis, nous avons
tout ce que nous avons toujours voulu avoir ou ne
pas avoir, et nous sommes tout puissants. Nous
avons du pouvoir et de la gloire. Maintenant, nous
venons ici dans ce monde physique et nous
sommes pris dans cette prison physique, cette
petite pièce. Il y a des pièces plus grandes, mais
quand même… ma pièce est très petite ! (Maître
et l'auditoire rient.) Bien, nous sommes des prati-
quants, nous ne pouvons parler que selon notre
expérience personnelle.

En conséquence, nous attrapons des souris.
Les souris dans ce monde sont l'argent, la
renommée, la réputation, le profit et la compéti-

Maître raconte des histoires 

Un chien qui
attrape une souris

Raconté par Maître Suprême Ching Hai
Los Angeles, États-Unis, le 12 mars 1994

(à l'origine en anglais)



tion. Vous savez, se battre, se chamailler, être
aigris. Et parler dans le dos des autres. Tout cela
sont des souris.

Et malheureusement, nous les aimons,
parce que nous sommes pris dans ces chaînes phy-
siques. Et ensuite nous ne connaissons rien
d'autre. Nous avons oublié nos origines. C'est
comme cela que nous menons nos vies. 

Bon, ce n'est pas une vie de chien, c'est
juste une parabole. Il y a des gens qui mènent une
soi-disant "vie de chien", parce que c'est très tris-
te. Parfois, nous travaillons énormément. Il y a des
gens qui travaillent dix-huit heures s'ils ont beau-
coup d'enfants ou ils ont beaucoup de dettes à
payer. Ou s'ils ont eu une espèce de maladie. Cela
les a tout d'un coup ruiné. Ils doivent peut-être tra-

vailler dur jour et nuit, simplement pour
arriver à payer leurs deux ou trois repas
par jour. Et quelques vêtements pour
couvrir leur corps. C'est tout.

Parce que nous avons vraiment oublié notre
vrai nature. C'est très difficile de s'en souvenir. Mais
vous vous en souvenez maintenant. Un petit peu,
une à une, tranquillement. Cela prend du temps,
parce c'est très difficile maintenant d'arrêter le chien
d'attraper des souris. Avant, il ne voulait pas le faire,
mais maintenant il ne s'arrête plus. C'est comme une
habitude. Alors je crois que nous devrions toujours
nous en souvenir dans le tourbillon de toute cette
souffrance et confusion, nous devrions toujours
nous rappeler notre propre origine véritable.
Résistez à la force négative qui est dans ce monde,
qui veut toujours que nous pensions que nous ne
sommes rien et que nous sommes pêcheurs. Nous ne
pouvons jamais devenir quelqu'un ou nous ne pou-
vons jamais rien faire, et nous ne pouvons jamais
désirer rien de plus qu'un peu de nourriture et
quelques morceaux de linge tous les jours. 

Alors, c'est très bien. Je n'ai rien à dire de
plus parce que l'histoire est très claire.

Aphorime

Nous sommes si heureux au paradis que rien ne nous rappelle la pratique spirituelle.
En enfer, c'est une telle agonie que nous ne pouvons y faire aucune pratique spirituel-

le. Dans le monde séculier, nous avons la souffrance, la joie, l'incompréhension,
l'ignorance, la sagesse, l'illumination, les non-illuminés, et toutes sortes de situations

différentes. C'est pourquoi nous pouvons apprendre rapidement toutes sortes de
leçons à partir de cette variété de situations de la vie. Et nous pouvons trouver assez
de matière nous permettant de faire des expériences et nous entraîner. Nous avons

la chance de pratiquer pour devenir des saints, ce que nous ne pouvons pas
trouver dans les autres mondes. C'est pourquoi, le corps humain est très pré-

cieux. Nous devons le ménager et chérir l'opportunité rare de pratiquer
spirituellement sans délai.

Prononcé par Maître Suprême Ching Hai 
À Taipei, Formose, 

le 1er décembre 1986 (à l'origine en chinois)
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Pour aprécier la version originale audio et vidéo de cette histoire, s'il vous plaît, visitez :
http://ww.Godsdirectcontact.org/eng/news/119/st1.htm
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Trois érudits ont le projet de
suivre une brillante étoile dans le ciel
pour chercher le Messie prophétisé.
Artaban, l'un des mages, est aussi
convaincu par son étude des étoiles,
de la naissance récente du Messie.
Aussi vend-il son immense fortune,
l'échange contre un saphir, un rubis,
et une perle précieuse, et rejoint les
trois hommes sages en voyage pour
trouver le Messie nouveau-né.
Artaban souhaite offrir sa perle au
Messie, le roi de son cœur.

Cependant, afin d'aider un
homme malade et désespéré qu'il ren-
contre en cour de route, Artaban
manque la caravane des trois hommes
sages. Mais il ne se décourage pas. Il
continue tout seul sa route vers
Bethléem, là où Jésus est né, et vend
son saphir pour acheter des chameaux
pour constituer sa propre caravane.
C'est l'époque où Joseph avait dû fuir
Israël et les poursuites d'Hérode.
Artaban rencontre par hasard les sol-
dats d'Hérode. Il veut sauver un bébé
de sexe masculin et offre un rubis à
un officier militaire d'Hérode, et lui
demande de délivrer le bébé.

Oronte, l'assistant d'Artaban
essaye de persuader ce dernier de
rentrer au pays, mais il refuse. Il
continue son voyage vers l'Égypte.
En arrivant, il s'aperçoit qu'il s'est
perdu et ne sait pas où orienter ses
recherches vers le roi de son cœur. Il
se laisse diriger par un ami en quit-
tant les quartiers riches et reprend ses
recherches dans les quartiers pauvres.
En route, on lui vole son dernier tré-
sor, la perle. Et le voilà parvenu au
repaire des bandits. C'est alors qu'une
femme apprenant qu'il est médecin le
supplie de soigner son enfant qui est
en train de perdre la vue, et restitue la
perle à Artaban. Celui-ci voit que
beaucoup de gens sont atteints de la
lèpre et ne reçoivent aucun soin ni
traitement, il décide alors de rester
pour les aider. Il leur enseigne aussi
l'irrigation et l'agriculture, pour
qu'ils puissent être autonomes.

Le quatrième

hommeSage
Par l'initiée Hu Yu-Pin,

Taipei, Formose

Oh, Seigneur dans mon
cœur,

je renoncerais à tout 
pour Te suivre.

S'il Te plaît, permets-moi de
T'offrir ma précieuse

perle,
de glorifier Ton trône !

Ce film vaut le déplacement. Les
amis initiés qui l'ont vu ont été

profondément touchés.

Le temps passe et trente ans
se sont écoulés. Un jour, Taiglance, le
vieil ami d'Artaban vient le voir avec
sa fille Michelle. Ils disent à Artaban
que son père est mort. Artaban qui est
maintenant vieux et malade se dit :
"Mon âme n'aura plus de moisson. Il
n'y a plus aucune chance pour moi de
rencontrer le roi de mon cœur", il est
très triste. Comme il ne veut pas
qu'Oronte connaisse son échec, il le
libère et le laisse partir.

Quand Oronte arrive dans la
ville de Jérusalem, il est témoin des
actes magiques de Jésus. Alors il
retourne vite auprès d'Artaban pour
le lui raconter. Mais quand Artaban
arrive à son tour à Jérusalem, Jésus
est arrêté et condamné à la cruci-
fixion. Artaban espère lui succéder
avec sa perle. Mais il rencontre
Michelle dont le père a été tué à
cause de ses dettes dues au naufrage
d'un navire marchand. Michelle elle-
même doit se vendre pour payer les
dettes de son père. À ce moment cru-
cial, Artaban utilise la perle pour sau-
ver Michelle, juste au moment où
Jésus est crucifié. Alors Artaban perd
sa dernière chance.

Artaban n'a plus rien et il est
mourant, mais c'est alors que le
Messie lui apparaît. Artaban Lui
demande : "Es-Tu mon Seigneur ? Et
Tu es mort ? Oh mon Seigneur, je Te
cherche depuis très très longtemps.
J'avais de très précieux cadeaux pour
Toi, mais maintenant je n'ai plus
rien." Le Messie lui dit avoir déjà
reçu ses cadeaux : "Car j'avais faim
et tu m'as donné à manger, j'avais
soif et tu m'as donné à boire, j'étais
étranger et tu m'as invité, et j'avais
besoin de vêtements et tu m'as vêtu."
Artaban très surpris, demande :
"Seigneur, quand T'ai-je vu ? Quand
T'ai-je servi ?" Le Messie répond :
"Je te le dis, ce que tu fais au plus
petit d'entre tous mes frères, c'est à
moi que tu le fais." Finalement le
vœu d'Artaban s'est réalisé et il
meurt en paix.

Ecran de cinéma
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[San Jose] À Noël,
jour de gratitude et de
bonheur, les amis initiés
de Costa Rica sont allés à
la prison de San Sebastian
avec l'amour de Maître, et
ils ont passé un joyeux
Noël avec les 850 détenus.

Nous avons préparé 1000 cadeaux de Noël, pleins
de l'amour et des bénédictions de Maître, il y avait des T-
shirts de très bonne qualité, du savon, des brosses à dents,
des chaussettes, des bonbons, des crackers, du chocolat,
etc., et mieux encore des livrets-échantillon de Maître.
L'administration de la prison nous a traités chaleureusement
et a mis à notre disposition l'auditorium central pour y faire
notre distribution de cadeaux. Saint Nicolas, joué par une
sœur initiée, est apparu avec des cloches à la main. Tous les
initiés avaient un chapeau de Père Noël, ce qui contribuait
à créer cette atmosphère radieuse de Noël. Plus de 400 déte-
nus, ont regardé la vidéo : "Marchons sur le chemin de
l'Amour" qui présente Maître. Ils avaient tous un air parti-
culièrement heureux, leurs esprits semblaient plus élevés et
ils avaient une physionomie innocente.

Beaucoup de détenus ne pouvaient quitter leurs
quartiers et n'ont donc pas pu participer à la fête. Alors,
nous avons obtenu la permission d'aller les voir pour leur
donner des cadeaux bénis. Le personnel administratif nous
a dit que ces prisonniers n'avaient pas l'esprit équilibré et
étaient parfois dangereux, et pourtant tout s'est passé en
douceur et dans l'harmonie. Tous les gardiens et le person-
nel ont aussi reçu des cadeaux de Noël, et tout le monde
était très content. La fête s'est terminée sur un chœur de
Noël vraiment délicieux, et cela a été une expérience inou-
bliable pour tous.

L'administration nous a dit que les détenus étaient
souvent d'une humeur très instable et coutumiers d'évasions
violentes, mais après notre visite ils se sont calmés et la
situation s'est beaucoup améliorée. Le directeur de la prison
a beaucoup apprécié notre œuvre charitable et a écrit trois
lettres pour exprimer sa gratitude. Le lendemain, des jour-
naux comme "La Prensa Libre", et "El Diario Extra" ont
publié en première page le reportage consacré à l'événement,
et ils ont offert une introduction détaillée sur Maître et Sa
dévotion au monde, et sur le groupe spirituel Guan Yin.

Nous avions l'intention d'enseigner la Méthode
Pratique à nos amis détenus, le jour de la distribution des

cadeaux de Noël. Mais nous y avons
renoncé à cause de l'emploi du
temps, et c'était vraiment dommage.
Un des initiés une fois rentré chez lui
pensait aux amis détenus qui s'étaient
mal conduits par ignorance, et
avaient perdu leur liberté en entrant
dans cette prison où ils souffraient de
privations physiques et mentales. Il
s'est mis à pleurer devant la photo de
Maître en priant pour que ces déte-
nus aient un jour la chance de prati-
quer la Méthode Pratique, et d'obte-
nir l'illumination et la libération,
ainsi une vie libre et heureuse le plus
tôt possible.

Notre Maître miséricordieuse
a exaucé ce vœu. Le lendemain, un
messager Guan Yin a appelé notre
correspondant, et lui a demandé s'il
pouvait enseigner la Méthode
Pratique dans la prison. On a
contacté l'administration de la prison
et obtenu la permission. Le directeur
était tout à fait intéressé par la
Méthode Pratique. Après les instruc-
tions, il a dit aimer ce genre de médi-
tation et le régime végétarien. Après
avoir appris la Méthode Pratique il se
sentait très bien et souhaitait conti-
nuer à pratiquer.

Juste avant le nouvel an, nous
sommes retournés dans la prison
avec des bonbons et des crackers,
pour montrer une vidéo et enseigner
la Méthode Pratique aux détenus.
Après la vidéo, le messager Guan
Yin a encouragé les détenus. Il a dit
que les gens sages utilisent les cir-
constances et l'environnement pour
s'améliorer, tandis que les gens
faibles restent englués dedans. S'ils
peuvent pratiquer la Méthode
Pratique en prison et gagner ainsi la
joie et la satisfaction éternelles inté-
rieures, cela vient de la grâce de Dieu.

Les initiés du Costa Rica rendent
visite aux détenus et leur donnent
des cadeaux en leur transmettant

l'amour et les soins de Maître.

Nouvelles du Costa Rica
Un Noël en prison, chaleureux et heureux

Un phare dans l’obscurité
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Après avoir appris la Méthode tous
les détenus étaient remplis de béné-
dictions et nous ont serré les mains,
en exprimant leur gratitude sincère.

Parallèlement, les initiés du
Costa Rica ont donné de l'argent,
leurs efforts et leur cœur plein de
joie. Il y a même eu des initiés per-
dus de vue depuis longtemps qui ont
participé à ces actions dans un esprit
de collaboration et semblaient ne
faire qu'un ! Nous avons été aussi
beaucoup touchés par la contribution
d'une usine de vêtement de 1000 T-
shirts d'une bonne marque offerts à
un prix inférieur au prix d'achat. Plus

tard le propriétaire de l'usine et sa femme sont venus
apprendre la Méthode Pratique et ils ont eu tous les deux de
très bonnes expériences.

Il y a de la chaleur et de l'amour partout sur cette
planète. Que la joie de l'amour demeure toujours en chacun
de nous !

Les détenus regardent attentivement la vidéo
de Maître et apprennent la Méthode Pratique

Revue de presse

Les ressortissants de Formose
apportent des cadeaux aux prisonniers

(à l'origine en espagnol)

La veille de
Noël 2000, le millier de
prisonniers de la prison
de San Sébastien a reçu
en cadeau des sous-
vêtements, des chaus-
settes, des bonbons, du
dentifrice, du savon,
etc. de l'Association
Internationale de
Maître Suprême Ching
Hai. En premier lieu,
les membres de l'asso-
ciation ont passé une
cassette vidéo des enseignements de Maître Ching Hai, ce qui a
apporté de la joie aux auditeurs. Les autorités de la prison ont
exprimé leur gratitude au messager Guan Yin, et ont demandé
qu'il continue à apporter de telles activités dans le futur. 

De tels actes charitables ont fait de Maître Ching Hai un
Maître spirituel et un symbole de sagesse, de compassion et
d'amour universel. Elle est très respectée par des chefs et politi-

ciens de nombreuses nations, et a reçu de nombreux honneurs et de louanges, parmi lesquels on trouve
le Prix Mondial de la Paix et le titre de Citoyen d'honneur des États-Unis. À d'innombrables occasions,
Elle a été invitée à partager Son enseignement et Sa sagesse à travers le monde, y compris lors de confé-
rences aux sièges des Nations Unies à Genève et à New York, et a participé à de nombreuses activités
internationales, comme au Parlement des Religions du Monde au Cap, en Afrique du Sud.  

La veille de Noël, les membres de l'Association
Internationale de Maître Suprême Ching Hai
apportent des rires et de la joie aux prisonniers
du centre de détention de San Sebastien.

La veille de Noël, un millier de prisonniers de
San Sebastien reçoit des cadeaux des membres
de l'Association Internationale de Maître
Suprême Ching Hai.

Extrait de l'El Dario, Costa Rica,
20 Décembre 2000
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Lettres de remerciements (à l'origine en espagnol)   
Le 24 décembre 2000 

San Jose 
Á qui de droit

J'aimerais vous informer, avec mon profond respect, que
les quatre cents prisonniers de la Zone A1 et A2, de la prison de
San Jose, vous sont très reconnaissants pour votre visite durant la
période de Noël 2000. Nous vous remercions pour les conférences
vidéo de Maître Ching Hai que vous nous avez montrées, et pour
avoir apporté des cadeaux à tous les prisonniers. Votre amour a
réchauffé le cœur de chacun. Nous voulons sincèrement exprimer
nos remerciements à votre très estimée association, et aussi vous
demander de continuer de dispenser de tels actes d'humanité. Votre
intérêt pour ces hommes a apporté de la chaleur et de l'amour à
chacun d'entre eux. Avec nos meilleurs sentiments.

Jorge Vines Monteagudo, 
Vice-présidentt du comité A1, 

Copie : Lic. Luis Mariano Barrantes A. 
Directeur, Prison de San José.

Jorge Arguedas Medina. 
Président du comité A1

Aux représentants de l'Association Internationale de Maître Suprême
Ching Hai du Costa Rica.

J'aimerais vous exprimer mes sincères remerciements pour
nous avoir rendu visite à Noël 2000. Vous nous avez montré des cas-
settes vidéo de Maître Suprême Ching Hai et avez donné à chacun de
nos prisonniers et même à nos enfants des cadeaux. Vos actions ont
rempli d'amour le cœur de huit cents prisonniers. Nous voudrions
vous exprimer nos remerciements une fois encore. Nous admirons
vraiment l'esprit humain de votre association et espérons que tout le
peuple du Costa Rica connaîtra vos nobles dons et votre action socia-
le. Merci encore pour vos nobles objectifs, et meilleurs vœux pour
Noël et pour la nouvelle année. Nous voudrions aussi vous adresser
nos meilleurs souhaits pour votre travail de charité.

Jorge Arguedas Medina,
Représentant du Comité, Prison de San Jose.

Copie:  Lic. Luis Mariano Barrantes A.
Directeur de la prison de San Jose.

Le 25 décembre 2000
San Jose



28 Revue du Maître Suprême Ching Hai No.119

Raconté par l'initiée Jui-lien Hung, à Toronto, Canada
Enregistré par Scott Reeve, à Chatham, Canada (à

l'origine en anglais) 

Mon père croyait beaucoup en Maître, mais
à cause de son grand âge il n'avait pas pu être initié.
L'année dernière, il a développé un cancer, et
Maître a vu sa sincérité, et a ouvert son œil de
sagesse pour qu'il puisse voir l'aura des gens.

Trois des membres de la famille pratiquent
la Méthode Guan Yin et père pouvait voir la lumiè-
re autour de nous. Il s'est passé ceci : père se sentait
mal à l'aise quand il était touché par des gens qui
mangeaient de la viande, il disait que leur aura était
sombre. Père disait aussi que si vous êtes végétarien
mais que vous  ne méditez pas, votre lumière n'est
pas assez brillante. 

C'est comme ça que père a réalisé que c'était très
important de pratiquer la méditation tôt dans la vie. Il croyait
que la Méthode Guan Yin était bonne, et disait que quand nous
méditons pendant deux heures notre lumière est grande, après
quatre heures notre lumière est un peu plus grande, et quand
nous revenons de la méditation de groupe, notre lumière s'é-
tend tellement loin qu'on ne peut plus la voir ! Cette dernière
vision de père a transformé une "sœur paresseuse" en une

"pratiquante docile" car ce jour-là, je
me suis mise à méditer chaque jour et
à aller plus souvent à la méditation de
groupe.

Un jour, mon père a été telle-
ment surpris par l'intensité lumineuse
de mon aura qu'il a cru que j'étais
Dieu ! Cela lui a ôté la peur de la mort.
Deux jours avant qu'il quitte son corps
physique, père a dit : "Maître vient". Il
a entendu une musique douce la veille
de sa mort, et il croyait que c'était la
musique du Ciel. Mère a dit que son
expression s'est transformée en bien au
moment de la mort et elle a ajouté : "Il
a l'air encore vivant". Père souriait
quand il a quitté ce monde physique, et
il sentait que les trois pratiquants de la
Méthode Guan Yin de notre famille
étaient des messagers du ciel.
Pareillement, nous sentions que père
nous éduquait beaucoup dans les
vérités spirituelles. Vraiment, la famil-
le entière était et sera toujours bénie et
soignée par Maître. La Méthode Guan
Yin est sûrement le plus grand cadeau
de tous !

Merveilles de Maître

Aux représentants de l'Association Internationale de Maître Suprême Ching Hai.

Avec respect et admiration, j'aimerais vous souhaiter un joyeux Noël et une
heureuse nouvelle année pleine de bénédictions. Le 24 décembre, votre
association nous a envoyé plus d'un millier de cadeaux, chacun contenant
des t-shirts, des bonbons, du dentifrice et du savon, pour les prisonniers de
notre établissement qui ont perdu leur liberté. Je voudrais vous exprimer ma
sincère gratitude pour votre généreux et charitable acte. 

De plus, je voudrais vous remercier au nom de mes collègues pour
les présents qu'ils ont reçus. Les actes charitables de votre association repré-
sentent vraiment l'harmonie et la compassion parmi les êtres humains. Ce
dernier Noël nous a semblé encore plus significatif que jamais. Les présents
que vous avez envoyés aux prisonniers et aux membres du personnel de la
prison sont les symboles de la solidarité humaine, de la non-discrimination
entre les êtres, et le soutien et l'encouragement de votre association.
Merci encore.      
Avec toute notre considération. 

Lic. Luis Mariano Barrantes A. 
Directeur de la prison de San Jose.

Le 27 décembre 2000
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Nouvelles de Formose
Démonstration d'amour dans l'intérêt des jeunes délinquants

[Tainan], le 17 janvier, quelques jours avant le nouvel
an lunaire, les initiés du Centre de Tainan de l'Association
Internationale de Maître Suprême Ching Hai ont visité le centre
de réhabilitation des jeunes délinquants, où ils ont été reçus
avec chaleur par son directeur, monsieur Huang, certains repré-
sentants officiels, et les étudiants résidents en réhabilitation.
Pour changer leur habitude de venir deux fois par semaine pour
leurs services de conseil, les initiés de Tainan ont présenté un
spectacle de deux heures à l'occasion d'une fête, apportant la
joie et les rires aux jeunes gens, lesquels se sont joints aux visi-
teurs pour chanter leur bonheur. Chacun des participants a reçu
un sac de fruits en guise de réconfort. Les responsables du
centre pour jeunes délinquants avaient depuis longtemps fait
savoir l'intérêt que les initiés avaient pour eux et les encoura-
gements qu'ils apportaient aux adolescents. Ainsi, à la fin du
programme spécial de fin d'année, le directeur, monsieur
Huang, a exprimé sa satisfaction en présentant un drapeau
d'honneur portant les mots : "Dans l'intérêt de la jeunesse", et
le personnel a posé pour une photo avec les artistes.

Quelques jours avant la Nouvelle Année Lunaire,
les initiés de Tainan présentent un spectacle spé-

cial pour le centre des jeunes délinquants.

L'association internationale de Maître Suprême
Ching Hai reçoit un drapeau d'honneur portant
les mots : "Dans l'intérêt de la jeunesse", remis

par le directeur du Centre de Tainan pour
les jeunes délinquants.

Lettres de remerciements

Lettre d'un pratiquant de la Méthode Pratique 
résidant dans un centre de désintoxication (à l'origine en espagnol)

San Salvador,
le 23 novembre 2000

A qui de droit,

Permettez que je vous transmette mes salutations les plus chaleureuses
au nom de l'Amour saint de Jésus-Christ. Je souhaite au Maître Suprême Ching
Hai et à tous les messagers Guan Yin santé, paix et amour. Au nom des résidants
du centre de réhabilitation, j'exprime également ma gratitude pour le don géné-
reux de Maître d'articles de première nécessité qui nous sont fort utiles. Puisse
Jésus-Christ vous récompenser du double de vos dons généreux. Je désire
remercier Maître Suprême Ching Hai pour Ses enseignements grâce auxquels

j'ai vu la Lumière intérieure après une semaine de diète végétarienne. J'ai ressenti quelque chose qui ne
peut se décrire par les mots. Cela me détend physiquement et me calme mentalement. Merci beaucoup
de m'avoir enseigné la Méthode Pratique.

Merci encore pour tout. Veuillez transmettre mes meilleurs vœux au Maître Suprême Ching Hai
et aux frères et sœurs qui sont aussi nos frères et sœurs. 

Bien à vous,
Cruz Orland Molina Gonzalez
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Nouvelles du Texas, États-Unis
Donner de la chaleur humaine à Noël

[Austin] Pour Noël
2000, le centre d'Austin a tenu
une retraite de deux jours ainsi
qu'une activité chaleureuse pour
les sans-abri de la région. Après
la fin de la retraite à midi le 24
décembre, les frères et sœurs ini-
tiés ont préparé 150 sacs cadeaux
qui avaient été achetés à l'avance.
Chaque sac contenait un chapeau,
une paire de gants, deux paires de
chaussettes, des bonbons et des
gâteaux, une bouteille d'eau de sour-
ce, et un livret-échantillon de Maître.
À notre arrivée dans le parking du
refuge de l'Armée du Salut de Austin,
nous avons débuté la distribution des

cadeaux aux sans-abri qui s'étaient
amassés tout autour du refuge, tout en
leur souhaitant un joyeux Noël. Nous
avons aussi envoyé des sacs cadeaux à
l'intérieur du refuge pour les gens
malades qui s'y trouvaient. Les rési-
dents du refuge et d'autres sans-abri
ont tous exprimé leur sincère appré-
ciation. Plusieurs jeunes initiés ont
participé à cette activité, ajoutant
encore plus de joie dans l'atmosphère.
Au cours des dernières années, les ini-
tiés du centre d'Austin ont rendu visi-
te, à plusieurs reprises, au refuge de
l'Armée du Salut de Austin, donnant
aux sans-abri des vêtements chauds et
de la nourriture ou cuisinant de la
nourriture végétarienne pour eux. 

la distribution soit terminée, racontant
aux initiés qu'ils se souvenaient de
Maître lors de Sa conférence à
Budapest en 1999 et désiraient en
savoir plus long sur Ses enseigne-
ments. Alors nous leur avons donné
des dépliants et des livrets-échantillon.
Quelques-uns se sont même informés
des heures d'ouverture et de l'adresse
du Centre pour s'assurer de pouvoir
nous contacter plus tard. Une personne
sans-abri enthousiaste, a participé avec
plaisir, pendant les trois soirs, au tra-
vail de nettoyage en ramassant les
ordures et jetant les verres et assiettes
de plastique. Il y avait une autre vielle
dame qui restait aussi et nous donnait
de grosses embrassades et de grosses
bises, nous disant qu'elle ne pouvait
retenir les sentiments débordants
d'union et de gratitude qui s'élevaient
en elle, car le partage et la simple pré-
sence de notre groupe l'avaient touchée
énormément.        

Nouvelles de Hongrie
Partager l'amour divin à Budapest

[Budapest] Afin de célébrer Noël 2000 en partageant
de l'amour avec les démunis, le centre de Budapest a préparé
avant la veille de Noël, une distribution de nourritures et de
cadeaux d'une durée de trois jours. Une foule de gens s'est ras-
semblée dans des régions centrales de Budapest pour recevoir
les humbles gouttes d'amour des initiés locaux. Le premier
soir, de la soupe chaude, du thé, des vêtements chauds, des
couvertures et des chaussettes ont été distribués avec des sou-
rires réconfortants. Au cours des deux jours suivants, approxi-
mativement le double de nourriture a été nécessaire, puisque
le nombre de participants s'étaient multiplié dû au fait que la
nouvelle avait atteint de plus en plus de pauvres et sans-abri.
Certaines personnes recevant nourriture et cadeaux, ainsi que
ceux qui ne faisaient que passer, restaient longtemps après que

Les initiés de Budapest partageant leur chaleur humaine avec les dému-
nis dans le temps de Noël.  

L’Amour en action

Les initiés de Austin emballent
des cadeaux remplis
de l'amour de Maître
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Nouvelles de Californie
De la joie de Noël aux sans-abri !

[Los Angeles] À la période de Noël, des millions de
fidèles à travers le monde célèbrent la naissance d'un saint
homme, né il y a plus de deux mille ans. La légende veut que
trois sages aient suivi une étoile lumineuse dans le ciel de nuit
indigo. Cette étoile brillante les a conduits à une humble
étable où était couché l'enfant Jésus, entouré de la chaleur des
animaux de la ferme, et resplendissant dans la lumière de Sa
propre splendeur. Ces trois sages sont venus apporter des
cadeaux d'or, d'encens et de myrrhe aux pieds du sauveur
naissant. De cette histoire noble nous vient la tradition de
donner des cadeaux à nos proches et de s'occuper des moins
fortunés de la société. Avant Noël 2000, les initiés du Centre
de Los Angeles ont fait leur levée de fonds annuelle de Noël
pour les pauvres des contés environnants en Californie du
Sud et ont tenu une activité d'amour et de partage. Il y a trois
ans, la ville de Santa Ana a ouvert le "Armory Shelter" pour
les sans-abri, qui abrite, par les soirs froids, de nombreux
pauvres itinérants de la ville. Au début décembre, les portes
du refuge étaient ouvertes pour que les sans-abri puissent
trouver un endroit où reposer leur tête lasse, trouver de la
nourriture et fuir les nuits d'hiver glaciales. On donne, aux
résidents du refuge, de la nourriture, des matelas et des cou-
vertures, et on leur offre des douches gratuites. Ils peuvent
recevoir aussi des soins médicaux gratuits, des conseils pour
le travail, des avis légaux et d'autres formes d'assistance.
Connie, la coordinatrice des programmes du refuge, nous a
donné une liste d'affaires pour ceux qui ont le plus besoin et
qui appellent cet endroit leur maison. Nous avons apporté des
pulls à capuches en coton, des chaussettes et des effets de toi-
lette personnels, et nous les avons emballés dans 120 sacs à
dos d'un vert sarcelle éclatant. Puis, Connie nous a invité à

À chaque fois, nous avons apporté la chaleur humaine
et l'attention de Maître, et en même temps, avons appris une
bonne leçon de partage.

Sur le parking du refuge de l'Armée du
Salut de Austin, de jeunes initiés donnent

des cadeaux de Noël aux sans-abri qui
étaient arrivés après avoir entendu par-

ler de l'activité de partage de cad

présenter nos cadeaux aux sans-abri
plusieurs jours avant Noël. 

Les disciples sont arrivés au
"Armory Shelter" avec des cadeaux et
ont dû attendre à l'extérieur dans la
nuit fraîche, pendant que les sans-abri
procédaient à leur enregistrement
quotidien. Ce soir-là en particulier, la
température se tenait aux alentours de
35 degrés Fahrenheit. Comme nous
nous tenions debout à l'extérieur pen-
dant que plusieurs hommes nous
observaient avec ennuie, nous nous
sommes demandés comment les
pauvres pouvaient tolérer tant de froid
et de souffrance. Un garde de sécurité
âgé était très amical et voulait que l'on

Connie, la coordinatrice des pro-
grammes au "Armory Shelter" pour les
sans-abri à Santa Ana, se fait prendre
en photo en compagnie des frères et
sœurs initiés de Los Angeles.
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prenne sa photo en notre compagnie. Il a même accepté une
photo de notre adorable Maître après lui avoir parlé de notre
groupe. L'enregistrement terminé, Connie nous a invités à
entrer et à distribuer aux dames d'abord nos cadeaux. Avec
certitude, Noël était arrivé en cette humble demeure des sans-
abri. Les regards fixes et las ont laissé place à d'heureux sou-
rires lorsque nous avons souhaité Joyeux Noël à chaque per-
sonne en distribuant les cadeaux. Toutes les femmes ont
immédiatement ouvert leur sac à dos et en ont joyeusement
examiné le contenu. Une charmante femme enceinte nous a
demandé si elle pouvait avoir un chandail plus grand pour
accommoder son ventre tout rond. Deux enfants étaient pré-
sents ce soir-là. Une des deux, une toute délicate petite fille
de quatre ans, était endormie sous une couverture colorée.
Nous avions apporté des vêtements chauds et des jouets spé-
cialement pour elle et nous les avons remis à sa mère recon-
naissante. À proximité, un jeune de 13 ans s'amusait avec un
"game-boy" Pokémon et ne nous a même pas regardé. Ce
garçon était accompagné par sa grand-mère très âgée. Quand

[Séoul] La veille de
Noël 2000, les initiés de la
Corée ont tenu une vente de
charité spéciale de Noël et
une présentation de spec-
tacles lors du buffet végéta-
rien SM dans le but de venir
en aide aux voisins dans le
besoin. Des thés uniques et
spéciaux, tel que le thé au
lait indien et le thé aux chry-
santhèmes ont été servis et
reçus positivement par nos
invités. 

La cuisine spéciale du jour incluait de délicieux plats préparés
par les correspondants du Centre de Séoul. Comme c'était la première
fois que les initiés locaux dégustaient les plats préparés par tous les
correspondants, nous avons vraiment apprécié l'expérience. 

Une série de chansons interprétées par des artistes et des invités
ont fait en sorte que tous se sentent heureux et élevés. Plusieurs per-
sonnes nous ont suggéré d'organiser ce genre d'événement, à la fois
joyeux et significatif, plus régulièrement.  

elle a reçu ses cadeaux, elle était
éblouie ! Ensuite, nous avons continué
à distribuer les cadeaux à la centaine
d'hommes du refuge. Un homme his-
panique, Ray, a trouvé la brochure de
Maître dans son sac à cadeau et a
immédiatement souhaité nous parler. Il
voulait rencontrer Maître et nous a
demandé où Elle habitait. Après lui
avoir donner un livret-échantillon et
une adresse où il pouvait écrire à
Maître, il voulait obtenir encore plus
d'informations. Ce soir-là, bien que les
sans-abri au "Armory Shelter" aient
grandement apprécié leurs cadeaux,
nous avions reçu beaucoup plus
qu'eux, puisque nous avions active-
ment fait l'expérience de l'adage qu'il
vaut mieux donner que recevoir !          

Nouvelles de la Corée
Un Festival de cuisine pour venir en aide aux voisins nécessiteux

Les invités dégustaient des thés
préparés spécialement.

Chantant ensemble à la vente de
charité spéciale de Noël au buffet
végétarien SM. 
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L'amour de Maître est un miracle

[Taitung] Le 16 décembre 2000, les initiés de Taitung
ont rendu une visite de routine à un vieil homme paralytique
vivant sur le coteau du Mont Tawu, le long de la côte ouest de
Formose. Il avait été victime d'une attaque et avait été alité

pendant plusieurs années. Deux ans plus
tôt, des représentants locaux de

l'Association Internationale de
Maître Suprême Ching Hai
ont commencé à lui rendre
visite et lui ont offert des
fonds de secours chaque
mois. L'amour et les béné-
dictions omnipotents de
Maître ont ainsi allégé ses
20 ans de souffrance et
l'ont amené à quitter son lit
et à se promener lentement.
Quand les initiés lui ont
apporté un chapeau chaud
d'hiver du Centre de Hsihu,
lors de leur récente visite,
un simple sourire radieux
illumina son visage tout en
mettant le chapeau.

Les initiés ont aussi
rencontré monsieur Tien

Liens affectueux

[Taichung] Il y a un an, le
frère aîné de sœur Chyuu a eu une
attaque. Peu de temps après, sa mère
a été victime d'une blessure au cer-
veau lors d'un accident de voiture qui
l'a laissé émotionnellement instable.
De ce fait sa famille s'est retrouvée
dans une situation difficile et sœur
Chyuu a dû quitter son travail pour
prendre soin de ses parents ce qui a
provoqué un autre coup dur financier
à sa famille. 

Le Centre de Taichung de
l'Association Internationale de Maître
Suprême Ching Hai a rapidement sou-
tenu la famille de sœur Chyuu en fai-
sant la demande d'un faible revenu
pour la famille, le 15 novembre 2000
; ils leur ont transmis l'amour et l'af-
fection de Maître.

Le vieux monsieur Chyuu a été
si ému qu'il a demandé aux membres
locaux de l'Association Internationale
de Maître Suprême Ching Hai d'expri-
mer sa profonde gratitude à Maître
pour Sa compassion et Sa générosité.

Nouvelles de Formose
L'amour réconfortant dans le froid de l'hiver

[Keelung] Le 17 décembre 2000, l'Association
Internationale de Maître Suprême Ching Hai a mené une activité
réconfortante à Keelung pour transmettre l'amour et l'affection de
Maître aux nécessiteux dans le froid de l'hiver. Les initiés locaux
ont distribué des couvertures, des habits chauds, du riz et des fonds
de secours aux personnes âgées handicapées, aux citoyens les plus
âgés sans ressource vivants seuls et aux sans domicile fixe de la
ville. Une des personnes âgées était bénéficiaire de nos activités
mensuelles d'aide, il y avait aussi une victime d'inondation du
typhon Xangsane qui a dévasté Keelung en décembre 2000. La
vieille dame a exprimé sa profonde gratitude pour les visites régu-
lières et l'assistance des initiés.

Les initiés ont aussi distribué des manteaux et des blousons
a beaucoup de citoyens sans domicile hébergés à l'hôpital
Nankuang. Les habits chauds d'hiver ont été donnés en main
propre aux résidents juste avant que l'hiver ne s'installe réellement.
Les initiés de Keelung ont aussi visité une maison de retraite pour
transmettre l'affection de Maître aux moins privilégiés et aux habi-
tants handicapés les plus âgés.

Un gentleman âgé porte un cha-
peau d'hiver offert par le Centre

de Hsihu et a pris cette photo avec
les initiés de Taitung.

Les amis pratiquants de Keelung dis-
tribuent des habits chauds aux sans

domicile fixe à l'hôpital de Nankuang.
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dans la ville rurale voisine Tajen. Ils se
souviennent encore combien il était
triste quand il lui ont présenté des
fonds de secours lors de leur visite
précédente. Il était noir et desséché,
confiné dans son lit comme un patient
comateux apprêté avec un tube qui le
nourrissait et un urinoir. Cette fois-là,
il était capable d'avoir une conversa-
tion avec les initiés et semblait en
meilleure forme que la fois précéden-
te. Sa famille était très reconnaissante
à Maître et chantait fréquemment
"Namo Ching Hai Wu Shang Shih" par
respect. Leurs enfants étaient particu-
lièrement mignons, ils annonçaient :
"Voilà Maître Ching Hai !" quand ils
voyaient arriver les initiés. Leur
esprit accueillant et leur gratitude
étaient évidents.

Monsieur Cheng, un citoyen
âgé souffrait de paraplégie causée par
une attaque, vivait aussi à Tawu. Pour
soulager la peine constante qu'il res-
sentait de l'œdème de sa jambe et sa
médiocre circulation sanguine, une
sœur initiée lui a acheté une paire de
chaussette thérapeutique faite spécia-
lement quelque temps plus tôt.
Monsieur Cheng montra des signes de
rétablissement après avoir porté les
chaussettes et ne pouvait s'arrêter d'ex-
primer sa profonde gratitude à Maître. 

Illuminer un coin solitaire
du monde avec amour

[Tainan] Le 23 décembre 2000, comme le froid de l'hi-
ver s'était installé, le Centre de Tainan a mené une activité
réconfortante pour les familles nécessiteuses des municipalités
voisines de Hsinying, Liuying, Tungshan, Hsuehchia et
Liuchia. Très tôt, les amis pratiquants ont personnellement
visité chacune de ces maisons pour vérifier leur situation.

Il y avait de très nombreux cas malheureux, comme
certaines personnes qui habitent dans des maisons très primi-
tives, pratiquement sans meuble, une famille composée seule-
ment de personnes mentalement handicapées, une veuve vivant
seule qui était sans ressource et incapable de subvenir à ses
propres besoins, un citoyen âgé seul dont la vue était affaiblie,
un couple qui n'avait pas de ressource familiale, parce que leur
fils avait été blessé et un autre qui était mentalement déséqui-
libré, donc incapable de prendre soin de ses enfants.

Attristés par de telles scènes pathétiques, les amis pra-
tiquants ont serré très
fortement les mains de
ces personnes, les ont
embrassés et les ont
écouté raconter leurs
peines. Quand nous
leur avons apporté du
riz, du lait en poudre,
de l'huile comestible,
des biscuits, des
habits, des chapeaux et
autres nécessités,
assemblés avec des
nouvelles revues de
Maître et des livrets-
échantillon et leur
avons souhaité à tous
une bonne année, nous
pouvions voir les
visages de nos compa-
triotes s'illuminer de
gratitude. Nous remer-
cions Dieu de nous
donner l'opportunité
d'aider ces personnes
moins chanceuses et
nous chérirons encore
plus maintenant nos
récompenses bénies et
continuerons à parta-
ger l'amour de Maître
avec nos frères et
sœurs dans le besoin.

Les amis initiés transmettent régulière-
ment l'amour et l'affection de Maître aux

citoyens âgés indigents et seuls.

Une vielle dame dit au revoir aux amis
pratiquants.

Un citoyen âgé vivant seul est agréable-
ment surpris par une visite des amis

pratiquants.
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L'aide de Formose lors de la campagne contre la fièvre dengue
(à l'origine en espagnol)

Le gouvernement et plusieurs organisations non gouvernementales de la République de Chine
(ROC) firent au total le don de 161 000 $US pour aider le Salvador dans sa campagne contre la fièvre
dengue. 

Les dons comprenaient 100 000 $US du gouvernement ROC pour les projets humanitaires, 50
000 $US de l'Association Internationale de Maître Suprême Ching Hai, 10 000 $US de la Croix Rouge
du ROC, et 1000 $US du département du ROC de l'assemblée internationale de Kiwanis. Les fonds seront
utilisés pour acheter du matériel médical et de l'aide médicale afin d'aider les Salvadoriens à lutter contre
la fièvre dengue et autres maladies du même type. Le gouvernement du ROC espère sincèrement que tous
ces dons bénificieront aux gens du Salvador.

Revue de presse

Les nouvelles mondiales du soir du Salvador
Le 28 novembre 2000

La presse graphique du Salvador
Le 28 novembre 2000

L'Association Internationale de Maître Suprême Ching Hai participe
à la campagne contre la fièvre dengue et fait un don de 50000 $US

Reçu

Ceci exprime notre reconnaissance pour avoir reçu 50000
$US de la part de l'Association Internationale de Maître
Suprême Ching Hai pour les secours de l'épidémie de la
fièvre dengue au Salvador.

Reçu par : Lic. Aldo Vinicio Parducci, Secrétaire du
Président de la République du Salvador
Payé par : Yen Bing-fang, Ambassadeur de la République
de Chine à la République du Salvador

Date : le 29 novembre 2000
Lieu : Ville de San Salvador



36 Revue de Maître Suprême Ching Hai No.119

Tableau 1 : Activités de secours au Salvador de Maître Suprême Ching Hai
(SVP, pour les détails, référez-vous à la revue 117)

Articles Lieux concernés (SVP, référez-vous au
tableau 2 pour les détails des lettres de
remerciements

Montant (en colon salvadorien) annexe

Nourriture (bonbons, gâteaux,
nourritures végétariennes)

3 orphelinats, 2 villages côtiers, 1 village de
montagne, une maison de retraite, un centre
de réhabilitation pour les drogués

75401,45 S-A

Jouets 3 orphelinats, 2 villages côtiers, 1 village de
montagne

17570,75 S-B

Papeterie 2 orphelinats, 1 village de montagne,
communauté côtière de Toluca

5245 S-C

Matériels médicals Croix Rouge, orphelinats, 2 villages côtiers,
hôpital catholique

29380,55 S-D

Vêtements, draps, matelats,
tissus

2 villages côtiers, 1 village de montagne, une
maison de retraite, orphelinats

23657,75 S-E

Matériel de santé (chaises
roulantes, appareil de pression
sanguine, stétoscope, filtre à eau)

2 orphelinats pour handicapés mentaux, 2
orphelinats, maison de retraite, 3 patients

19261,75 S-F

Dentifrice, brosses à dents,
nécessaire du quotidien

village côtier, village de montagne, centre de
réabilitation de drogués

1911,4 S-G

Lait en poudre, papier toilette maison de retraite 2116,95 S-H
Honoraires médicales CESTA organisation, un petit garçon aux

fractures osseuses, une petite fille avec un
problème à l'oeil, enfant malade, examens du
cœur pour des enfants

16050 S-I

Ustensils de cuisine 1 orphelinat 5338,75 S-J
Arbres de Noël, décorations et
illuminations

village côtier 1837,73 S-K

Cassettes vidéo station locale de radio, média 2264 S-L
Dépenses diverses (nourriture,
photos, notes de téléphone,
papeterie, billets d'avion,
déplacements en voiture,
dépenses d'herbergement et de
transport)

équipe de travail 24286,1 S-M

Total :   224342,23 (25786,46 $ US)

Tableau 2 : Lettres de remerciements de groupes ou personnes qui ont reçu de l'aide
Expéditeur Provisions de secours annexe

Villas d'enfants de San Martin Nourriture, gâteaux, bonbons, jouets, équipements d'exercice, ustensils de
cuisine, matériel médical, matelats, décorations de Noël

S1

Santa Tecla SOS Enfant Hamlet Nourriture, bonbons, gâteaux, livres, décorations de Noël S2

Maison d'enfants mutilés
abandonnés

Nourriture, gâteaux, bonbons, jouets, besoin quotidien, chaises roulantes S3

Maison Notre Dame de la paix nourriture, rasoirs, ustensils de nettoyage S4

Centre d'attention et de
réhabilitation "centre Sara Zaldivar"

Filtres à eau, papier toilette, lait en poudre, céréales, bonbons, draps,
vêtements

S5

San Juan del Gozo pompe à eau S6
Communauté côtière de Toluca Nourriture, bonbons, gâteaux, jouets, papeterie S7

CESTA organisation, Salvador Honoraires médicaux d'un garçon avec fractures S8

Croix Rouge lait en poudre, céréales, médicaments S9

Familles individuelles 3 chaises roulantes, une fille qui a besoin d'un traitement à l'œil, un garçon
malade qui a besoin d'un examen du cœur

S10
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Tableau 3 : dépenses pour les activités caritatives et d'enseignement à Formose de nov à déc 2000

Montant 
Lieu Date Description NT $ Annexe

Taipei 05/11/00 Sacs de couchage, nourriture, eau minérale, et autres matériels de secours, et fonds de 
secours pour les victimes du typhon Xangsane et des inondations de Hsichih 307615 A

Lettres de remerciements du gouvernement de Keelung et du bureau du district de 
Keelung Chitu pour les efforts de secours de la part des victimes du typhon Xangsane B

Hualien 17/11/00 Conférences vidéo et sessions d'enseignement de la méditation dans la prison de 
femmes de Hualien 0

Taipei 19/11/00 Dons aux Fonds de Seedling et au fonds de l' Art et Académie de l'école élémentaire de 
Tachih pour embellir le campus, 50000 C

Lettre de remerciements de l'école élementaire de Tachih D

Tainan 19/11/00
Participation à la foire organisée par L'université Chrétienne de la promotion de 
l'éducation de Chang Fung et contribution à la vente de charité de la Police de Tainan et 
du Club de l'amicale de la Police pour maintenir l'ordre social, ci-joint reçus.

14515 E

Dépenses pour les activités de la journée 6150 F
Lettre de remerciements de l'université Chrétienne de la promotion de l'éducation de 
Chang Fung, G

Miaoli 03/12/00 Nettoyage de l'autoroute N° 28 de Miaoli en coordination avec le travail de protection de 
l'environnement de l'office de la ville de Hsihu (travail bénévole) 0

Tainan 16/12/00 Nettoyage de la côte Dorée de Tainan avec le travail de protection de l'environnement 
du bureau de la protection de l'environnement de Tainan (travail bénévole) 

0

Tainan 27/12/00 Nourriture et vêtements pour les familles dans le besoin et les sans-abri du conté et de la 
ville de Tainan. 77930 H

Penghu 17/12/00 Participation à la foire organisée par L'Aide aux Familles de Penghu et contribution le 
jour de la foire en aidant les étudiants des familles pauvres. 3400 I

Dépenses pour les activités de ce jour. 3445 J

Keelung 17/12/00
Nourriture et vêtements pour les sans-abri en liaison avec l'Hôpital de Keelung Nankuang 
et pour les personnes âgées handicapées et pauvres hébergées dans la maison de 
retraite de Yintzu.

6655 K

Taipei 29/12/00 Fonds pour l'éclairage le soir du lycée municipal Long Shan de Taipei (déc à mars 2001) 30000 L

Jinmen 31/12/00 Sponsoring d'une conférence vidéo de Maître Suprême Ching Hai, séminaire spirituel et 
exposition d'art au centre culturel de Kinmen 52725 M

Total en dollars NT 542840

Lettres de remerciements à Maître Suprême Ching Hai pour Ses activités de secours au Salvador
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Lieu Nb de foyers montant Nb de foyers montant annexe
Keelung 1 2000 1 2000 1
Taipei 7 18000 8 22000 2

Taoyuan 1 2000 1 2000 3
Hsinchu 1 3000 1 3000 4
Miaoli 3 9000 3 9000 5

Taichung 8 26000 8 26000 6
Nantou 6 23000 6 23000 7
Chiayi 6 13000 6 13000 8
Tainan 1 4000 9

Kaoping 3 9000 3 9000 10
Taitung 4 10000 4 10000 11
Penghu 2 4000 2 4000 12
Hualien 1 5000 13

Sous-total 
mensuel 42 119000 45 13200

Dépenses des activités caritatives à Formose de Nov à déc 2000, sont montrées 
dans les tableaux 3 & 4, total 793840 $Nt (environ 24055,76 $ US)

novembre-00 décembre-00

total : 251000 $ NT

Dépenses de secours pour les familles dans le besoin à Formose 
de Novembre et Décembre 2000 (unit. NT. dollars)

Pays mois description montant équivalent 
en $US

Ref à la 
revue n°

Formose octobre
Un camion de pompier pour la 
caserne de Miaoli, brigade de Hsihu 
pour les secours de Hsihu

441120 $NT 13367,27 118

Formose novembre
Provisions de secours et fonds pour 
les victimes du typhon de Xangsane 
et des inondations de Hsichih

307615 $NT 19321,67 119

Formose jan à déc Routine mensuelle de visites pour 
ceux dans le besoin 1442125 $NT 43700,36 110,112,

114,118,

Formose jan à déc avtivités caritatives et d'intérêt public 645464 $NT 19559,51 110,112,
114,118,

Malaisie juillet Aide aux victimes de Georgetown, 
feu de Penang 4539,95 $ RM 1200 117

Malaisie août
Aide aux victimes musulmanes de 
Sunset Cave, Georgetown, feu de 
Penang

3053,68 $RM 808 117

Aulac janvier

Amis pratiquants des Etats-Unis, 
Canada, et Australie aident les 
victimes des inondations de Quang 
Ngai et Duc Pho

25964 $US 25964 110

Canada janv à fév Aide aux destitués pendant le festival 
de la Lune du Nouvel An 3000 $US 3000 110

Le Salvador octobre Aide de secours pendant l'épidémie 
de la fièvre dengué 50000 $US 50000 119

Le Salvador oct à nov
Provisions de secours et fonds pour 
les personnes et les foyers dans le 
besoin 

224342,23C 25786,46 119

Total : 192707,27 $

Efforts de secours et activités caritatives organisées par Maître Suprême Ching Hai 
et l'Association Internationale de Maître Suprême Ching Hai dans le monde durant l'année 2000
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Reçus des activités de bienfaisance à Formose de Novembre à Décembre 2000
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En 1987, par un tranquille après-midi
d'été, Maître, accompagnée de plusieurs initiés,
arriva dans la région montagneuse de Keelung
pour y chercher, conformément aux vœux
sincères d'amis inities, un endroit
idéal en vue d'un futur centre.
Sur le chemin du retour, le
soleil couchant dessinait
de longues ombres de
Maître et des initiés,
et les animaux, y
compris les poules
et les moutons des
p r o p r i é t a i r e s
locaux, pouvaient
vaguement être
vus de loin.

C o m m e
nous marchions près
d'une ferme, un faible
sanglot derrière nous, fit
que nous tournâmes à l'entour
pour en chercher la source. Dans la
lumière défaillante du soleil, nous vîmes
une clôture de la taille d'un demi-homme et
dans l'entrebâillement d'une porte, un chien san-
glotant, sur ses pattes postérieures plaidant avec
ses pattes de devant. Le chien plaida encore plus
fort à la vue de Maître, ce qui nous toucha jus-
qu'aux larmes. Maître l'apaisa pendant un moment
puis il se calma.

Dans une telle situation, un chien aurait dû
aboyer contre des étrangers. Cela devait être la
bonne nature à l'intérieur du chien qui reconnut

Maître comme son sauveur de l'océan de souf-
france. Il craignait aussi de manquer cette pré-
cieuse opportunité.

Nous continuâmes jusqu'à une
étable de moutons où nous

fîmes une découverte
encore plus surprenante.
Des troupeaux étaient
alignés en ordre saluant
Maître de leurs regards
comme s'ils étaient une
troupe militaire durant

une cérémonie internatio-
nale. Ce qui était plus

intéressant était que leurs
yeux bougeaient à chaque

pas de Maître. J'étais heu-
reux pour eux, car ils
allaient être libérés sim-
plement par la vision
d'un Maître vivant ! Et
j'étais très touché
quand j'ai remarqué
qu'ils quittaient à
contre cœur leur

attention sur Maître.
Ce n'est pas

étonnant que la première
remarque de Sakyamuni

après son illumination fût :"Tous les êtres ont une
bonne nature". De même, le chien et les moutons
reconnurent un Maître vivant alors quel dommage
que d'être un humain ne soit pas suffisant pour
connaître un tel Maître !

Un récit de ce monde

Tous les êtres 
ont la nature

de Dieu

Par Herbe Sauvage



http://www.Godsdirectcontact.org.tw (Formose; en chinois simplifié & chinois traditionel, anglais) 
http://www.smchbooks.com/ (Formose; en chinois, SMCH Book Store) 
http://www.Godsimmediatecontact.com (Singapour; en anglais) 
http://www.GodsImmediateContact.co.kr (Corée; en coréen) 
http://www.Godsdirectcontact.co.kr (Corée, en coréen) 
http://www.GodsImmediateContact.org (Japon; en japonais) 
http://www.Godsdirectkontak.org (Indonésie; en indonésien)
http://www.members.mweb.co.th/godsdirectcontact/ (Thaïland, en thaï) 
http://www.Spiritual-Discovery.org (U.S.A.; en chinois simplifié & chinois traditionel, anglais, coréen, aulacien) 
http://mason.gmu.edu/~lduan/Godsdirectcontact (U.S.A.; en anglais) 
http://members.tripod.com/~Godsdirectcontact/ (U.S.A.; en anglais) 
http://www.Godsdirectcontact.com (U.S.A.; en espagnol, français, anglais, chinois traditionnel et simplifié)
http://www.Godsdirectcontact.com/aulac/ (USA, en aulacien)
http://www.spiritweb.org/Spirit/media.html?who=Suma%20Ching%20Hai  (U.S.A.; en anglais) 
http://www.Godsimmediatecontact.net/ (USA; en anglais) 
http://www.godsimmediatecontact.net/aulac (USA; en aulacien) 
http://www.Godsimmediatecontact.org/video/ (USA avec Windows Media Video & Real Video; en Multi Langues) 
http://www.members.xoom.com/meditations/GodsDirectContact.html (U.S.A.; en anglais)
http://www.GodsImmediateContact.tripod.com (U.S.A.; en anglais)
http://www.contactDirectAvecDieu.org (France; en français) 
http://godsdirectcontact.rma.cz (République Tchèque; en tchèque)
http://www.Godsdirectcontact.org (Canada avec Real Audio service; en anglais, aulacien) 
http://www.Godsdirectcontact.de (Allemagne; en allemand) 
http://www.Direkter-Kontakt-mit-Gott.org (Autriche, en allemand)
http://freespace.virginnet.co.uk/smch.ma/Godsdirectcontact/Persian.htm (RU; en Perse) 
http://www.extra.hu/kozvetlen_kapcsolat_Istennel (Hongrie; en hongrois) 
http://Godsdirectcontact.bizland.com/ (Suède, en suédois) 
http://www.geocities.com/godsdirectcontact_2000 (Pologne; en polonais, anglais, aulacien)
http://www.contactodiretocomdeus.com.br (Brésil, en portuguais)
http://www.Godsdirectcontact.com/IhavecometotakeyouHome (en anglais) 

(Commande du livre -I Have Come To Take You Home)
News Group: lovesrc@Godsdirectcontact.org

Pour vous abonner à la version E-mail pour qu'elle vous soit envoyée personnellement 
sur votre compte E-mail, SVP inscrivez-vous sur l'un des sites suivants :
http://www.Godsdirectcontact.org.tw/ch/service/service.htm (Chinois) 
http://www.Godsdirectcontact.org.tw/eng/service/service.htm (Anglais) 
http://www.Godsdirectcontact.org/au/service/service.htm (Aulacien) 
http://www.Godsdirectcontact.com/english/service.htm (anglais)
http://www.Godsdirectcontact.com/spanish/service.htm (Espagnol)
http://www.Godsdirectcontact.com/chinese/fan/service.htm (Chinois traditionnel)
http://www.Godsdirectcontact.com/chinese/jian/service.htm (Chinois simplifié)

Les adresses WWW de la revue de Maître Suprême Ching Hai en ligne sont :
Chinois traditionnel : http://www.Godsdirectcontact.org.tw/ch/news/119/index.htm (Formose)

http://www.Godsdirectcontact.com/eNews/chinese/119(Etats-Unis)
http://www.Spiritual-Discovery.org/ch/news/119/index.htm (Etats-Unis)

Chinois simplifié : http://www.Spiritual-Discovery.org/gb_chinese/news/119/index.htm (Etats-Unis)
http://www.Godsdirectcontact.com/eNews/chinese/119/index_gb.htm(Etats-Unis)
http://www.Godsdirectcontact.org.tw/gb/news/119/index.htm(Formose)

Anglais : http://www.Godsdirectcontact.com/eNews/english/119(Etats-Unis)
http://www.Godsdirectcontact.org/eng/news/119(Etats-Unis)
http:///www.godsimmediatecontact.net/news/news119/(Etats-Unis)
http://www.Spiritual-Discovery.org/eng/news/119/index.htm (Etats-Unis)
http://www.Godsdirectcontact.org.tw/eng/index.htm (Formose)

Aulacien : http://www.Godsdirectcontact.org/aulac/news/(Etats-Unis ; VNI,VPS, VISCII et VNU fonts)
http:///www.godsimmediatecontact.net/aulac/n119/(Etats-Unis ; VNI Font)

Espagnol : http://www.Godsdirectcontact.com/eNews/spanish/ (Etats-Unis)
Coréen : http:///www.Godsimmediatecontact.co.kr/119/index.htm (Corée)
Japonais : http:///www.Godsimmediatecontact.org/kannon/news/newsindex.htm (Etats-Unis)
Indonésien: http://www.Godsdirectkontak.org/news119/i119.htm (Indonesia)
Français : http:///www.contactdirectavecDieu.org/News/index.htm (France)
Allemand : http:///www.Godsdirectcontact.de (Allemagne)
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***AFRIQUE******AFRIQUE***

Benin:Benin: Centre de Benin 229-303-982
smbemin@yahoo.fr

Cameroun:Cameroun: Centre de Cameroun 237-865026
smcameroon@yahoo.com

Ghana:Ghana: Centre de Ghana 233-27-607-528
smghanac@yahoo.com

Kenya:Kenya: Centre de Kenya 254-55-00-46
atmoske@yahoo.com

République d’Afrique du Sud :République d’Afrique du Sud :
Cape Town Centre 27-21-789-2033

capetowncentre@yahoo.com
Durban M.et Mme Suresh Patel 27-31-262-5111

surindie@intekom.co.za
Johannesburg M.Gerhard Vosloo 27-11-880-0349

ghvosloo@mweb.co.za
M.Gilbert Kamgain 27-82-754-3840

gkamgain@yahoo.com
M. & Mme Tai-Lin Chen 27-11-6404806

jhbcenter@pchome.com.tw
Mauritius:Mauritius:
Port Louis M.Liang Dong Sheng 230-208-1758

smmaurice@email.com
Mlle Josiane Chan She Ping 230-242-0462

essence@intnet.mu
TTogo :ogo :
Kapalime Centre de Kapalime 228-410-948
Lome Centre de Lomé   228-222864

smtogo@yahoo.com
M. David Chine 228-215551

Uganda :Uganda :
Kampala M.Samuel Luyimbaazi 256-7764-9807

lukiise@yahoo.com

***AMERIQUE*** ***AMERIQUE*** 

Argentine :Argentine :
Buenos Aires Mlle Mabel Alicia Kaplan 54-11-4-545-4640

mak@sminter.com.ar
Bolivie :Bolivie :
Santa Cruz Mme Adalina da Graca Munoz             591-337-2039  

adamunoz@hotmail.com
Trinidad M. Wu Chao Shien 591-4625964
Brésil :Brésil :
Belem M. Wei Cheng Wu 55-91-223-9414
Recife Mlle Salma Casierra Alvarez 55-81-3262912  
San Paulo Centre de San Paulo      55-11-5579-1180/3884-3155

Bureau de liaison              55-11-227-4690/228-7029
brcenter@hotmail.com

Canada :Canada :
Edmonton M.Brian Hokanson 1-780-444-6568

M.& Mme Dang Van Sang                 1-780-963-5240
xdang@powersurf.com

Kingston M. Quang Thanh Le 1-613-384-3295
Londres Centre 1-519-438-3702 

uniself@yahoo.com
Montréal Centre de Montréal 1-514- 277-4655

Mlle Euchariste Pierre 1-514-277-2717
p_eucharistie1@sympatico.ca

M. Hung The Nguyen 1-514-494-7511
thehungnguyen@iprimus.ca

M.& Mme Nai-Chi Hsu 1-450-647-4871
Ottawa M. Le Lam 1-613-260-1698

lam.le-quanyin@home.com
M. Armand Laplante 1-613-745-6050

Toronto Centre de Toronto 1-416-503-0515
Mlle Diep Hoa 1-905-897-0650 
M.& Mme Lenh Van Pham 1-416-282-5297

hiepham@home.com
Vancouver Mlle Li-Hwa Liao 1-604-541-1530

jsung@aicompro.com
Mlle Sheila Coodin 1-604-739-6758

sheilac@prismnet.bc.ca
Mlle Nguyen Thi Yen 1-604-581-7230

Chili :Chili :
La Sarena M.Esteban  Zapata Guzman 56-51-295992

ezapata@entelchile.net
Santiago Centre de Santiago 56-2-6385901

chilecenter@hotmail.com
Bureau de liaison 56-2-6389229

Colombie :Colombie :
Bogota M.& Mme José Guzman Alonso            57-1-2261245
Costa Rica :Costa Rica :
San Jose Centre de Costa Rica                           506-2200-753

Mlle Laura Chen 506-387-4516
laurachenr@hotmail.com 

Honduras :Honduras :
Tegucigalpa Mlle Edith Sagrario Ochoa 504-2250120
Mexique :Mexique :
Guanajuato M.& Mme José Luis Sanchez Vargas   52-4-7436120 
Mexicali Mlle Sylvia Lagrange  52-65-684575

quanyin@telnor.net
Mexico D.F Centre de Mexico D.F        52-5-752-7472/5639-3506

kemal@avantel.net
Mexico State Bureau de liaison 52-5-852-1256

tecenter@ragnatela.net.mx
Monterrey M. Roque Antonio Ledl Suffo              52-8-106-1719

mtycenter@starmedia.com
Nicaragua :Nicaragua :
Managua Mlle Pastora Chenaldivia Inglesias       505-248-3651

roxanabett@hotmail.com
Panama :Panama : Centre 507-236-7495

Mlle Maritza E.R. de Leone 507-260-5021
mrleone@hotmail.com

Paraguay :Paraguay :
C.D. East M. Zhi-Lu Tsao 595-61-502034

jscmike@fnn.net
Pérou :Pérou :
Cusco Mme Patricia Kross Canal 51-84-242-682

patrickross47@hotmail.com
Lima Centre de Lima 511-4716472

lvalencia@bonus.com.pe
M. Edgar Nadal &Mlle Teresa de Nadal     51-1-4667737
M. Victor Carrera 51-1-2657429

Puno Mlle Mercedes Rodriguez 51-54-353039
punocentroperu@yahoo.es

Trujillo M. Luis Rebaza 51-44-260871
Salvador :Salvador :
San Salvador M.Manuel Menjivar 503-216-9413

quijano_manuel@yahoo.es
TTrinidad Island:rinidad Island:M.Ray Alibocus 1-868-637-1054

alobocus@tstt.net.tt
USA USA ::
Arizona : Centre d’Arizona 1-623-581-0725

ArizonaCtr@aol.com
M. & Mme Kenny Ngo 1-602-404-5341
Maison végétarienne 1-602-264-3480

Arkansas : M. Robert Jeffreys 1-501-253-8287
arcenter@juno.com

Californie :
*Los Angeles Centre de Los Angeles 1-909-674-7814

M.& Mme Tsung-Liang Lin                1-626-914-4127
tllin54@hotmail.com

M.& Mme Dong Phung 1-626-284-9994
SanGabriel99@hotmail.com

Mlle Tina Polny                 1-714-960-4518/960-4568
qin-na.polny@mindspring.com

*Sacramento M.& Mme Hieu De Tu 1-916-682-9540
saccenter.ca@usa.com

*San Diego Centre de San Diego 1-619-280-7982
quanyinsd@juno.com

M. & Mme Tran Van Luu 1-619-475-9891
M. & Mme Tang Thi 1-619-268-8651

*San Francisco Centre      KHOALUONG@aol.com 
M.& Mme Khoa Dang Luong              1-415-753-2922
M.& Mme Dan Hoang 1-415-333-9119

sfcenter@hotmail.com
*San José Mlle Sophie Lapaire 1-650-988-6500

sophieandpam@earthlink.net
M.& Mme Edgar Shyuan 1-408-463-0297

Edgar-Teresa@worldnet.att.net

P.O.Box 9, Hsihu, Miaoli, Formosa, R.O.C.
P.O.Box 730247, San Jose, CA 95173-0247, U.S.A.
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M. Loc Petrus 1-510-276-4631
petrus12k@earthlink.net

M. Jim Su 1-408-253-8516
sumajim@aol.com

Caroline du Nord: M.&Mme Huynh Thien Tan               1-704-535-3789 
Colorado : Mlle Victoria Singson                        1-303-986-1248

torahi@ureach.com
Floride :
*Cape Coreal M.& Mme Thai Dinh Nguyen 1-941-458-2639

Mlle Trina L. Stokes 1-941-415-3963
tls77@aol.com

*Orlando M.& Mme Tze-Chen Chen 1-407-321-8297
1-407-771-8895

tze-chen.chen@convergys.com
Géorgie : Centre /Bhiksuni Chán Mo 1-770-936-9926

GeorgiaCnt@aol.com
M. James Collins                             1-770-934-2098
Ms.Kim Dung Thi Nguyen                 1-404-292-7952

Hawaï : Centre de Hawaï               1-808-735-9180/988-6059
hawaiictr@hotmail.com

Illinois : M.Tran, Cao-Minh Lam 1-773-506-8853
caominhlamtran@hotmail.com

M&Mme Sang-Yoon Lee                    1-773-261-4033
ilovesuma@yahoo.com  

Indiana : M.& Mme Duc Vu 1-317-293-5303
duchanh@aol.com

Kentucky : M.& Mme Nguyen Minh Hung 1-502-695-7257
fnguyen@mail.state.ky.us

Louisiane : Mme Jon L Fontenot 1-504-483-3234
jlfontenot@hotmail.com

Massachusetts :
*Boston Centre de Boston 1-978-436-9982

shinemound@earthlink.net
Mlle Gan Mai-Ky                               1-508-791-7316  
M.& Mme Huan-Chung Li 1-978-957-7021

Maryland : M. Nguyen Van Hieu                         1-301-933-5490
HunghMDCenter@yahoo.com

M. Robert Ectman                             1-301-972-5654
bce94@hotmail.com

Michigan : Susan Manturuk 1-616-588-6341
manturuk@torchlake.com

M.Lingjie Guo                                   1-734-322-1322
sm_contact@yahoo.com

Minnesota : Mlle Quach Ngoc 1-612-722-7328
quach001@juno.com

Missouri :
*Jefferson Mlle Mary E. Steck 1-573-761-9969

MSteck5208@aol.com
*Rolla M. Genda Chen 1-573-368-2679

gchen@umr.edu
Nebraska : Mlle Céline Robertson 1-402-483-4067

ctrobert@yoda.unl.edu
Nevada :
*Las Vegas Mlle Helen Wong 1-702-242-5688
New Jersey : Centre de New Jersey 1-973-209-1651

c_newjersey@yahoo.com  
M.& Mme Nghiem The Trung             1-609-667-3829

albert_nghiem@hotmail.com
M. Chang-Sheng Chou                      1-973-335-5336

JohnChou@ymlusa.com
New York : M.& Mme Chih-Hua Tung 1-718-837-4884

dong@phys.columbia.eduv
*Rochester Mlle Debra Couch 1-716-256-3961

sucess@coachdebra.com
Ohio : M.& Mme Vu Van Phuong 1-513-887-8597 

von@swoca.net
M. Gilbert Rivera 1-513-381-4554

wisdmeye@aol.com
Oklahoma : M. & Mme Tran Kim Lam 1-405-632-1598

ltran2292@aol.com
Oregon :
*Portland Mlle Vera Looijenga 1-503-234-1416

M. & Mme Minh Tran 1-503-614-0147
orcenter@hotmail.com

M. & Mme Alister Phuoc Minh Pham 1-503-642-1252
AlisterPhuocPham1@juno.com

Pennsylvanie : M. & Mme Diep Tam Nguyen 1-610-626-5546
Diep.Ngu.Pa@juno.com

M. Shi-Tao Yeh 1-610-640-0463
smchpa@juno.com

Mlle Ella Flowers                              1-215-879-6852
Texas:
*Austin Centre d'Austin 1-512-396-3471

jwu1@austin.rr.com
M. Dean Duong Tran 1-512-989-6113

tranduongdean@yahoo.com
*Dallas Centre de Dallas 1-214-339-9004

DallasCenter@yahoo.com
M. Tim Mecha 1-972-395-0225

mechat@email.msn.com
M. Weidong Duan 1-214-528-9178

water96@yahoo.com
M. Jimmy Nguyen 1-972-206-2042

DallasCenter@hotmail.com
*Houston Centre de Houston                           1-281-893-8300

Mlle Carolyn Adamson 1-713-6652659
caroltex@interserv.com

M.& Mme Charles Le Nguyen 1-281-370-3898
DNguyen376@aol.com

M.& Mme Robert Yuan 1-281-251-3199
RYuan32507@aol.com

*San Antonio M. Khoi Kim Le 1-210-558-6088
Virginie : Centre                                             1-703-941-0067

M&Mme Hua Phi Anh                        1-703-978-6791
anhhly@dotplanet.com

*Virginia Beach M. David Young 1-757_588-8468
davidkyoung@hotmail.com

Washington :
*Seattle M. Ben Tran 1-425-643-3649

benptran007@hotmail.com
M. Edward Tan 1-206-228-8988

edtan@usa.com
Wyoming : Mme Esther Mary Cole                     1-307-332-7108

sumaemc@yahoo.com
Puerto Rico Puerto Rico ::
Camuy Mme Disnalda Hernandez Morales    1-787-262-1874

disnalda@caribe.net
San Juan Mlle Shanti Ragyi 1-787-723-7138

shantiragyi@hotmail.com

******ASIE***ASIE***

Corée :Corée :
Séoul Centre de Séoul 82-2-5772158

quanyim@unitel.co.kr
M. Jong-Cheol Oh                               82-2-575-5080
M. Yoo Tae In 82-2-795-3927  

Pusan Centre de Pusan 82-51-581-9200
quanyim@unitel.co.kr

M.Song Ho Joon 82-51-897-4552
M. Hwang Sang Won 82-51-805-7283  
M. Lee Won Suk 82-51-894-6645  

Chon Ju Centre de Chon Ju 82-63-274-7553  
M. Ji-Hwan Lin 82-63-272-9087

Inchon Centre de Inchon 82-32-579-5351
M. Yong-Je Baeg 82-32-888-0110

Taegu Centre de Taegu 82-53-743-4450
chinghaidaegu@hanmail.net

M. Kim Ik Hyeon 82-53-957-2858
M. Ryoo Jin Ho 82-53-856-8509
M. Chang Ik Hyun 82-53-753-5264

Taejon Centre de Taejon 82-42-625-4801
M. Kim Soo Dong 82-42-254-7309

Kwangju Centre de Kwangju 82-62-232-9613
Mlle So-Yeon Kim 82-62-232-5630 

Cheju Island Centre de Cheju 82-64-99-6113
Andong Centre de Andong 82-54-821-3043

M. Kim Sam Tae 82-54-873-4961
Youngdong Centre de Youngdong 82-54-532-5821

houmri@unitel.co.kr
Chungok Centre de Chungok 82-54-6731399

chinghai@unitel.co.kr
Formose :Formose :
Taipei Centre de Taipei                              886-2-23757527

smchtpe@ms33.hinet.net
M. Chuan-Ping Yang                        886-2-23756784
M. Chiu Min Fen 886-2-

23890885
Miaoli M.& Mme Chen Tsan Gin 886-37-221618



M. Chu Chen Pei 886-37-724726
Kaohsiung M. Fei Lung Wu 886-8-7211692

M.Yuan Hua Wu 886-8-7562020
Hong Kong :Hong Kong : Centre de Hong Kong 852-27495534

Bureau de liaison 852-26378257
lovequanyin@hotmail.com

Inde :Inde :
Bombay M. Suneel Ramaney 91-22-2820190

trust_god@usa.net
trust_god@rediffmail.com

Calcutta M. Ashok Sinha 91-33-665-6741
Indonésie :Indonésie :
Bali Centre 62-361-231-040

begodnow@yahoo.com
M.Agus Wibawa                               62-81-855-8001

Jakarta Centre de Jakarta 62-21-6319066
smch-jkt@dnet.net.id

M. Tai Eng Chew 62-21-6319061
Mlle Lie Ik Chin 62-21-6510218

financel@ueii.com
Mlle Murniati Kamarga 62-21-3840845

hai@cbn.net.id
M. I Ketut P.Swastika 62-21-7364470

Surabaya Center 62-31-5673084
ahimsasb@indosat.net.id

M. Harry                                          62-31-594-5868
harry_1@sby.dnet.net.id

Magelang M.Njo Kwat Gone                             62-293-367-031
Malang M.Judy R.Wartono                            62-341-491-188

yudi_wartono@telkom.net
M.Henry Soekianto                           62-341-325-832

Yogyakarta M.Augustinus 62-274-588-105
t.adianingtyas@eudoramail.com

Japon :Japon :
Gunma Mlle Hiroko Ichiba 81-27-9961022

truelove@mth.biglobe.ne.jp
Kumamoto Mlle Mochinaga Eiko 81-96-346-2928

genesis@mb.infobears.ne.jp
Tokyo M. Yukiko Sugihara 81-3-3307-1643

cal13840@pop07.odn.ne.jp
M.Yoshie Takeda                              81-90-3963-0755

y-plus@f6.dion.ne.ip
Macao :Macao : Centre de Macao 853-532231

macau_center@email.com
Bureau de liaison 853-532995

Malaisie :Malaisie :
Alor Setar M. Chiao-Shui Yu 60-4-7877453
Johor Bahru M. & Mme Chi-Liang Chen 607-3516075

supreme2@tm.net.my
Kuala Lumpur Centre de Kuala Lumpur 60-3-9873904

klsmch@tm.net.my
Bureau de liaison                               6012-259-5290

klgcp@hotmail.com
Penang Centre de Penang 60-4-228-5853

pgsmch@pd.jaring.my
M. & Mme Lin Wah Soon 60-4-6420370

Mongolie :Mongolie :
Ulan Bator Mme Luvsan Tsengel    976-1-344604
Baganuur            M.&Mme Gursad Bayarsaikhan             976-31-21174  
Myanmar :Myanmar : M.Sai San Aik 951-667427
Nepal :Nepal :
Kathmandou Centre de Kathmandou 977-1-254481

chinghai_kathmandu@hotmail.com
M.Ajay Shrestha                                 977-1-473558

ajaystha@hotmail.com
Pokhara Centre de Pokhara 977-61-28455

chinghai2000pokhara@hotmail.com
M.Bishnu Neupane                             977-61-21201

neupanebishnu@hotmail.com
M.Shiva Bastola                                 977-61-28255

pokharacenter@hotmail.com
M.Raj Kumar Lama                           977-61-314113

Philippines :Philippines : Centre de Manille 632-433-9248
manilach@hotmail.com

Singapour :Singapour : Centre de Singapour 65-741-7001
chinghai@singnet.com.sg

Bureau de liaison 65-846-9237
Sri Lanka :Sri Lanka :
Colombo Mme Suranganie Dayaratne 94-1-889894

nandi@slt.lk

Thaïlande :Thaïlande :
Bangkok Centre de Bangkok 662-674-2694

Mlle Laddawan Na Ranong 662-5914571
edasnlad@samsorn.stou.ac.th

M. Wu Peir Yuan 66-1-8248294
Chiang Mai Centre de Chiang Mai 66-53-217080

Mlle Siriwan Supatrchamnian               66-53-387126
Had Yia Centre de Had Yia 66-74-368329-30(c/o155)
Khon Kaen Centre de Khon Kaen 66-43-261-878

M. Paisal Chuangcham 66-43-241718

***EUROPE******EUROPE***

Allemagne :Allemagne :
Berlin Centre de Berlin 49-30-3470-9262

berlincenter@hotmail.com
M.Christian Bastwœste 49-30-3470-9262

Düsseldorf Bureau de liaison 49- 5232-68564
49-211-5144785

ngoc-thao.nguyen@gmx.de
dusseldorfcenter@hotmail.com

Hambourg Bureau de liaison 49-581- 15491
Münich Mlle Kang Cheng 49-89-3616347

Mlle Johanna Hœning 49-8170-997050
ChingHai@aol.com

Arménie :Arménie : M. Armen Hovhannisyan                     374-2-227303
armenhovhannisyan@hotmail.com

Autriche :Autriche : Centre de Vienne 43-664-3909200
Chinghai@A1.net

M. & Mme Nguyen Van Dinh 43-2955-70535
M. Shih-Tsung Lu 43-2266-80399

sound@gmx.at
Belgique :Belgique :
Bruxelles M. Hugo Berton 32-16-400377

kimhuyen.luu@swing.be
Bulgarie :Bulgarie : M. Rouslan Staykov 3592-575358

oldruslan@yahoo.com
Croatie :Croatie : M. Zeljko Starcevic 385- 51- 251081

zeljko@mindless.com
Dannemark :Dannemark : Bureau de liaison 45-66-190459
Espagne :Espagne :
Madrid Centre de Madrid 34-91-5470366

Mlle Lidia Kong 34-91-7756670
Malaga M. Wang Ya-King 34-95-2351521
Valence Mlle Xi-Chun Wang & Xin-Lan Yang   34-96-3336208

Maison végétarienne 34-96-3744361
M. Yu Xi-Qi 34-96-3726401

valenciachinghai@yahoo.es
Finlande :Finlande :
Helsinki M. Luong  Hoang  Hanh 358-9-8537455

fin_con_hhanh@artic.net
Mlle Anne Nystrom       358-9-793902

anne.nystrom@iobox.fi
France :France :
Paris Centre de Paris 33-1-43006282

Mlle Isabelle Lancelot 33-1-40301174
ilancelot@celestialfamily.net

Mme Ngo Thi Huong                          33-1-42431924
Montpellier M.Nguyen Tich Hung 33-4-67413257 
Ardèche Mlle Jeanine Reynet 33-4-75376232
Centre d'Alsace  33-3-89770607
Hollande :Hollande :
Amsterdam M. Nguyen Ngoc Trung 31-294-41-9783

vothuong5@cs.com
M. Marcel Mannaart 31-72-5070236

m.mannaart@planet.nl
Hongrie :Hongrie :
Budapest Centre de Budapest 361-363-3896

heaven.bud@mail.matav.hu 
M. Lux  Tamas 36-309-611994
Mlle Dora Seres 36-1-379-1924

Gyor M.Lehel Csaba 36-96-456-452
clehel@freemail.hu

Irlande :Irlande :
Dublin M. & Mme Bernard Leech 353-1-6249050

bernardleech@unison.ie
Norvège :Norvège :
Oslo M. Nguyen Ngoc Tai 47-22-612939

tnguyen1@c2i.net
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Mme Noelyne No Thi Ishibasi               649-277-9285
takahide@xtra.co.nz

Mme Chanwu Wong 649-266-6898
Christchurch M. Michael Lin 64-3-3436918

chaomin@hotmail.com
Hamilton M. Glen Vincent Prime 647-849-4442

glenprime@hotmail.com
Tauranga Mlle Joy Daniels 64-7-5445268

*Si vous n'avez pas de correspondants dans votre région, veuillez
contacter celui de la ville ou du pays voisin.*

Pologne :Pologne :
Szczecin Mme Grazyna Plociniczak 48-91-487-4953
Varsovie Mme To Soszynska 48-22-659-3897

mintra@polbox.com
minhtrang4@yahoo.com

quanyin@home.pl
Lodz Mlle Lukaszewska Mariola                 48-42-686-0037

czakra@interia.pl
Portugal :Portugal :
Lisbone M.Helder Hen Keon Kong 351-1-920-4118

lisbon_center@hotmail.com
République TRépublique Tchèque :chèque :
Prague Centre de Prague 42-02-90058578

prague-center@chinghai.cz
Royaume Uni :Royaume Uni :
Angleterre :Angleterre :
Chester Mme Janet Weller 44-1782-414989

janet.weller@Zoom.co.uk
Londres Centre de Londres 44-208-3742743

Bureau de liaison 44-207-4731421
pni@matters19.freeserve.co.uk

Surrey M. Hu Tchang Rong 44-1293-416698
Ecosse :Ecosse :
Edinburgh Mme  Annette Lillig 44-131-6660319

lillig@btinternet.com
Glasgow M.Robert Jackson 44-141-637-7255

Robert.Jackson@classicfm.net
Russie :Russie :
Moscou Mlle Gareeva Lira 7-095-732-08-32

a-b-serapis@mtu-net.ru
Slovénie : Slovénie : M. Rastislav Alfonz Kovacic                386-63-814981

dbk@siol.net
Suède :Suède :
Angelholm Mme Luu Thi Dung 46-431-26151

hang.nguyen@spray.se
Are Mlle Viveka Widlund 46-647-32097

widlund@hem.utfors.se
Malmo M. & Mme John Wu 46-40-973452
Stockholm M. Mats Gigard  46-8-882207

mats@sirfield.nu
Uppsala Mlle Premila Perera Ivarsson 46-18-302029

Premila-perera@fkog.uu.se
Suisse :Suisse :
Genève Mlle Feng-Li Liu 41-22-7973789

gefliu@yahoo.com
Mlle Klein Ursula 41-22-3691550

***OCEANIE******OCEANIE***

Australie :Australie :
Adelaide M. Leon Liensavanh 618-83326192
Brisbane Centre de Brisbane 617-3374-3339

briscentre@hotmail.com
M. Gerry Bisshop 61-7-3847-1646
Mme Tieng Thi Minh Chau 617-37157230

ctieng@dme.qld.gov.au
M. & Mme Yun-Lung Chen 617-33442519 

Byron Bay/ Northen Rivers  
M & Mme Ray Dixon                         612-6685-3248

rayandjulie@linknet.com.au 
Canberra M. & Mme Khanh Huu Hoang             61-2-62591993

smcanbra@cyberone.com.au
Melbourne Centre de Melbourne 61-3-98900320

Melbsmch@aol.com
MmeRosemary Nagtegaal 61-3-9585-7871
M. Pham Van Bon 61-3-9470-4573
M. Alan Khor 61-3-98574239

Perth Centre de Perth 61-8-9242-1189
M. David Robert Brooks 61-8-9418-6125

daveb@iinet.net.au
M. Ly Van Tri 61-8-9244-7661

Sydney M. Eino Laidsaar 61-2-9477-5459
einoforquanyinsydney@yahoo.com

M. Hong Bo 61-2-97887588
hongbo_huang@hotmail.com

Tasmania M. Peter John Boatfield 61-3-62293878
Nouvelle-Zélande :Nouvelle-Zélande :
Auckland M.Kym Anton Toia 649-419-4470 

nzanton@yahoo.com

The Suprême Master Ching Hai International
Association Publishing Co., Ltd., Tapei,
Formosa.
E-Mail : wisdom@m2.dj.net.tw
Tel : (886) 2-87873935 \ Fax : (886) 2-87870873

S.M Book Departement :
E-mail : divine@Godsdirectcontact.org 
Fax : 1-240-352-5613 (USA),(886)-943-802-829
(Formosa)
(Vous êtes bienvenus de vous joindre à nous pour tra-
duire les livres de Maître dans differentes langues)

LA Center Bookstore
Email : vole@earthlink.net
Fax :1-909-738-9992

Spiritual Information Desk :
E-Mail : lovewish@Godsdirectcontact.org
Fax : 886-946-730699

S.M Célestial Co., Ltd
E-Mail : smcj@ms34.hinet.net
Tel : 886-2-87910860  
Fax : 886-2-87911216

News Group :
E-Mail : lovesrc@Godsdirectcontact.org
Fax : 1-801-7409196 ou 886-946-728475
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Vous rencontrez dans

Le Rêve 
d’un papillon 

Par sœur Peng Fei, Formose (à l'origine en chinois) 

Nous semblons entrer ensemble au Paradis, dans l'infini, si profondément amoureux.
À chaque instant, j'ai l'impression de sentir Votre respiration, rythmée par l'amour.
Chaque inspiration éveille la passion la plus profonde, débordante, impétueuse ;
Chaque inspiration soulève des vagues d'amour intense, indescriptibles, formidables.

Et retenant mon souffle, je jette un regard en arrière,
Les versets se brouillent.
Seuls existent le cours d'eau, infini, immuable,
Se déversant tel un torrent de vie, irrésistible,
M'emmenant vers des sources d'eau pure, alors que j'écoute le pépiement des oiseaux et le murmure de l'eau,
Me conduisant gentiment au-delà des Rocheuses où des faons charmants et graciles rencontrent mon regard,
M'emportant dans l'impressionnante Himalaya où ont marché des Saints,
Dans la profonde étreinte de Ton cœur, si empli d'émotion,
Retrouvant ma nostalgie pour la maison de la nuit des temps. 
Faut-il rester ou partir ? Ô choix si difficile !
Je prends alors conscience des changements de vie si imposants, plus perdue que jamais.
Cette douleur insupportable ; est-elle mienne ou Tienne ?
Ces chaudes larmes ; est-ce Toi ou moi ?

L'Amour réside dans les océans, les fleuves et les ruisseaux.
Le bien et le mal, l'ordinaire, le particulier, 
Le doux et l'amer,
Deviendront tous un jour de la gratitude ; les épreuves sont des engrais, 
Un rire joyeux est semblable à une pluie de nectar irriguant nos cœurs ;
Et tout s'épanouit en ces nuances radieuses qui colorent la robe divine.

Sortie d'un nouveau livre

Le livre de poésie de Maître - Le Rêve d'un papillon (édition anglaise)
Le talent lyrique de Maître brille à travers chacun de Ses poèmes dans le "Rêve d'un papillon". Elle décrit,

pas à pas, Sa quête du Paradis et par delà Son Grand Eveil, et Ses plus profondes émotions à propos de l'amour
romantique et la dévotion spirituelle. Dans ces œuvres, chaque vers est un battement de cœur, chaque poème est
une peinture merveilleuse et une mélodie qui émeut le cœur. 

Le "Rêve d'un papillon", est maintenant disponible en anglais après la sortie de l'édition aulacienne. Ses
poèmes élégants, énergisants et remplis de sens nous guident vers le monde intérieur de la poétesse, enrichissant
nos vies et nous étreignant d'un amour infini et profond dans le monde matériel.

Nous espérons que vous le savourerez vous-même, et l'acquérrez comme cadeau pour vos proches bien-
aimés. 
Pour apprécier plus d'images vivantes de ces poèmes, s'il vous plaît, visitez les sites :
http://www.godsdirectcontact.org.tw/eng/publication/latest/butterfly/index.htm (Formose, en anglais)
http://www.godsdirectcontact.org/poetry (USA, en anglais)

poèmes
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Sortie d'un nouveau livre 

"Un Monde...de paix par la musique"
Révélations musicales du Millénium

L'évènement musical du siècle qui s'est tenu à Los Angeles en décembre 1998, demeure un sujet
populaire de conversation. Pareils à de tranquilles ruisseaux clairs et cristallins, serpentant du som-
met d'une montagne jusqu'à la vallée, les partitions musicales inspirantes pénétraient dans nos cœurs
cet après-midi d'hiver, afin d'y éveiller notre créativité intérieure et notre amour infini. Un disque
superbe de ce grand concert a maintenant été publié pour permettre aux lecteurs d'explorer et d'ap-
précier sa musique palpitante ainsi que ses représentations exquises.
Ce magnifique volume imprimé (216 pages) en chinois, anglais et en aulacien, est une compilation de
partitions pour piano de cette soirée, qui unifie parfaitement le lyrisme des poèmes de Maître avec les
mélodies composées par les nominés de "l'Academy et Emmy Award". Le point culminant du livre est
le texte original intégral du remarquable drame poétique pour orchestre : "Le chercheur de paix", créé
par Fred Karlin nominé de l"Academy et Emmy Award". Les lecteurs pourront en outre trouver des
commentaires exclusifs de diverses célébrités, comme des compositeurs hollywoodiens, inspirés des
poèmes de Maître, des morceaux de musique stimulants et de ravissantes photographies afin de les aider
à revivre l'événement musical du siècle. Ce souvenir musical de "Un Monde...de paix par la musique"
est une collection précieuse qu'un amateur de musique et de poésie ne peut se permettre de manquer.


