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M Maitre raconte des histoires drdles

Raconté par Maitre Supréme Ching Hai, Floride, FEtats-Unis,
le 6 octobre 1999 (a l'origine en anglais)

Il y avait une femme qui alla voir un docteur, et le
docteur dit : "Asseyez-vous, Madame. Qu'est-ce qui ne va
pas ? Pouvez-vous me dire ce qui ne va pas ?" La femme dit
alors d'un ton sec : "C'est a vous de le trouver, vous savez ?" Le
docteur dit : "D'accord ! Je vais appeler mon ami qui est vétéri-
naire, c'est le seul docteur que je connaisse qui peut faire un dia-
gnostic sans avoir a poser des questions."?

Raconté par Maitre Supréme Ching Hai, Floride, Etats-Unis,
le 4 octobre 1999 (a l'origine en anglais)

Lors d'une sortie de chasse, les participants se perdaient sans arrét. Le chef du
groupe et les chasseurs devinrent trés en colére. Et I'un d'entre eux, trés en colére, dit au
guide : "Je pensais que vous aviez annoncé que vous étiez le meilleur guide dans 1'Etat

de New York." Et le guide, également troublé, se gratta la téte et dit : "Oui, oui, je sais,
je le suis, je le suis. Mais maintenant nous sommes au Canada ! "}

Raconté par Maitre Supréme Ching Hai, Floride, Etats-Unis,
le 28 décembre 2001 (a l'origine en anglais)

Un enseignant russe entra pour la premiere fois dans une
classe pour voir ses ¢éleves. Il avait amené son chien, et lui dit de
s'asseoir, de rester, de venir, de partir, de rouler, de faire le mort, et
ainsi de suite. Le chien fit exactement tout ce que l'enseignant lui
demandait, et puis l'enseignant dit : "Regardez tous, le russe est si
facile que méme un chien peut le comprendre."y:

S\ T g :

Veuillez visiter les sites Internet suivants pour apprécier la version originale vidéo des histoires
dréles, et partager également avec votre entourage la joie de I'humour de Maitre:
http://www.godsdirectcontact.org/eng/news/134/jk1.htm (Etats-Unis)
http://www.godsdirectcontact.org.tw/eng/news/134/jk1.htm (Formose)
http://www.godsdirectcontact.net/eng/news/134/jk1.htm (Etats-Unis)
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M Paroles de Maitre

Prenez garde

aux pieges
de Maya

Prononcé par Maitre Supréme Ching Hai, Taipei, Formose, le 2 mai 1989

Nous, pratiquants, devrions étre clairs dans
notre maniere de comprendre, afin de ne pas étre
trompés par quiconque. Mais a chaque fois que Maya
vous mettra a I'épreuve, quelques-uns d'entre vous
échoueront. N'écoutez que les paroles du Maitre et
rien d'autre ! Sinon vous serez piégé par Maya. Si vous
écoutez sans faire attention, sans discernement, les
paroles des gens, vous rabaissez votre propre niveau
d'un cran. Vous reconnaissez leur supériorité sur vous.
Alors vous devenez leurs subalternes.

Il y a bien trop de faux maitres dans le monde.
En ajouter un de plus n'est pas trés grave. Cependant,
ce serait dommage que vous, qui avez la sagesse, vous
vous laissiez duper. Pourquoi ne pas &tre votre propre
maitre ? Si vous croyez tout ce que les autres vous
racontent, sans utiliser votre propre sagesse de discer-
nement alors ils riront de votre manque de sagesse et
de votre pietre pratique.

Si d'une fagcon ou d'une autre, vous participez
au travail du Maitre, il vous faut étre encore plus vigi-
lant, de crainte de montrer quelque arrogance. Quand
nous aidons les autres, c'est comme si nous travaillions
pour nous-mémes. Nous ne devrions pas avoir de la
suffisance vis-a-vis de notre travail. Si tel est le cas,
nous tomberons dans le piege de Maya. Si par
exemple, vous avez travaillé tous les jours et que votre
employeur vous ait payé dix ou vingt mille dollars par
mois, penseriez-vous que cela serait justifié¢ de ressen-
tir de la suffisance pour votre travail ? Est-ce que vous
vous estimeriez extrémement compétent simplement
parce que vous aidez le patron dans son travail ? Non !
Au contraire vous seriez pétrifié a I'idée de commettre

(a l'origine en chinois).” Vidéo n° 76

une erreur ou de ne pas étre a la hauteur pour cet
emploi. Vous vous feriez du souci a l'idée d'étre mis a
la porte si vous ne faisiez pas l'affaire. N'est-ce pas
vrai ? (Le public répond : "oui".

Nous devrions étre d'autant plus humbles,
réfléchis et attentifs que nous participons au travail de
Dieu. Et de toute fagon, ce que nous faisons est si insi-
gnifiant, alors pourquoi tout cela ? Nous travaillons
pour gagner des mérites, pour purifier nos dettes kar-
miques et pour apprendre a devenir un saint. C'est une
chance pour nous d'apprendre des lecons. C'est pour-
quoi nous devrions é&tre reconnaissants pour cette
opportunité d'apprendre. Il n'y a pas de quoi en étre
suffisant ! Chaque fois que nous ressentons de la suf-
fisance dans ce que nous faisons, nous devrions savoir
que c'est Maya qui arrive pour nous mettre a 1'épreu-
ve. Ou bien si nous sommes impatients de devenir un
Bouddha, il est certain que Maya viendra nous mettre
a I'épreuve. Il nous dira que nous sommes déja deve-
nus un Bouddha. Maya n'est pas obligatoirement cette
image floue qui vous apparait quand vous méditez. Il
peut trés bien utiliser quelqu'un qui sonne chez vous et
vous dit : "Nous sommes de bons amis. Je sais que tu
es déja devenu un Bouddha. Je sais que tu as déja
atteint le huitiéme royaume." Pour moi, c'est "Zhu Ba-
jie" ! (La sallerit.) ; (Note : c'est le nom de Piggy dans
"Voyage en Occident", un classique en littérature chi-
noise, et Zhu Ba-jie se prononce de la méme maniére
que "Le huitiéme royaume du cochon" en chinois.)

Notre pratique n'est pas tellement difficile.
Ce n'est pas difficile de devenir un saint ou d'ensei-
gner aux autres. Ce qui est difficile est d'enseigner a
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soi-méme. Il nous faut d'abord nous discipliner. Il
nous faut mettre a la porte nos prétentions a la célé-
brité et aux gains et nettoyer toutes nos pensées
dégoltantes. Aprés cela seulement, nous pouvons
aider les autres a se nettoyer. Si nous-mémes sommes
si dégolitants, et nous nous mettons a nettoyer les
autres, alors nous les contaminerons. Et pire encore,
pour commencer, il se peut qu'ils n'aient pas été aussi
dégolitants que ¢a, mais comme tout notre corps est
souillé, quand nous nous mettons a nettoyer les
autres, nous les souillerons ou salirons leurs véte-
ments, ce qui les rendra encore plus dégotitants.

Ainsi, on peut voir qu'il n'est pas difficile
d'aider les étres sensibles, mais s'aider soi-méme est
difficile. Il y a un proverbe chinois qui dit : "Gagner
la victoire sur soi-méme est la chose la plus difficile.”
Ce n'est pas difficile de vaincre des millions ou des
milliards de gens. On peut utiliser la violence, la
force, I'argent ou méme 1'éloquence. Mais, il est vrai-
ment difficile de vaincre notre propre soi parce que
nous ne pouvons pas nous tromper nous-mémes.
Nous n'en dormirions pas de la nuit. Votre ange gar-
dien viendrait vous demander des comptes sur votre
niveau et vous dirait : "Comment oses-tu prétendre
&tre un maitre ou un professeur, a la fois pour les étres
humains et les étres célestes ?"

Puis, aprés un moment, les messagers noirs et
blancs du Roi de la mort viendront aussi vous souhai-
ter "la bienvenue" (Maitre et le public rient). Ils vous
diront : "Ton heure est venue". A ce moment-la, le
Maitre ne s'occupera pas de vous parce que votre
temps est venu et il vous faudra aller avec les messa-
gers de la mort. Il vous faudra prendre soin de vous-
méme parce que vous avez refusé de reconnaitre le
pouvoir protecteur du Maitre. Le Maitre ne va pas
vous obliger a accepter Sa protection. Si vous la vou-
lez, le Maitre vous la donnera. Mais si vous ne la vou-
lez pas, le Maitre la retirera.

Il y a plus d'un soi-disant pratiquant spirituel
dans le monde et beaucoup posseédent des pouvoirs
magiques. Mais, il nous faut faire la distinction entre
ce genre de pouvoir grossier et le pouvoir divin. Dieu
n'oblige personne. lelle utilise la logique et une gran-
de sagesse pour aider a ouvrir notre sagesse, ensuite
nous comprenons et acceptons la Sienne, de notre
propre gré. Mais Maya joue ses tours, le pouvoir
magique, l'oppression, les mots doux et la tromperie,
pour nous forcer a le croire. Méme si a la fin nous
nous éveillons, quel gaspillage pour nous cela serait si
nous tombions dans son piége ! Nous aurons gaspillé
notre temps pour rien et serons descendus a un niveau
inférieur. Plus encore, notre cocur sera blessé et il lui

[
Paroles de Maitre M

sera trés dur de s'en remettre. Tout d'abord c'est une
tache difficile que de nettoyer notre esprit empli de
doutes. A présent, nos doutes s'épaississent. Une fois
tombé¢ a I'étage inférieur, ce n'est pas facile de grimper
vers le haut a nouveau.

Nous, pratiquants, devrions posséder un esprit
pur et simple, mais simplicité ne veut pas dire stupi-
dité. Un esprit pur et simple signifie que nous ne pen-
sons pas de mal des autres ni ne les maudissons. Nous
faisons de bonnes actions et nous aidons et réconfor-
tons les autres. Quoi que nous fassions, nous nous
effor¢ons de le faire de notre mieux. Nous ne soupgon-
nons pas les autres sans discernement. D'un autre coté,
un esprit stupide suit tout ce que les autres disent ; le
mental devient alors avide de pouvoirs magiques, de
statut spirituel et de flatteries. Si nous buvons le poi-
son de la flatterie, nous nous empoisonnerons et de ce
fait nous perdrons le pouvoir de discernement. Nous
ne serons pas capables de juger si les paroles des
autres sont logiques ou raisonnables ou bien si telle
personne est digne de nos éloges ou si nous devons
regarder ces gens-la dans les yeux.

Pourquoi vous précipitez-vous ainsi ? Il vous
faut prendre un peu de temps avant de juger. Si vous
ne savez pas discerner par vous-méme, vous avez un
Maitre a qui demander, puisqu'Elle est toujours la. Il y
a encore beaucoup de choses que vous ne comprenez
pas, c'est pourquoi vous avez besoin de Lui demander.
Mais vous ne vous adressez méme pas au Maitre parce
que vous ne pensez rien d'Elle ! Quelques-uns parmi
vous sont trés confus.

Vous faites bande a part en secret essayant de
vous révolter contre moi. Quelle plaisanterie ! Pensez-
vous que le Maitre ne sait pas ce que vous manigan-
cez ! Je vous observe dans mon "télescope” et je ris.
C'est comme observer des enfants qui sément la
pagaille et qui sont tout contents d'eux-mémes. Alors,
vous étes sous l'emprise des démons et en plus vous
&tes contents, pensant que vos parents ne sont pas au
courant de ce que vous étes en train de faire.

Pour assumer ma responsabilité de Maitre, je
dois vous avertir. Je ne veux pas interférer dans vos
enfantillages. Cela n'a aucune importance pour moi si
je perds quelques-uns ou un grand nombre d'entre
vous. Cependant, vous devez réfléchir attentivement et
comprendre clairement ce que les autres font. Le
Maitre est encore dans ce monde, aussi vous pouvez
toujours vous adresser a Elle si vous avez des ques-
tions. Si Elle n'est pas en mesure de vous éclairer ou de
vous fournir des explications, alors allez de l'avant et
prenez vous-méme vos décisions.

Déja vous avez été initié par le Maitre, alors
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vous devriez au moins respecter la responsabilité du  qu'a un trés haut niveau auréolé de gloire et d'honneur.
Maitre envers vous. Je ne suis pas en train de vous  L'univers entier a foi en Lui. Ensuite, Il atteignit des
demander de respecter le Maitre personnellement, niveaux de plus en plus élevés. Mais savez-vous ou
mais je dois vous rappeler certains points : je suis res-  Dévadatta alla quand il mourut ? (Le public répond :
ponsable de vous ; je dois vous emmener au-dela des  "Dans 1'Enfer des Flammes".) Oui !
trois royaumes avant d'avoir terminer mon devoir. Si Par conséquent, nous devons €tre attentifs a
vous me laissez a la moitié¢ du chemin, je considérerais  nos actes. Ne soyez pas impatients de devenir un
que je n'ai pas fait un bon travail et donc vous et moi ~ Maitre. Etre Maitre n'induit pas une position ou un
serions bien malheureux. titre. Etre Maitre ne signifie pas simplement pronon-
L'univers a ses propres lois. Nous ne pouvons  cer des mots de Maitre. Etre Maitre, c'est un autre type
pas tout faire a notre guise. Le monde de la pratique  de pouvoir, reconnu par l'univers entier. Ce n'est pas
spirituelle est plein de dangers. Nous ne pouvons pas  aussi simple. Vous voyez un Maitre parler et vous pen-
nous amuser comme bon nous semble ; sinon nous  sez que vous pouvez en faire autant et que vous pou-
pourrions faire du mal & nous-mémes et aux autres  vez &tre un Maitre aussi. Non, non ! Chacun peut faire
aussi. Alors I'enfer nous attendra. Voici un exemple :  de la publicité sur des biscuits, mais qu'il ait des bis-
Dévadatta était un cousin du Bouddha Sakyamuni et  cuits a vous offrir est une chose enti¢rement différen-
alors que Sakyamuni vivait encore, il se révolta contre  te. On ne peut pas tromper les autres en leur donnant
Bouddha et prit avec Ilui de nombreux disciples pour  des biscuits confectionnés avec de la boue en leur
fonder une autre secte. Lui aussi devint un soi-disant  disant : "C'est exactement comme des vrais". Quand
maitre, juste comme Sakyamuni. Cependant, lorsque les gens mangeront ces faux biscuits, ils auront des
Sakyamuni mourut, Il entra au nirvana et s'é¢leva jus- maux d'estomac ou bien mourront. P

\
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M Interludes spirituels

Porteurs de flambeau de Dieu ® ¢

Par la sceur initiée Phenix, Autriche ‘

Qlt-étre a cause d'une certaine affinité karmique indésirable du passé, j'ai dQ traverser une
période difficile dans laquelle quelqu'un exercait continuellement de la magie noire sur moi. Ma seule
défense contre cette influence négative était le pouvoir de Maitre, prier Maitre et réciter les Noms Sacrés.
Je suis maintenant arrivée a réaliser que cette expérience était une bénédiction déguisée. En étant
confrontée a autant de "contraires du positif", j'ai appris a travers mes propres efforts comment le pou-
voir positif fonctionne et comment il surmontera toujours le négatif, si seulement nous avons la foi.

Je me souviens d'un voyage en train au cours duquel je sentais la présence d'une énergie dense et
désagréable m'entourer comme un brouillard noir. Je commengais spontanément a réciter les Noms
Sacrés, mais aprés un moment, une partie de 1'énergie persistait. J'ai alors commencé a réciter le nom de
Maitre, et en quelques secondes, j'ai pu voir des rayons de lumicre brillante dissiper le brouillard sombre,
et remplir le compartiment entier du train avec une énergie tendre et lumineuse.

Cela m'a fait réaliser que méme si nous ne faisons rien d'autre que de réciter les Noms Sacrés et
de penser a Maitre toute la journée, nous ameénerons déja beaucoup de lumiére n'importe ou nous allons,
quoiqu'il puisse €tre invisible a I'eeil nu. En concentrant sincérement nos esprits sur Maitre, nous sommes
véritablement les porteurs de flambeau de Dieu ! P

\
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Nouvelles des Philippines

vis phare spirituel pour la NouvelJ,, o
e

Le Centre de Manille a
récemment organis€¢ une initia-
tion lors de laquelle plusieurs
nouveaux initiés ont eu le bon-
heur d'avoir de tres bonnes
expériences au moment de leur
renaissance, et les anciens initiés
présents se sont tous réjouis
pour eux. Les amis pratiquants
sont venus de tous les coins du
pays pour participer a cet événe-
ment, quelques-uns d'entre eux
ayant d0 voyager par bateau
durant vingt-quatre  heures
depuis des iles ¢loignées. Apres
l'initiation, ils ont décidé de pro-
fiter de cette rare occasion pour
aller a Baguio, un village d'été
dans les Philippines, ou ils ont
tenu une retraite de deux jours et
ont célébré de facon anticipée la
féte des meres et l'anniversaire
de Maitre chez un initié.

Ily a plusieurs années, le
gouvernement philippin avait
généreusement autorisé les boat
people aulaciens, qui étaient
alors sur I'fle Palawan, a résider
séparément sur ses diverses iles,
et les avait traités avec dignité
en leur accordant un traitement
favorable, notamment en
matiere d'emploi et de
liberté, traduisant la vraie
nature de la bonté des
Philippins. En recom-
mengant leur vie a zéro,
quelques-uns d'entre eux
ont réalisé¢ leurs aspira-
tions. Ces expériences ont
démontré les excellentes
caractéristiques nationales
des Aulaciens, qui trouvent
le soutien et la vigueur
dans la persévérance dans

Par un messager Guan Yin

le développement spirituel. Les
initiés aulaciens dans les
Philippines vivent sur de nom-
breuses 1les, et beaucoup ont
ouvert des centres végétariens
dans leur voisinage. Ils invitent
souvent les voisins et amis a
regarder les cassettes vidéo de
conférences de Maitre, et distri-
buent gratuitement des revues. Il
y a quelques années, Maitre
nous a dit : " T6t ou tard, nous
allons devoir étre les éclaireurs
autant au niveau spirituel qu'en
matiere de réalisations maté-
rielles. " Ayant trouvé un domi-
cile fixe aux Philippines, les ini-
tiés aulaciens ont profondément
compris les précieux enseigne-
ments de Maitre et les ont mis en
pratique. Silencieusement, ils
émettent des radiations spiri-
tuelles partout dans le pays.

La demeure de sceur
Xing dans la baie de Subic - une
ancienne base navale des Etats-
Unis - en est un exemple
typique. En pénétrant dans sa
maison, on croirait entrer dans
un centre de méditation. Tous

les murs de la maison sont cou-

Les amis initiés de tous les dges sont
remplis de felicité tandis qu’ils fétent
joyeusement l'anniversaire de Maman
Maitre pendant une retraite de deux

Maitre
décorées d'un neud chinois
sont les favoris des amis
pratiquants.

Les photos de

verts des photos de Maitre, et
toutes les tablettes sont remplies
de revues et de livres de Maitre.
La gratitude de sceur Xing
envers Maitre est évidente en la
rencontrant. Aprés son départ du
camp de réfugiés il y a bien des
années, elle a gagné sa vie en
vendant des chaussures. Du
matin au soir, elle voyageait loin
en transportant un sac de chaus-
sures sur ses épaules et en allant
de porte a porte. Elle méditait
beaucoup et avait beaucoup d'é-
nergie bien qu'elle mangeait trés
peu. Ses joues roses lui don-
naient une allure de personne en
bonne santé et heureuse.
Personne n'eut pu penser qu'elle
venait tout juste de se remettre
d'un accident de la route. Bien
que l'auto qu'elle conduisait
durant I'accident ait été presque
réduite en épave apres le choc,
sceur Xing a senti le tendre pou-
voir de protection de Maitre et
n'a pas eu peur. L'opération
qu'elle a subie a été un succes
car elle ne lui a laissé presque
aucune cicatrice visible.

Un autre exemple de
l'influence positive des initiés
aulaciens sur les Philippins
concerne la Maison végétarien-
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ne de Palawan, qui connait un
réel succeés. Les arrangements
intangibles de Maitre ont fait de
ce lieu un pilier spirituel qui
peut fonctionner de plusieurs
manieres, puisqu'il a établi de
maniere pratique des contacts
avec les touristes venant de
nombreux pays. Le magnifique
panorama de Palawan est connu
a travers le monde entier. Et jus-
qu'a présent, la Maison végéta-
rienne de Palawan a recu des
touristes de 1'Europe du Nord,
de 1'Amérique du Sud, du
Moyen-Orient, de la Thailande,
et d'autres pays, et leur a pro-
posé sa délicieuse nourriture et
sa chaleureuse hospitalite.
Avant de venir dans ce restau-
rant, beaucoup de ces visiteurs
ont peut-étre entendu parler de
Maitre dans leur pays, mais
n'ont pas song¢ a s'engager dans
une pratique spirituelle. Peut-
étre que Dieu a veillé a ce qu'ils
prennent leurs vacances a
Palawan. L'esprit détendu, ils
veulent naturellement en savoir
plus sur les enseignements de
Maitre et quelques-uns ne peu-
vent plus attendre et veulent tout

de suite apprendre la Méthode
Pratique !

Les amis initiés qui tra-
vaillent a la Maison végétarien-
ne méditent ensemble lors de
leur pause de midi. Ensuite,
remplis d'énergie, ils commen-
cent leur service d'aprés-midi.
Ils savent trés bien que les béné-
dictions de Maitre sont les véri-
tables ingrédients qui rendent la
nourriture du restaurant si déli-
cieuse. Dés qu'ils en ont le
temps, les amis initiés voyagent
partout en empruntant le tricycle
- moyen de transport trés popu-
laire dans le pays -, pour parta-
ger les enseignements de Maitre.
Avec un téléviseur et un lecteur
de vidéocassette, ils se déplacent
et diffusent a leurs compatriotes
des cassettes vidéo de conféren-
ce de Maitre. C'est en réalité une
fagon exotique de partager la
Vérité. On raconte que méme le
Maire de Palawan a regardé la
cassette vidéo du concert "Un
monde de paix par la
musique" et a dit aux amis ini-
tiés qu'il aimait beaucoup cet
événement musical.

La retraite de deux jours

0
M Les programmes télévisés de Maitre Supréme Ching Hai

de Baguio s'est terminée et les
amis initiés ont été transportés
de joie d'avoir été bénis par
I'abondant amour de Maitre. Par
la suite, la négociation aupres
des stations de télévision et
radio pour la diffusion des pro-
grammes de Maitre s'est
déroulée sans probléme. Ainsi, a
partir du mois de mai de cette
année, les Philippins pourront
écouter et voir les programmes
de Maitre et ainsi €tre bénis par
Sa sagesse divine, tout en se
relaxant a la maison.

Les initiés attendent avec
enthousiasme de voir les vidéos
de Maitre et de se recharger spi-
rituellement grice a Ses ensei-

Lieu : ile de Palawan, les Philippines
Chaine : TV Channel 7/ ABS & CBN

Sujet : Conférences vidéo de Maitre Supréme Ching Hai
Horaire : 9h00 - 10h00 chaque samedi

Lieu : Les Philippines
Radio : DYPR AM Radio Station (765 kilohertz)
Sujet : conférences audio de Maitre Supréme Ching Hai
Horaire : 19h15 - 19h30 du lundi au vendredi
(DYPR est la plus grande station radio des Philippines.
Les auditeurs d'Indonésie et de Malaisie peuvent également capter 1'émission.)

Pour les derniers horaires des autres programmes télévisés et radiophoniques de Maitre Supréme
Ching Hai, veuillez visiter :
http://'www.godsdirectcontact.net/events/tv.htm
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Le printemps spirituel arrive en Mongolie

[Ulaanbaatar] Au printemps, la Mongolie est vrai-
ment agréable. Lorsque 1'on survole le pays a cette époque de
I'année, tout ce que I'on peut voir depuis 1'avion c'est un vaste
monde argenté. Des flocons de neige d'un blanc parfait tom-
bent du ciel lorsque le soleil se léve a l'est. Au soleil, cela fait
comme si le Paradis faisait pleuvoir de l'argent. Cette vue
impressionnante apporte a l'esprit le royaume céleste !

En Mongolie, les gens ont commencé a accepter le Chih-
Kung (une des formes d'art martial chinois), le yoga et d'autres
formes de pratique spirituelle. La Méthode Guan Yin a égale-
ment gagné progressivement en popularité et les gens acceptent
maintenant plus le végétarisme qu'auparavant. Beaucoup de
Mongols ont commencé a suivre une diete végétarienne et a pra-
tiquer la Méthode Pratique de méditation. Certains pratiquants
ont pergu la forme de manifestation de Maitre avec une Lumicre
intense et ont eu des visions emplies de couleurs lorsqu'ils médi-
taient. D'apres 'expression sur leur visage, il est évident que
'amour infini de Dieu bénit ces ames aspirant a la libération.

Des membres des média de la région ont rendu souvent
visite au Centre d'Ulaanbaatar. Et aprés avoir réalisé un inter-
view au Centre, un journaliste de la station de radio FM 107 a
récemment décidé d'apprendre la Méthode Pratique lors de sa
prochaine visite. L'éditrice en chef du journal Noble Living
News a également rendu visite au Centre et a été profondément
touché lorsqu'il a appris plus de choses sur la vie de Maitre.
Comme elle est une chrétienne pieuse, elle prie souvent Dieu de
lui accorder plus d'amour. Cependant, elle sentait encore qu'el-
le n'avait pas assez d'amour a partager avec les autres. Grace a
son intense aspiration, elle a décidé d'apprendre la Méthode

Grand succeés en promouvant le végétarisme

[Baganuur| Le Centre de Baganuur a récemment organisé
deux séminaires pour introduire la Méthode Guan Yin a sa commu-
nauté. Des participants ont montré un grand intérét et ont vraiment
voulu savoir si leur vie s'améliorerait apres €tre initiés. En assistant au
séminaire, plus de la moitié des invités sont restés pour apprendre la
Meéthode Pratique. Des amis pratiquants ont cuisiné une grande quan-
tité de nourriture végétarienne délicieuse pour 1'événement. De fait,
une sceur agée de treize ans a cuisiné toute seule cinq mets délicieux. - |
Chaque personne qui a savouré la nourriture a été impressionnée et a
réalisé que la cuisine végétarienne est non seulement délicieuse mais

-
Panorama d'événements M

Un séminaire vidéo de partage
de la vérité tenu a Ulaanbaatar

Pratique tout de suite, et s'est sentie
aprés sa premicre méditation pleine-
ment chargée d'énergie. Elle a dit que,
durant la méditation, une Lumiére
brillante avait brillé au-dessus d'elle, la
bénissant d'amour divin de Dieu en son
corps, son ame et son esprit. Avant de
partir, elle s'est portée volontaire pour
aider a traduire et a corriger les publica-
tions de Maitre en Mongol.

En pratiquant la Méthode
Pratique, beaucoup de gens de la région
ont reconnu leur qualité rayonnante en
eux-mémes et la grandeur de leur vrai
Moi. Ils sont trés reconnaissants envers
Maitre pour Sa guidance et Ses bénédic-
tions, qui les ont autorisés a baigner
constamment dans I'amour infini de DieuP

\

e
Se faire des amis en profitant d’'un
repas végétarien a Baganuur.
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aussi tres facile a cuisiner, si facile que
méme un plus jeune comme cette sceur
pouvait bien la faire.

Dans un hopital voisin, le
directeur a décidé de servir des plats
végétariens a ses patients, observant
que, depuis qu'il a commencé a prati-

quer la Méthode Pratique, il pouvait mieux comprendre leurs
besoins. Il pense que l'alimentation végétarienne peut conserver
notre corps sain et énergique et notre esprit clair. Un autre prati-
quant de la Méthode Pratique, un médecin, a joyeusement
déclaré qu'a partir de maintenant, elle encouragerait tous ses
patients a suivre une alimentation végétarienne parce que c'était
l'alimentation de nos ancétres et aussi le secret de longévité. ?

\

Le salon international du Livre 2002

[Tokyo] Pour partager les enseignements de Maitre avec le

public, des initiés du Centre de Tokyo ont participé au salon interna-
tional du Livre du 18 au 21 avril 2002. Avant I'événement, des amis
pratiquants se sont donnés beaucoup de mal pour faire imprimer les
¢ditions japonaises des livres de Maitre a temps. Comparé a 1'ancienne
exposition a laquelle nous avons participé, une variété plus importante
de livre était disponible pour la présentation cette année, apportant
beaucoup d'encouragement et de joie aux amis pratiquants japonais.
Pour permettre a plus de gens d'apprécier les créations artistiques de
Maitre, nous avons aussi exposé Ses peintures et des Lampes
Longévité a 'exposition. Comme notre stand de présentation était joli-
ment décoré avec des ceuvres d'art rayonnant de la spiritualité de Maitre,
l'environnement était imprégné d'une ambiance cordiale et paisible.
Beaucoup de visiteurs ont visité notre stand avec sérieux, y com-
pris un visiteur qui nous a dit qu'apres avoir entendu parler des actions
humanitaires de Maitre quand il voyageait en Egypte, il a commencé a
chercher notre groupe. Il a été profondément touché par cette rencontre
"fortuite" ce jour-la et était sincérement reconnaissant de I'arrangement
incroyable de Maitre. Un autre visiteur était sceptique apres avoir pris
avec hésitation un livret échantillon. Apres l'avoir lu a la maison, cepen-
dant, il a trouvé qu'il aimait vraiment les enseignements de Maitre et est
revenu avec son ami le lendemain.

Nous espérons que le salon du livre aidera plus de gens a créer des affinités avec Maitre et que
par la suite ils s'embarqueront sur le chemin de leur véritable Maison dans un futur proche. ?

[Macao] Afin de présenter les
enseignements de Maitre et la
Méthode Guan Yin a un plus grand
nombre de personnes dans notre
région, les fréres pratiquants de
Macao ont récemment participé a la

La Foire aux livres 2002
du Détroit a Macao

Foire aux Livres 2002 du Détroit du 28 mars au 7 avril.
Grace a la décoration magnifique réalisée par les freres
pratiquants, notre stand d'exposition était a la fois le plus
attractif et le plus beau de I'endroit. En plus de proposer des
publications de Maitre, nous avons montré quelques confé-
rences de Maitre en DVD . Un ordinateur était également ins-
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tallé afin que les visiteurs puissent consulter nos sites Web Guan
Yin sur Internet.

Durant tout le temps de la Foire, le stand de Maitre a attiré
de nombreux visiteurs qui souhaitaient ardemment un développe-
ment spirituel. Des exposants d'autres stands ont également trouvé
du temps pour s'arréter et venir regarder les conférences DVD de
Maitre. Un visiteur tout particuliérement venait chaque jour pour
écouter les discours de Maitre, et a également acheté des photos
de Maitre, et lorsque la manifestation a finalement pris fin, il était
peu enthousiaste de nous voir partir.

Les arrangements incroyables de Maitre ont fait de notre
participation a la Foire aux Livres du Détroit un événement réus-
si. Des fréres pratiquants de Formose, de Chine continentale, et
de Hong Kong ont beaucoup contribué grace a leur aide. La
manifestation n'était pas seulement une occasion pour les habi-
tants de Macao d'élever leurs ames, mais aussi pour les fréres pra-
tiquants des quatre régions de chaque coté du Détroit de Taiwan
d'apprendre et de grandir ensemble. P

\

L'amour de Maitre
pénetre dans un village isolé

[Serena] Le village de Paihuano s'étend au pied des
montagnes des Andes dans le nord du Chilie. Les villageois
menent 1a typiquement des vies simples et poursuivent une
quéte spirituelle. Cependant, il y a plusieurs années, nombres
de sécheresses et d' inondations dévastérent ce joli village.
Puis une tempéte de vent emporta au loin les toits de la plu-
part des habitations de tous les résidents. Des arbres furent
déracinés et le courant €lectrique fiit coupé. Une neige sans
précédent tomba et, encore plus malheureusement, un trem-
blement de terre dénivela presque tout le village.

A ce moment, un messager Guan Yin et un groupe
d'amis initiés commencerent a les secourir sans tarder.
Lorsque notre Maitre bien-aimée apprit la situation a
Paihuano, Elle instruisit immédiatement des initiés d'envoyer
des fonds de secours vers l'endroit atteint par ce désastre, ou
le chef de village recut l'argent au nom de la communauté
locale. A travers la contribution d'amour de Maitre, la vie nor-
male reprit graduellement son cours pour les résidents de
Paihuano. Cette région pastorale a maintenant une allure
encore plus propre et nette qu'avant, et les sourires billent de

E 6%
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nouveau sur le visage des villageois.

En plus, la personne de
contact du Centre de Serena au Chili,
un dentiste, avait été récemment
envoy¢ a Paihuano afin de pourvoir
aux services dentaires temporairement
pour les résidents, car le dentiste local
¢tait en vacances. Quand il sentit le
haut niveau spirituel des villageois, il
décida immédiatement de donner la
une conférence spirituelle. La confé-
rence s'avéra €tre un succes, car les
assistants montrérent un énorme
intérét dans les enseignements de
Maitre, et la Méthode Pratique fiit
communiquée a ceux qui étaient dési-
reux de l'apprendre.

A la fin de la conférence, un
assistant, le chef de village, demanda a
dire quelques mots, exprimant 1'énor-
me appréciation pour l'aide compatis-
sante de Maitre pour son peuple. Il a
dit que dans les moments de désastre
naturel, le gouvernement local et les
organisations charitables placaient une
haute priorité¢ vers les régions forte-
ment peuplées et tendaient a négliger
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les endroits ¢loignés comme retournerait a Paihuano, mais cela aurait laisser les initiés
Paihuano, Mais Maitre ne les avait pas  potentiels sans suite. Par coincidence, le dentiste qui était en
oubliés et leur avait offert de l'aide  vacances ne flt pas de retour a son poste comme prévu. Alors
immédiatement. le frere prit sa place avec plaisir et décida de vivre dans le vil-

Le frére en charge de la lage avec les membres de sa famille pour prendre grand soin
conférence était mandaté pour retour- du nouveau centre local. Merci, Maitre pour Votre amour
ner a Serena sitot que le dentiste local  éternel et 'arrangement parfait! P

\

Nouvelle Intégrer le Corps, le Mental et l'Esprit
- salon du Nouvel age de San Francisco

[San Francisco] Du 26 au 28 avril 2002, les pratiquants locaux

et 'équipe de cuisiniers de la Maison Végétarienne de San José ont saisi
l'occasion de faire connaitre le style d'alimentation végétarien et d'offrir
une information spirituelle aux habitants de la région de la baie de San
Francisco a l'occasion des trois jours du salon du Nouvel age de San
Francisco. Durant toute la durée de 1'événement, un flot continu de gens
ont fait la queue devant notre stand, attirés par les vidéos de Maitre.
Alors qu'ils mangeaient notre cuisine avec grand appétit, les invités
¢taient impatients d'en savoir plus sur Maitre et Ses enseignements.
Beaucoup d'entre eux connaissaient Maitre par les programmes radio et
télévisés que nous diffusons localement.
Un monsieur, qui un jour, est venu trois fois a notre stand pour
acheter de la nourriture, dit qu'il avait vu un arc-en-ciel entourer les dis-
ciples travaillant sur notre stand comme dans un halo. Un autre invité
nous a dit que les disciples étaient pleins de lumicre et d'amour, et nous
avons tous souri, sachant que la lumiére venait des photos de Maitre exposées sur le stand.

Quelques jours apres la cloture du Salon, ce fut une joie de rencontrer de nouveau, a la Maison
Végétarienne de San José, I'un des invités qui avait visité notre stand et qui tenait a la main un formulai-
re d'initiation. Nous flimes trés reconnaissants envers Maitre de nous donner une chance d'étre les ins-
truments de Dieu et d'aider Ses enfants a trouver leur chemin vers la Maison. P

THE SLWE.HE MASTER CHING HAI INT'L ASSOC

Maitriser CPR pour sauver des vies. Nouv

[Hsinchu] 30 et 31 mars 2002, suivant I'exemple de Maitre pour
exprimer une grande pitié¢ et un amour universel envers tous les étres, le
centre de Hsinchu a Formose patronnait une activité dans 1'auditorium
et les classes de 1'Ecole ¢lémentaire de Chuzern de Chupei, intitulée,
" Intérét pour la Vie - Apprenons le CPR ". L'événement était appuyé
par la branche de la Croix Rouge de Hsinchu et regut une réponse
enthousiaste de la part des étudiants de la communauté locale.

A travers les bénédictions de Maitre, les initiés mirent en place
avec succes la liaison et le travail d'organisation a cette occasion et par-
ticiperent volontairement aux activités avec un intérét et un grand
enthousiasme. Pendant les deux jours qu'a duré ce programme, ils appri-
rent intensivement les connaissances des premiers secours, qu'ils pour-
ront appliquer dans le futur au bénéfice des autres et d'eux-mémes.
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Une danse a Anping - Qui purifie le Corps et llAme.

[Tainan] Afin d'introduire la pratique spirituelle dans la
communauté locale et élever la qualité de ses temps de loisirs, les F
pratiquants de Formose ont fait une représentation intitulée : |
" Danser a Anping ", a Fort Zeelandia, un immeuble de premicre
classe historique dans la ville de Tainan. Cet événement s'est tenu |
le 7 avril 2002, en coopération avec la Fondation Culturelle et |
Educative de Anping, qui soutient la culture traditionnelle de
Tainan. Les groupes catholique et bouddhiste y participaient tous
deux avec une grande implication, lui insufflant une grande créa-
tivité et une variété culturelle.

Les initiés dans leur représentation mixérent l'essence des
danses traditionnelle et modernes, conduisant les spectateurs a tra-
vers les différentes éres de I'histoire chinoise. Leur traditionnelle et
¢légante danse folklorique unie a la jeunesse et au dynamisme des
mouvements de la danse moderne, ont fait la démonstration de la
vivacité, de 'ouverture de cceur, et de la créativité spirituelle des
pratiquants de la Méthode Quan Yin.

Le maire de la ville de Tainan, Mr Hsu Tien-tsai attendait aussi 1'événement et fit '¢loge de la
contribution sociale positive des membres de 1'Association Internationale de Maitre Supréme Ching Hai
par leur participation a des activités de protection de I'environnement et de purification du corps et de
l'esprit, alors qu'ils pratiquent parallélement des activités spirituelles. Les danses et les chants des prati-
quants ont montré leur vitalité intérieure. Les initiés ont offert en récompense a Mr Hsu, le maire, le livre
" Une collection des créations artistiques de Maitre Supréme Ching Hai ", pour le remercier de son impli-
cation dans la promotion des activités artistiques et culturelles dans la région.

Le directeur de la Fondation de la culture et de 1'éducation de Anping a commenté les diverses
méthodes utilisées par 1'association Internationale de Maitre Supréme Ching Hai, pour offrir une condui-
te aux jeunes gens, ce qui contribue a purifier leurs coeurs en accord avec les tendances internationales.?

Un documentaire enregistré du Programme de télévision de l'activité
ci-dessus peut étre trouvé dans la série N°51 de "Une Journée a Travers les Royaumes
Esthétiques''. Pour voir ce programme sur Internet, veuillez consulter :
http://137.hichannel.com.tw (en Chinois)

La célébration de l'Action de Grace pour notre Maitre miséricordieux.

[Hsihu] mai est le mois de I'Action de Grace et des  session de méditation du matin. Le
chants joyeux. Aussi, le 12 mai 2002, pour célébrer la féte des  maitre de cérémonie lut en premier brie-
meéres et l'anniversaire de Maitre, les Formosans initiés ont  vement les cartes de veeux des formo-
tenu leur fervente cérémonie habituelle au centre de Hsihu.  sans initiés, qui les avaient écrites avec
Les initiés de tout Formose sont venus avec leur famille et  ardeur et gratitude. Ceci fut suivi par un
amis pour célébrer cette féte a I'occasion des vacances. brillant programme qui comportait des

Cet événement coincidait avec la retraite de mai de trois ~ chants, des danses et de courtes picces
jours au centre, et démarrait aprés que les initiés eurent fini leur ~ de théatre. Les magnifiques rythmes et
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chants hautement spirituels éta-
blirent une résonance avec le
public alors qu'une réelle émo-
tion jaillissait naturellement sur
les visages des interpretes.
Quelle scéne touchante cela était,
quand la volonté ardente de voir
Maitre vint a la fois de I'estrade et
de la salle !

La chaleureuse et admirable féte atteint sa parfaite conclusion alors que tous partageaient le
gateau végétarien et la nourriture bénie. P

-~
M Nouvelle spéciale sur la féte des meres

Cartes

\

de veeux en veneration

a notre Tres Sainte Mere

Voict Mai !

Le printemps souffle par rafale une brise,

alors que les fleurs oscillent et dansent ;

Glorieuse clarté du soleil, le paradis et la terre rayonnent.

¥ Apportant un espoir infini aux étres sensibles,
Interrompant d'une halte perpétuelle l'ignorance.

Le douze maz, ==
La Sainte Mere est descendue sur terre, =

DX 3

‘ :f' %

Par le Centre de Singapour

Dans toute la magnificence et la gloire, alors que Mai honore la terre, des amis pratiquants du
monde entier ont joyeusement célébré la Féte des Meres et I'anniversaire de Maitre. En ce jour spécial

commémoré par le monde entier,

nous sommes profondément reconnaissants envers toutes les meres qui

nous ont donné naissance. En méme temps, nous remercions profondément la Sainte Mére Supréme qui

meéne nos ames a la résurrection.

Outre les diverses activités de célébration, nos centres du monde entier

ont, a la veille du jour de la Féte des Meres, créé avec un goit exquis des cartes de veeux €lectroniques
innovantes pour exprimer une gratitude sans réserve et leurs meilleurs veeux a Maman Maitre. Les lec-
teurs sont les bienvenus pour visiter les sites Web Guan Yin et admirer ces belles et uniques cartes de
veeux et ensemble, apprécions tous ces doux messages qui transmettent & Maitre notre intense gratitude
et nos souhaits les plus chaleureux. ?
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Arizona, Etats-Unis

Vénérable Maitre,

Il n'existe pas de mots dans le langage humain pour
exprimer convenablement notre immense gratitude envers
Vous, et nous ne pourrons jamais Vous remercier suffisam-
ment pour avoir enrichi nos vies avec le cadeau de la réali-
sation personnelle. Nos vies seraient stériles sans I'Amour et

la Lumiére !

Vous souhaitant le plus merveilleux jour de Fétes des

Meéres !

Virginie, Etats-Unis

\  Trés chére Maitre bien aimée,

Merci de nous montrer la véritable signification
de I'amour inconditionnel. Merci de donner un sens réel
a nos vies. Merci de toutes les bénédictions que vous
nous avez données ainsi qu'a nos familles. Grace a Vous,
nous savons ce que la compassion signifie véritablement.

Hawai, Etats-Unis

Trés chére Maitre la plus aimée,

Le 12 mai est le jour spécial, divin
ou nous avons ¢été honorés par la naissance
et la premicre présence du Maitre Supréme
Ching Hai sur la Terre. Bénis sommes-
nous d'avoir un Maitre Supréme pour révé-
ler la puissante et simple Vérité dont nous
ne pourrons en entendre assez. Bénis
sommes-nous d'avoir un Maitre vivant.
Bénis sommes-nous par Votre sacrifice
continuel et Votre amour pour nous. Nos
cceurs s'adoucissent grace a cet amour. Nos
yeux pleurent de joie lorsque nous sentons
cette Unité. Nos mots ne pourront jamais
enticrement exprimer notre gratitude et
notre amour pour Vous. En ce jour spécial,
nous célébrons joyeusement Votre Joyeux
Anniversaire avec Vous, coeur a coeur.

Joyeux, joyeux anniversaire Maitre
Ching Hai,
Nous Vous aimons, aimons, aimons. ..

)
Nouvelle spéciale sur la féte des meres M
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FELIZ DIA DAS MAES!

San José, Californie, Etats-Unis PY
Tres chere Maitre,

Joyeux anniversaire !
Vous serez toujours un ange a nos cotés,
Dans tous les joyeux et malheureux moments,
Nous aimant, nous réconfortant et
nous encourageant a tous moments,
Accordant des bontés sans fin a nous-mémes,
ainsi qu'a toute I'humanite.
Vos yeux compréhensifs et Votre sourire aimant nous élevent,
Nous rappelant de continuer a croire a des jours plus brillants.
Vos désirs et réves, comme ceux d'une mere pour son enfant,
Pour nous emmener avec Vous un jour dans le plus bel
endroit de tous,
Nous donne un espoir aussi constant et certain que le soleil,
Nous emplissant de force, de sérénité et d'un amour éternel
pour Vous,

Notre Ange-Guide.
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Fresno, Californie, U.S.A. PY

Maitre vénérée,

Votre
amour a touché
nos esprits et nos
ames, nous bénis-
sant éternellement.
Les mots ne peu-
vent pas exprimer
combien nous
sommes  recon-
naissants pour tout ce que Vous avez fait. Meére
de l'amour infini, Vous nous avez donné le
Paradis et toute sa gloire. Nous Vous sommes
pour toujours reconnaissants.

Joyeux anniversaire et joyeuse Féte des
meres !

Dear dlaster:

Joyeux anniversaire a notre Maitre bien aimée !

Depuis votre arrivée sur la Terre, Vous avez
répandu la Lumiére et I'Amour infinis dans les
ceceurs humains, élevant la conscience du
monde a un plus haut niveau spirituel. Chaque
année, nous célébrons joyeusement le 12 mai
qui arrive pendant la méme période que la
c¢lébration de la Féte des meres et de I'anni-
versaire de Bouddha. Et ce n'est certainement
pas une coincidence ! Vous €tes pour nous une
véritable mére qui rameéne nos ames vers la
Lumieére. Vous étes le Guide
vivant du monde qui guide
I'humanité hors de la sphére
de l'ignorance.

Notre trés chére, bien aimée et
unique Maitre, puisse cette joyeuse
occasion vous apporter félicité, paix
intérieure, joie dans la vie et une excellente
condition physique. De tous nos cceurs, que
Dieu Vous bénisse.

with all oun fove and W

& appesciation,
W i UK b,

g H'E'Jj;};j‘“"ﬁlorﬁ ers Day

"‘&X ~% Londres, Canada ®

_Montréal, Canada @

LOBRTETAR— BHEREHTEITENET

A notre trés chére Maitre,

Puissiez-vous aujourd'hui et a jamais étre comblée de
joie et de bonheur,

En ce merveilleux moment que nous partageons tous.
En chérissant le fait d'étre avec Vous chaque jour,
En espérant que Vous resterez pour toujours sur Terre,
L'amour infini brille sur cette terre resplendissante,
La grace de Dieu nous accorde tous cela.

Joyeux anniversaire et joyeuse Féte des meres !
Tous Vos joyeux enfants de Londres Vous souhaitent
Bonne santé, beauté et jeunesse a jamais !

Mexique
—1 @

Trés chére Maitre,

Lif o1 3 wndariul josrea,
bl it eps
beth gpeat 3l feall,
g 4 iy
Fannl The beatifal frufh
ot waify 3t the betrt of dl.

En ce jour qui
Vous appartient, nous
adressons notre plus pro-
fonde gratitude a Dieu
parce qu'll nous a accordé
un Maitre vivant. En célé-
brant maintenant Votre

Fhak v fur
Aenmfimpinsg of . Tl joubniy,

HAPFY BETHOAY

MASTER

" anniversaire, nous pou-

vons sentir Votre immense
* amour parce que vous étes tou-
jours avec nous ! Merci beau-
coup de nous avoir transmis la
Meéthode Guan Yin et d'emplir
nos vies d'amour divin et de félicité.

RBEHRERREHES

Avec un amour éternel pour Vous.

Bresil P

Chére Maitre,

Vous étes notre Meére de I'Univers...
Merci de prendre soin de nous. Nous Vous aimons
infiniment !!!

Vos enfants brésiliens Vous souhaitent une bonne
féte et une heureuse Féte des meres !
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Panama P

Bien aimée Maitre Supréme,

Nous Vous souhaitons un tres, trés joyeux anniversaire et une merveilleuse Féte
des meres. Parce que Vous €tes un trésor pour I'Univers, et parce que Vous nous
avez donné le plus infini et le plus merveilleux des cadeaux au lieu de recevoir
- la lumicre et le son intérieurs.

En ce jour spécial, nous désirons Vous envoyer notre amour le plus pro-
fond et le plus sincere, et nos veeux de santé, d'amour et de bien-étre !

o
@W%ﬁﬁ&a@%
O Smde

Suéde Y
Chére Maitre,

Vous é&tes entrée dans nos vies telle une

aurore boréale

Apres une longue période de téncbres
pour I'ame.

Le jour se 1éve continuellement sans nuits,

Dardant Vos rayons divins, allégeant

notre tristesse.

Ceci est le moment ou Dieu bénit la Terre

D'un halo d'une brillance étincelante,

Et nous concéde Sa magnifique Fille

Pour nous ramener sur un arc-en-ciel.

-4 g
sl
ETR

&

@

i& Fo A )

De tout notre cceur, nous Vous aimons !
Heureuse, heureuse féte, chére Maitre !

Formose ®

Notre tres chere Maitre !

Bon anniversaire !

&
|" H&PPy&B rth Qy"

Bulgarie

Joyeux anniversaire, chére Maitre !

Merci pour tous ce que Vous étes et pour
tout ce que Vous faites.

Acceptez notre plus sincére amour et nos
meilleurs voeux pour Votre anniversaire.

Que Dieu Vous bénisse et Vous protege
pour de nombreuses années encore, afin que nous
puissions vous admirer encore et suivre Votre
exemple si brillant.

Mester Corée P

: Seoul Comtard® Chere Maitre
Nous Vous aimons et Vous nous manquez tant ! |= . ]| ’
Nous serons Vos bons enfants ; |I || Joyeux anniversaire !
Nous pratiquerons sé€rieusement, 5 ul

Et agirons a la manicre des €tres supérieurs
de l'univers

Pour Vous remercier de Votre amour !
Nous Vous souhaitons sincérement
D'étre pour toujours jeune et belle,
Et pour toujours, le plus éblouissant Maitre

de l'univers !
Vos enfants qui vous aiment le plus
Tous les amis pratiquants de Formose

Vous nous manquez
toujours et nous gardons Vos enseignements en
téte, afin que chacun d'entre nous contribue a la
Vérité, a la Bonté et a la Beauté dans le monde.
Tous les centres et initiés de Corée apprécient tant
les bénédictions que Vous nous prodiguez et nous
Vous souhaitons joie et paix.

Merci de Votre amour inconditionnel.

Tous les Centres de Corée

Adresses électroniques pour les cartes de veeux de la Féte des Méres :

\

http://www.godsdirectcontact.com/motherday/ (Etats-Unis)

http://www.godsdirectcontact.net/eng/special_report/motherday/photos.htm (Etats- Unls)

http://www.godsdirectcontact.org.tw/ch/special report/motherday/index.htm (Etats-Unis)
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L amour divin de CMatlre infuse la

Par le groupe de nouvelles des Etats-Unis (a l'origine en anglais)

\ Laféte des meres a une signification tres spéciale pour les initiés a travers le
monde, et ils s'ennuient de mere au fur et a mesure que cette importante journée

approche. Tout comme leur désir s'intensifiait par le doux parfum des ceillets du prin-
temps, un merveilleux message inattendu leur a été adressé les invitant a venir passer
le festival de la féte des meéres avec Maitre en Floride aux Etats-Unis.

Les amis pratiquant et les invités des
Centres d'Amérique, du Canada, du Royaume uni,
de France, de Hongrie, d'Irlande, du Brésil,
d'Australie, du Japon, de la Corée, de Formose et
de Hong Kong sont avec joie restés au Centre de la
Floride du 10 au 12 mai pour célébrer la féte des
meéres et l'anniversaire de Maitre.

Le vendredi 10 mai, les sceurs et fréres des
équipes de travail ont conjugué leurs efforts, et tous
les préparatifs se sont bien passé par I'amour et la
grace de Maitre dans cette ambiance particuliere du
centre de Floride. Ainsi les disciples ont réussi a

faire en quelques heures de choses qui auraient pris
normalement des jours. Vendredi soir le centre était
déja super bien décoré, des centaines de ballons
gonflés a 1'hélium flottaient dans les airs tels des
anges gardiens qui parsemaient le paysage. Aussi il
y avait une arche de ballons décoratifs au-dessus
de la barriere de porte d'entrée du centre qui se pour
poursuivait jusqu'au hall de méditation comme un
arc-en-ciel. En plus des ballons il y avait aussi des
centaines de plantes et de fleurs. De plus des roues
de couleurs en plastique tournoyaient dans le vent
et brillaient sous les reflets du soleil.

Revue de Maitre Supréme Ching Hai N°134

18




“Ln rendezvous equis
ontre CMailre et disciples

Le 11 mai au matin pendant la premicre
séance de méditation, Maitre est entré dans le hall
de méditation trés discrétement comme un ange
qui descend du ciel. Elle a commencé a parler
doucement, en nous demandant en plaisantant,
"Avez-vous bien dormi ?" et ensuite, elle nous a
raconté quelques histoires touchantes de Sa ren-
contre avec un vétérinaire qui a soigné Ses chiens
et Ses oiseaux.

Lors de la deuxiéme séance, Maitre nous a
donné des trucs pour avoir de bonnes relations avec
ses voisins, elle dit appliquer la maxime "Aime ton
voisin" par plusieurs reprises en vivant dans Ses
résidences terrestres. Etant donné qu'Elle a démé-
nagé souvent, Elle a rencontré beaucoup de voisins
variés. Par contre les étres humains ne compren-
nent pas son amour, Sa bonté et générosité. Elle
leur offre des cadeaux. Par contre ils croient qu'Elle
veut quelque chose en retour et ne peuvent pas
croire qu'une personne puisse étre si bonne.

Maitre nous a dit que nous allions avoir
une retraite facile cette fois-ci. , parce que le temps
passé ensemble était de courte durée, Elle nous a
assurés que nous allions beaucoup La voir, que
nous allions avoir beaucoup de choses a manger et
que nous ne devrions pas beaucoup méditer ! Etant
donné que c'était la célébration de la féte des
meres, Maitre a créé une ambiance de cceur 1éger
et d'amour que tout le monde se sentait bien et
joyeux. C'était vraiment comme si nous marchions
dans un paradis créé par Elle !

Le méme jour, A l'heure du déjeuner,
Maitre nous a rendu visite a I'improviste et s'est
adressée aux initiés d'un ton doux et chaleureux
amicalement, mais avec Son don habituel de
dévoiler tout ce qui se passe. Maitre a d'abord
observé le beau temps qu'il faisait, Elle a dit que
cela voulait dire que nous étions bénis. Elle a
ensuite dit que nous avions besoin de plus de béné-
dictions dans ce monde, que lI'Amérique a été
atteint durement, et que le Tao dit que parfois les
choses doivent s'empirer avant d'aller mieux.

Ensuite Maitre a commencé a parler d'invi-
ter un groupe de disciples a Sa maison pour le

0
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déjeuner. Evidemment, tout le monde s'est réjoui et
était excité ! Elle nous a réassurés que tous les par-
ticipants de cette retraite allaient avoir la chance de
La voir. Elle a d'abord invité les "flocons de neige"
(Occidentaux) et les "brisures de chocolat" (Noirs)
pour le déjeuner, et ensuite les "flocons de mais"
(Asiatiques de plusieurs pays par groupes séparés)
pour le diner et le thé dans la soirée et la nuit.

Lors du déjeuner avec Maitre dans Sa mai-
son, plusieurs personnes avaient les larmes aux
yeux en ressentant l'amour profond et étaient
reconnaissantes de la générosité débordante de
notre Maitre adoré et amie. Le discours entre
Maitre et disciples était non officiel et trés spon-
tané. Un disciple qui suit Maitre depuis un certain
temps dit qu'Elle craignait toujours sortir du droit
chemin. Maitre La réassurée en disant que cette
crainte était bonne ; elle ne fait qu'intensifier notre
détermination de chercher la Vérité. Cela nous
donne aussi un souci sain de Maya, puisque que
nous ne pouvons jamais étre strs de la forme qu'il
peut prendre.

Lors de cet échange entre Maitre et dis-
ciples, ce qui était le plus étonnant était 'enticre
transformation de l'expression d'un disciple lors
d'une conversation. Au début, elle était déprimée.
Ses yeux étaient tournés vers le bas et son visage
semblait sombre. Mais vers la fin de la conversa-
tion avec Maitre, son visage s'est rempli de joie.
Elle souriait et riait en regardant sa mere adorée.
Non seulement la sceur a été bénie, mais aussi
tous ceux qui ont vu sous leurs yeux ce miracle de
guérison du Bouddha vivant !

Géléhration de lr Jele des meres

ét de lanniversaire de CWadlre

Dimanche le 12 mai, le jour de la féte des
meres s'est levé dans la fraicheur, alors que les
initiés méditaient joyeusement et ont ensuite
dégusté un petit déjeuner dans la brise tendre de
la Floride. Ensuite, dans l'aprés-midi, tout le
monde a revétu ses plus beaux attraits et cos-
tumes traditionnels pour le spectacle, et a attendu
avec désir l'arrivée de Maitre. Aprés un certain
temps, Elle est entrée dans le hall de méditation
par la porte arriere, précédée de quatre ravis-
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santes jeunes soeurs qui €taient bouqueticres.
Comme les gens dans l'auditoire se retournaient
pour regarder Maitre, Ils ont vite vu que Sa super-
be toge de couleur péche s'agencait bien avec les
robes que les bouqueticres portaient ! L'effet de
cette coordination de couleur était a couper le
souffle et les gens se sont mis a applaudir.

Le Maitre de cérémonie a offert ses veeux
pour la féte des meres et I'anniversaire de Maitre et
ensuite le spectacle a commencé. Maitre a rendu
des sourires d'encouragement a beaucoup de gens
qui montaient seuls sur scéne pour la premiére
fois. Apres qu'une sceur a terminé sa danse, non
seulement Maitre lui a donné des bonbons bénis,
mais elle lui a aussi mis dans les cheveux une rose
fraiche, tirée d'un bouquet de fleurs se trouvant a
Ses cotés. Maitre a aussi aimé la danse "Son of
Man" d'un groupe de jeunes enfants qui ont promis
a Maitre dans leur chanson d'étre forts et d'utiliser
leurs connaissances pour devenir sages.

Les numéros se sont terminés avec Maitre
qui a accepté de monter sur le podium pour couper
le gateau de plusieurs étages que les cuisiniers ont
préparé. En terminant, Maitre s'est levée et a récité
un poeme qui a résonné tellement fort dans le
coeur de certaines personnes qu'Elle a eu du mal a
continuer en dépit des applaudissements. Voici un
extrait de ce que Maitre a dit :

Qb j suis sage,

Gast grice d vos questions inlelligentes
Q& jat de lassurance

Gast grive au SoUlien que vous mapportes

b 43
Maison végétarienne a travers le monde

CAtzis lessenticl
Qb je rageunic chague année
Gest parce que vous voules
que je vive dlernellement !

Ces magnifiques mots nous ont donné les
larmes aux yeux et ont adoucit nos dmes, comme
plusieurs d'entre nous ont pris la résolution d'es-
sayer d'étre plus dignes de Son amour.

Aprés que Maitre a quitté le hall de médi-
tation, tout le monde s'est rendu pres des tables de
buffet pour savourer les montagnes de gateaux et
rafraichissements que les cuisines avaient pré-
parés. Maitre est venu nous voir a nouveau ce soir
la, en invitant les nouveaux initiés a se déplacer
vers l'avant et a s'asseoir prés d'Elle. Elle a aussi vu
les disciples chinois. Méme si bien des gens par-
taient ce soir 1a, quelques-uns sont restés pour se
détendre et apprécier d'étre en la présence de
Maitre pour les prochains jours.

Grace a l'amour absolu et sans failles de
Maitre et a Sa générosité, le temps passé avec Elle
nous a semblé beaucoup plus long que juste
quelques jours. Pendant la retraite, Maitre est venu
nous voir souvent chaque jour jusqu'a tard dans la
nuit. Nous avons regu tellement d'amour et de soin
de Sa part chaque fois que nous pouvions oublier
ce monde physique. Et, méme si plusieurs d'entre
nous devions retourner a nos occupations
¢phémeres dans nos vies de tous les jours, le temps
que nous avons passé¢ avec Maitre sera a jamais
encré dans nos mémoires trés précieusement
comme le paradis dans nos cceurs. P

\

Oregon, Etats-Unis
Sarang Korean Vegetarian Restaurant (cuisines occidentale et coréenne)
Adresse : 706 SW Hurbert St., Newport, OR 97365, Etats-Unis
Tel: 1-541-265-5803

Pour plus d'informations sur les maisons végétariennes a travers le monde, veuillez visiter :
p 8
http : //www.godsdirectcontact.com/vegetarian/veg.html
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ﬂg_@lles d'Afrique du Sud

Les bénédictions de Maitre
continuent de se répandre en Afrique du Sud

(a l'origine en anglais)

En 1999, le Maitre Supréme Ching Hai a été invitée a assister au Parlement des religions du

monde organisé au Cap (Afrique du Sud). Quand Maitre est arrivée dans la salle de conférence, un
groupe du peuple Xhosa L'a chaleureusement
acclamée et accueillie avec des chansons et des
danses traditionnelles. Plus tard Maitre a parlé avec
le groupe et a gentiment questionné ses membres
sur leurs besoins. lls ont répondu que les batiments
de leurs maisons avaient un besoin urgent de répa-
ration et qu'ils devaient faire face a un manque
important de douches. Maitre a immédiatement
demandé qu'une somme de 52 000 dollars soit
allouée au groupe pour aider les villageois a réaliser
les améliorations nécessaires. Maitre a ensuite
accordé une autre somme de 52 000 dollars a

= . ‘&
K ‘1! 1 ni
I'Institut Icamagu - un des organisateurs du : AR S W o ™ g

Parlement - pour qu'elle soit utilisée dans divers pro- Le Maitre Supréme Chmg Haia ete mv1tee a donner
jets de constructions pour la communauté indigéne. des conférences en Afrique du Sud et a ét¢ chaleu-
Ces fonds ont été recus par Mme Nokuzola Mndende reusement accueillie par le peuple Xhosa avec des

au nom de ['Institut. ? chansons et des danses.

Une lettre de remerciement de Mme Nokuzola Mndende
adressée a Maitre Supréme Ching Hai

Teamscu %

Tusmure _ La cérémonie d'ouverture de I'Institut Icamagu a Transkei

(Afrique du Sud) a eu lieu le 16 mars 2002. Ce centre d'information
et de ressource est le fruit de la vision de Mme Nokuzola Mndende.
Le but de cet institut est d'unifier et de réintégrer dans la vie des
gens, leur religion et leur culture africaines traditionnelles, qui furent
déracinées au cours de la colonisation de 1'Afrique. Ces traditions
portent le visage et l'identité originelles de tous les Africains.
Parmi les dignitaires a la cérémonie, figuraien un roi, qui est
aussi un ministre au gouvernement, plusieurs chefs locaux, un repré-
sentant de Maitre Supréme Ching Hai du Centre du Cap, ainsi que
des orateurs invités. Tous les orateurs a la cérémonie ont mis l'accent
sur I'importance de 1""Omanyano" (I'unité), de ["'Ubuntu" (les rela-
tions humaines harmonieuses) et du "Camagu" (l'appréciation et la
révérence pour le Divin). Les assistants étaient tous profondément
reconnaissants a Maitre Supréme Ching Hai pour sa généreuse dona-
tion. Ils ont également loué I'établissement de I'Institut de Icamagu. Un orateur - agé d'une
petite soixantaine d'années - a parlé du regain de I'importance de la religion africaine et de
sa libération, disant qu'il était ébahi d'étre le témoin de la réalisation actuelle de ces visions.
al & s Outre les danses et I'accompagnement de chants et d'instruments réalisés avec
La cérémonie douverture de | plein d'entrain, plusieurs jeunes sont venus au microphone et ont débattu avec I'as-
I'Institut Icamagu fondé par | semblée de paroles de vérité, d'amour et de morale. Apres la cérémonie et le divertis-
Mme Nokuzola Mndende. sement, chacun a apprécié le diner et les festivités jusque tard dans la nuit. ?

Maitre Ching Hai avec Mme
Nokuzola Mndende, fonda-
trice et responsable de
'Institut Icamagu.

\
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Un miracle a la retraite de Surrey

Par le fréve initie Shahid Mahmood, Ipswich, Angleterre (a l'origine en anglais).

Apres étre revenu de la célébration de Noél avec Maitre 1'année passée, je fis le veeu d'es-
sayer de pratiquer davantage cette année. Tout d'abord, je fis le voeu d'assister a toutes les retraites
de deux jours au Centre de Surrey organisées le troisieme week-end de chaque mois, et aussi
d'emmener ma femme et mes enfants a la retraite d'un jour le premier dimanche de chaque mois.

L'année passée a été une année difficile pour moi, car je suis devenu paresseux plusieurs
fois avec ma méditation, et je la réduisais a deux heures parce que je me réveillais tard. Je man-
quais aussi la retraite de deux jours, mettant en avant des affaires de moindre importance.

{} Au cours d'une retraite de deux jours, un frére me dit qu'il y aurait une retraite de trois
jours a Paques. Aussitot que j'entendis cela, une pensée traversa mon esprit pour me dire que
c'était trop tot et que je ne serais jamais capable d'y aller. Aussitot que j'eus cette pensée néga-
tive, je dis au frere et fis le veeu d'assister irrévocablement a la retraite. Ainsi cette décision
¢tait-elle fixé dans mon esprit.

Plus tard, je respectais mon veeu et vins effectivement a la retraite. Aussitdt que j'eus mis
le pied dans ma voiture le matin, je savais que j'avais réussi ! J'ai apprécié ces trois jours entiers
passés a méditer, a lire, a apprendre et a regarder les vidéos de Maitre dans 'étreinte de Sa sages-
se et de Son amour. Tout cela fut accompagné d'une grande quantité de plats et de gateaux déli-
cieux, d'exercices avancés de Tai Chi, et de multiples éclats de rires chaleureux. Le Centre de
Surrey, avec son atmospheére paisible et harmonieuse, est véritablement un endroit divin pour la
relaxation et la pratique spirituelle.

Les quatre premicres séances de la retraite ont été une lutte, car je continuais de m'en-
dormir pendant la méditation sur le Son, mon corps souffrait et je n'arrétais pas de changer de
position. Bien que mon esprit ait ét¢ completement éparpillé dans dix directions différentes et
bavardait de manicre incontrolée, je continuais patiemment.

Par la suite, je dégustais enfin le doux nectar du samadhi bienheureux. Je m'asseyais
dans une chaise, ou normalement je tombais endormi parce qu'elle était trop confortable, mais
tout mon corps était plein d'énergie. Je méditais et mon esprit était pointé en un seul endroit et
concentré. Partout ou je regardais, il y avait la Lumiere. Pendant la méditation sur le Son, mon

corps était détendu et heureux et je jouissais assis dans
le Son paisiblement et amoureusement, et expérimen-
tais son souffle tendre. Apres cette séance, toute ma
lutte intérieure et extérieure avait disparu, et je devins
joyeux et confiant, en attendant avec impatience la
prochaine séance.

Un des fréres a la retraite était allergique au blé. C'est

pourquoi les fréres et sceurs de 1'équipe de cuisine pré-

paraient avec soin de la nourriture sans blé a chaque
repas pour lui. Le dernier jour de la retraite, une des
sceurs prépara une charlotte, dessert contenant des ga-
teaux recouverts de pudding et avec au-dessus de la
créme et des fraises fraiches ! Elle en fit deux bols
énormes, assez pour environ cinquante personnes.

Le baptéme du Son et de la Lumiére remplit >0 )
les visages des initiés de rayonnement spiri- Nous faisions tous des bruits de langue et nous cares-

tuel pendant la retraite de trois jours a sions le ventre pendant que nous fimes la queue pour
Surrey.
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recevoir une part du
dessert. C'est alors
que le frére qui était
allergique au bl¢ vint
exciter dans la cuisi-
ne, mais prit un air
un peu dégu quand il
vit la charlotte. Nous
lui suggérames l'idée
que la méditation
pouvait l'avoir guéri
de son allergie au
blé. Alors il prit une
grande portion de
charlotte et com-
meng¢a a manger, et
assez ¢tonnamment,
ne souffrit d'aucun
mal ! Chacun de
nous eut le souffle
coupé. "C'est un mi-
racle. Il est guéri !"
criions-nous, tout en
nous roulant partout
et en riant bruyam-
ment !

La retraite de Paques
2002 a Surrey fut un
réel plaisir et un heu-
reux moment passé
avec ma vraie famil-
le spirituelle. J'ai
éprouve tant de joie
et de bénédiction au
cours de cette retrai-
te qu'il m'est tres dif-
ficile d'attendre jus-
qu'a la prochaine !
Quand je suis rentré
a la maison, je sen-
tais que j'étais vrai-
ment rempli d'amour
et de compréhen-
sion, et ma pratique
fut d'un haut niveau
pendant de nom-
breux jours apres la

retraite. P

)
Un récit de ce monde &g

Les bmedtc hons Sans Iiﬂﬂ:ws d'un sac de 12

Par la sceur initiée Xiaochau, Taipei, Formose

Un sac de riz apparemment insignifiant a apporté des bénédictions sans
limites a toute ma famille. Quelqu'un de ma famille fit une fois cette tres petite
offrande a Maitre, qui nous en a rendu dix mille fois sa valeur ! Chaque fois que
je pense a ces expériences, je me sens encore profondément touchée.

L'histoire commence avec mon grand-pére, qui était fermier. Plus tard il
lui fut donné un petit lopin de terre qui devint sa propriété, mais le sol de ce ter-
rain rapportait a peine ce qui était nécessaire pour nourrir sa famille. Aussi, mon
pere quitta le village pour gagner sa vie a Taipei. Aprés chaque moisson a la
ferme, mon pére ramenait avec lui quelques sacs de riz a Taipei.

Durant ses premicres années Maitre restait a Shin-Dian, dans le comté de
Taipei. Lors d'une retraite, le responsable des moines résidents dit a Maitre qu'ils
manquaient de riz. Maitre le rassura : " Ne t'inquicte pas. Quelqu'un va nous
apporter du riz ! " En effet, juste a ce moment ma sceur était en train de grimper
le chemin de la montagne toute proche avec un sac de riz de notre production,
lancant a plein poumons : "Maitre, Maitre, voila votre riz ! "

A partir de ce moment, de miraculeux changements advinrent dans ma
pauvre famille, a la fois matériellement et spirituellement. Mes parents, mes
sceurs et mes fréres, et méme la génération suivante, sont tous devenus les dis-
ciples de Maitres, les uns apres les autres. Apres cela, notre vie c'est aussi gran-
dement améliorée, puisque nous avons pu payer nos dettes et petit a petit nous
sommes devenus autosuffisants. Mon beau-frére est maintenant propriétaire d'une
compagnie d'électronique qui est cotée en bourse. Qui aurait pu croire qu'un insi-
gnifiant sac de riz pouvait nourrir une famille aussi grande.

Cependant, la plupart des membres de la famille ne savaient rien a propos
du sac de riz. Jusqu'a il y a dix ans, lorsque ma sceur en allant a la méditation de
groupe nous ait racontée 1'anecdote. Elle était tellement remplie de gratitude pour
Maitre. Mais, plus tard, a notre grande surprise, au milieu de Sa conférence du
jour, Maitre soudain dit : "C'était simplement un sac de riz ! Inutile de le garder
en téte ! " Apres la conférence, ma sceur dit stupéfaite : " Maitre sait tout ! Nous
ne devons plus parler de cela."  Aussi cette histoire n'a été connue que de
quelques personnes de notre famille.

Ma sceur ne voulait que partager avec nous sa gratitude pour Maitre, a
cause des changements si importants advenus dans notre famille. Méme aujour-
d'hui, quand je pense aux nombreux miracles qui sont arrivés aux membres de ma
famille, mon cceur est submergé de remerciements. Je n'aurai jamais pu imaginé
qu'un si petit sac de riz pouvait grandir en une forét portant autant de fruits. Il n'y
a aucun mot dans ce monde pour exprimer 1'amour de Maitre.

Mon but, en révélant cette histoire, est simplement de partager ma com-
préhension que Maitre n'a vraiment besoin de rien pour Elle-méme. Et que ce que
nous faisons ne mérite pas que nous nous en vantions. Toutes nos expressions
spontanées d'amour pour Maitre sont seulement pour Elle des motifs pour nous
bénir avec Son amour illimité. A de tels moments, nous apprenons que nous
sommes vraiment un avec Elle ! P
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M Merveilles de Maitre

Une nuit il y a quelques mois,
sceur Hsu conduisait gaiement
quelques membres de sa famille
a un parc pour faire quelques
exercices. Dés leur arrivée, les
membres de la famille descendi-
rent de la voiture, laissant soeur
Hsu la derniere a quitter le véhi-
cule. Au moment ou elle sortit
de la voiture, deux hommes la
forcerent avec une arme a y ren-
trer a nouveau et lui dirent de
démarrer. Tout en conduisant,
elle demanda : "Ou voulez-vous
aller ? Quel itinéraire voulez-
vous prendre ?" Mais les
hommes restaient simplement
assis dans la voiture, paraissant
tendus et nerveux.

Dans cette situation d'urgence,
qui ressemblait a une scéne de
film, sceur Hsu commenga a
prier l'aide de Maitre, et aug-
menta le volume de son autora-
dio qui diffusait la musique de
Maitre. La voiture était bientot
emplie de la voix tendre de
Maitre et de vagues d'amour.
Sceur Hsu commenga alors a
parler aux hommes, disant que
les choses matérielles n'étaient
pas importantes. Les hommes se
demandaient comment elle pou-
vait rester si calme, et si elle ne
dirigeait pas un gang. Ensuite,
elle se présenta comme une dis-
ciple du Maitre Supréme Ching
Hai et dit qu'elle était une végé-
tarienne qui respectait les cinq
préceptes. Elle dit que s'ils
avaient besoin d'argent, elle leur
donnerait la voiture et ne le
signalerait pas a la police. Puis,
a un carrefour, elle leur deman-
da d'attacher leur ceinture de
sécurité, sinon la voiture pouvait
étre arrétée par la police et ils ne

L'amour de Maitre
adoucit les caurs
les Ja[us résistants

Raconté par la sceur Hsu, Taichung,
Formose
Enregistré par le Groupe d'informa-
tions de Taichung

Les gens conside-
rent normalement
une voiture de luxe

comme étant un signe de
prestige et de haute classe
sociale. quemfant, _pour la
seur Hsu, propriétaire
d'une telle voiture, 'admira-
tion des passants n'est rien
d'autre qu'une forme de pres-
sion_psychologique. De son
_point de vue, quelle que soit [a
dimension (uxueuse d'une voi-
ture, celle-ci n'en demeure
pas moins un moyen de
transport. Une démonstra-
tion de la justesse de ce
_point de vue fut faite a
l'occasion d'un événe-
ment récent qui s'est
produit dans [a vie
de seeur Hsu.

seraient pas en mesure de faire
ce qu'ils avaient établi de faire.
Elle leur conseilla également de
ne plus commettre aucun délit.
"Est-ce que vous pensez que
l'argent est tout ce dont nous
avons besoin ?" lui demande-
rent-ils nerveusement. Et sceur
Hsu répondait : "Mon Maitre est
grand, et Ses enseignements
sont merveilleux. Si vous voulez
devenir végétariens et pratiquer
spirituellement, vous deviendrez
satisfaits et heureux dans votre
cceur, et n'exigerez pas beau-
coup d'argent."

Les deux hommes écouterent les
enseignements de Maitre et
bavardérent avec la sceur Hsu
pendant un moment.
Initialement, ils avaient prévu de
I'emmener a Taipei dans le Nord
de Formose, mais a la place
sceur Hsu conduisait la voiture
sans but dans la ville centrale de
Taichung pendant 45 minutes,
puis revint au parc. Quand les
hommes partirent, I'un d'eux dit
: "Nous avons fait votre connais-
sance aujourd'hui, peut-étre
parce que votre Maitre veut
nous délivrer. Vous devriez dif-
fuser plus de chants de Bouddha
a l'avenir." Elle dit : "Oui, je le
ferai, et je vais demander a
Maitre de vous bénir et de proté-
ger votre spiritualité." Alors les
deux hommes partirent, en ne
prenant que le téléphone mobile
de sceur Hsu.

Apres l'incident, les membres de
la famille de la sceur étaient in-
quiets, et ses amis l'ont appelée
pour la consoler. Mais elle se
sentait calme, mentalement et
physiquement, et son cceur était
rempli d'amour. Elle savait que
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c'était les bénédic-
tions de Maitre qui
I'avaient aidée a
rester si calme
pendant cette mé-
saventure. Si ce
n'était pas Maitre,
qui avait dissous
le karma, elle
n'aurait eu aucune
chance d'y échap-
per ! Maitre était
capable de faire
usage de la situa-
tion pour éclairer
les voleurs avec
son incroyable sa-
gesse, planter une
graine spirituelle
dans leur cceur, et
donner en méme
temps aux
membres de la fa-
mille de sceur Hsu
une occasion pour
apprendre les
avantages de la
pratique spirituel-
le. Sceur Hsu se
considére elle-mé-
me comme ¢étant
trés  chanceuse
d'avoir recu la pro-
tection omnipré-
sente de Maitre et
d'avoir développé
le courage infini
de pratiquer la
Méthode  Guan

Yin. ?

le bosquet aux fleurs blanches

Par La seur Linitiée Chaolu, Taipel, Formose
(a L'ornigine en chinois)

M. promenant au hasard sur un sentier parsemé de fleurs tombiés,
Délicats, purs et tendres sont les pétales qui dansent,

Tout comme Vos pas, lun aprs lautre,

Se déplacant doucement devant moi.

Une douceur tranquille flotte

Le long du sentier sinueux.

Les yeux fermeés,

Je suis plong‘e dans Votre air insouciant.

Les fleurs dansantes volent doucement autour de Vous.
Votre doux sourire est impiigné d'un parfum rafraichissant.

Sur le chemin qui me mene vers la colline derriere moi,

Votre visage plein de gdce m'accompagnait.

Mon caeur terrestre s'est élowt aussitot vers un néant limpide,
S'étendant vers univers infini...

!
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Georse

[.e 10éme anniversaire

de la Méthode Guan Yin

en Corée

Par le Groupe d'Informations coréen

Le 17 mars 2002, de
nombreux initiés coréens se
sont réunis au Centre Young
Dong a Sand-Ju pour féter le
10éme anniversaire de la pré-
sentation de la Méthode Guan
Yin en Cor¢e.

Les pratiquants de tous
les Centres coréens se réunis-
sent habituellement au Centre
Young Dong pour les médita-
tions de groupe les premier et
troisieme dimanches de chaque
mois. Cette fois-ci, il y avait
une raison supplémentaire de se
réunir. Mars 2002 correspond
au 10éme anniversaire de la pre-
micre conférence de Maitre en
Corée, et donc a la premiere
présentation publique de la
M¢éthode Guan Yin dans le
pays. Tout a fait par hasard, il se
trouve que le messager Guan
Yin qui nous avait aidés a pré-
parer la conférence était de nou-
veau en Corée, et pouvait donc
se joindre a la célébration.

A cette occasion, de
nombreux initiés de toute la
Corée ont présenté des chansons,
des poemes et des danses, qui
nous ont emplis de joie et de
bonheur. Nous avons également
organisé une célébration spéciale
pour ceux qui avaient regu l'ini-

(a l'origine en coréen)

tiation a l'issue de la premiere
conférence de Maitre en Corée.
Ils ont fait part de leurs profonds
sentiments et ont treés sincere-
ment remerci¢ Maitre de leur
avoir donné la chance, non seule-
ment de La rencontrer, mais
aussi de pratiquer avec Elle.

Une initiée a récité un
poeme dans lequel elle décrivait
combien elle appréciait les
arrangements de Maitre. Elle dit
que malgré le fait que certaines
situations puissent sembler trés
désagréables, Maitre veillait a
tout arranger pour nous de
manicre parfaite, sage et pleine
de compassion. Ceci devrait
nous rappeler l'importance des
fruits et du développement spiri-
tuels dont nous avons bénéficié
a travers 'amour et les bénédic-
tions de Maitre. Merci, Maitre,
pour Votre attention !

Alors que la célébration
¢était presque terminée, une sceur
agée nous a raconté une histoire
vraie qui lui est arrivée dix ans
auparavant, lorsqu'elle fut ini-
tiée. Trois ans avant son initia-
tion, alors qu'elle était en train
de prier dans un temple, elle vit
un étre lumineux vétu de jaune
descendre du ciel. A cette
époque, elle ne savait pas qui

Les initiés locaux se réunissent
au Cenfre Young Dong pour
célébrer le 10éme anniversaire
de la présentation de la Méthode
Guan Yin en Corée.

s 11 11
Lo A1 B

Un messager Guan Yin et les

pratiquants initiés dix ans
auparavant, coupent le gateau
d'anniversaire de la célébration.

¢tait cet étre. Mais trois ans
apres son initiation, elle eut 1'oc-
casion de se joindre a un groupe
de méditation a Taiwan. C'est
alors que Maitre est apparue
dans le méme ensemble jaune, et
la sceur comprit qui elle avait vu
dans ses visions !

Son histoire n'avait rien
de nouveau pour beaucoup
d'entre nous, car de nombreux
initiés de par le monde ont eu
des expériences similaires.
Toutefois, cette histoire rappela
a tout le monde que toute action
de Maitre a un sens. L'ampleur
de ce qu'Elle fait pour nous est
tellement immense et infinie
qu'en aucune maniére nous ne
pouvons la mesurer ! Une nou-
velle fois, nous Vous remercions
sincérement, Maitre.
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Des quatre coins du monde, des membres
de la Famille Guan Yin sont venus en Floride
pour célébrer la Féte des Méres et )
l'anniversaire de Maitre,

avec notre trés chére
Maman Maitre.
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Avec une gratitude sincere, de douces melodies,
des musigues mélodieuses
et des danses coloiées sont dedices
au plus gmnd Saint Maitre
de ['univers.
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Cette histoire s'intitule "le
cerf d'or". Il y a 1a plusieurs histoires
ou l'on parle "d'or"(Maitre parle du
livre duquel est tirée l'histoire) mais
j'ai simplement choisi celle-ci. Je ne
sais pas pourquoi, peut-étre parce que
j'aime les cerfs. Cette histoire raconte
l'une des naissances passées du
Bouddha. Lorsque vous entendez le
terme "or" sachez qu'on parle du
Bouddha. Ainsi je n'aurai pas a faire
l'effort de le présenter.

Il y a trés longtemps, dans la
ville de Bénarés vivait un riche
homme d'affaires. Son fils unique
s'appelait Mahadanaka Ananda, ce qui
veut dire : "Celui qui ne connait que
l'argent." Un trés mauvais nom car
"Ananda" signifie "béatitude". Peut-
étre obtenait-il la béatitude unique-
ment grace a l'argent ou peut-étre
s'agissait-il d'un surnom.

Dés son plus jeune age, ses
parents le gataient énormément, car il
¢tait fils unique. Il grandit donc avec
pour seules connaissances le chant, la
danse, la féte et 'amusement avec ses
amis grace a l'argent de ses parents.
Lorsqu'il devint adulte, ses parents lui
trouverent une €pouse et moururent
peu apreés. Apres le déces de ses
parents, le jeune en compagnie de ses
bons a rien d'amis consacrait ses

o
Une histoire racontée par Maitre M

Le cm:f d'or

- Une des vies antérieures du Bouddha

Prononcé par Maitre Supréme Ching Hai, retraite internationale
de sept jours,

Phnom Penh, Cambodge, le 14 mai 1996

(a l'origine en anglais)  Vidéo N°548

journées a la boisson et au jeu.

Il en résulta que la fortune de son pére ne tarda pas a s'é-
vaporer et le jeune homme fut forcé d'emprunter de 'argent sans
savoir comment rembourser ses dettes. Il n'avait jamais appris a
gagner de l'argent et n'avait jamais su comment I'épargner. Peut-
étre ne lui avait-on pas appris a vivre de fagon économe. Ses
parents étaient peut-&tre fautifs également car ils auraient da lui
enseigner comme étre un €tre humain et non pas seulement le
fils d'une personne riche.

Les nombreux créanciers a qui il devait beaucoup d'ar-
gent venaient constamment a sa résidence faire pression sur
lui. Arrivé au bord du désespoir di a la crainte et aux soucis, il
ne savait que faire. Finalement, il mit sur pied un plan d'action.
Profondément, trés profondément déprimé et désespére, il
appela tous ses créanciers et leur dit qu'il possédait un trésor
enfoui en bordure des rives du Gange. S'ils I'accompagnaient
le lendemain, ils pourraient tous se mettre a la recherche du tré-
sor. Ainsi, il s'acquitterait de ses dettes envers eux.

Trés heureux, les créanciers 1'accompagnerent le long
des rives du fleuve. Il chercha ici et la et tous le suivirent
malgré son air perplexe - il ne semblait pas savoir ce qu'il fai-
sait. En fait cet homme avait l'intention de se suicider et tout
son plan n'était qu'une mise en scéne. Ainsi lorsqu'il arriva a
un endroit du fleuve ou le courant était fort, il se jeta dans
I'eau. Trés horrifiés, les créanciers impuissants ne purent que
contempler la sceéne. Nul ne s'aventura a le secourir car le
courant était tres rapide.

Ne le voyant pas refaire surface, les créanciers
retournérent tous chez eux remplis de tristesse. Ils le
croyaient mort noy¢ l'ayant vu emporté tres, trés loin par un
courant vertigineux. Ne le voyant pas refaire surface en aval
du fleuve, ils repartirent. Son corps inconscient flotta le long
du fleuve et passa preés d'un bosquet fleuri et d'une forét de
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manguiers. Un magnifique cerf aux sabots ailés habitait ces
lieux a 1I'écart du reste du troupeau. Son pelage luisait comme
de l'or, et ses sabots semblaient polis de laque. Ses bois res-
semblaient a des spirales d'argent et ses yeux brillaient
comme des pierres précieuses.

Il broutait 1'herbe tendre quand il entendit I'écho de
cris dans la forét. Il courut au
bord de la riviere et vit l'in-
fortuné fils du marchand se
débattant dans I'eau. Il s'écria
immédiatement : "Attendez,
n'ayez pas peur, je viens vous
sauver !" Il plongea donc
dans la rivieére et nagea avec
force contre le courant pour
atteindre 1'homme. Le cerf |
mit alors I'homme sur son dos
et 'amena hors de tout danger
sur la rive.

Epuisé, le fils du mar- :

chand s'écroula. Il resta inconscient durant trois jours et trois

nuits. Le cerf le soigna et le nourrit de fruits sauvages.
Lorsque I'homme eut repris des forces, le cerf lui dit : "Je
vous conduirai hors de ces bois et vous montrerai le chemin
menant a Bénares. Je vous demande une faveur. Veuillez s'il
vous plait ne pas dire au roi ni a aucun de ses nobles qu'un
cerf d'or vit dans cette forét car ils essaieront de me capturer
s'ils en ont bruit." Le fils du marchand promit et le cerf le
conduisit sur la route de Bénares.

Ce matin-1a, la reine Kama, épouse du roi de Bénargs,
fit un réve. Elle réva qu'un cerf doré¢ parlait avec une voix
d'homme. Elle se dit : "Un tel animal doit slirement exister.
Autrement je ne l'aurais pas vu en songe." Elle se rendit aupres
du roi, Brahmadatta. Elle lui raconta son réve et lui fit part de
son désir de posséder un tel animal. Autrement elle mourrait.

C'est 1a une astuce de femme. Il lui faudrait de toute
facon mourir un jour ou l'autre, alors pourquoi en faire toute
une histoire ? Le roi (comme la plupart des hommes sur cette
planéte) était aussi tres stupide (rires). Il avait trés peur de sa
femme, peur qu'elle ne meure réellement. Si elle venait a
mourir pour le roi, ce serait compréhensible, mais pour un
cerf, aussi doré fut-il, ce serait plutdt bizarre. Alors le roi la
crut. Ceci est simplement pour vous dire que vous n'étes pas
seuls a étre stupides et cela montre qui meéne vraiment la
maison. Méme a 1'époque du Bouddha il en était ainsi. Je ne
sais pas pourquoi de nos jours les femmes gaspillent leur
temps a manifester, a faire des discours pour toutes sortes de
droits et pour I'égalité de la femme. Les femmes n'ont jamais
¢été 1'égal des hommes. Elles sont supérieures aux hommes !

Je demande qui alors devrait se battre
pour obtenir 1'égalité. Dites donc a ces
femmes stupides d'arréter. Ne nous
abaissons pas. Nous sommes supé-
rieures, alors quelle égalité recher-
chent-elles ? (Rires)

Le roi fit
venir tous ses sages
et leur posa des
questions sur ce
cerf d'or, si pré-
cieux et rare. Les
sages lui répondi-
rent : "Oui, en effet,
un tel animal exis-
te". Mais ils ne
savaient pas pour
autant ou il vivait.
Le roi ordonna
d'appréter un ¢élé-
phant aux tres riches ornements et dit
au héraut : "Emmenez cet ¢éléphant et
mille pieces d'or et proclamez que
celui qui me donnera des nouvelles de
ce cerf d'or obtiendra 1'éléphant et 1'ar-
gent en récompense." Vous savez
maintenant qui dirige, n'est-ce pas ? Il
dépense immeédiatement tout son
argent pour sa femme. A 1'époque, elle
¢tait déja vieille sans doute. Son
influence n'en était peut-tre que plus
forte avec l'age

Le héraut se mit en selle sur un
cheval blanc et traversa la ville en pro-
clamant 1'édit du roi. Le fils du mar-
chand qui venait d'arriver a Bénares
entendit la nouvelle et s'approcha du
héraut en disant : "Je peux renseigner
le roi sur le cerf d'or qu'il recherche.
Conduisez-moi a lui." Le héraut
emmena le fils du marchand au palais
et demanda audience en disant : "Sire,
cet homme dit savoir ou se trouve le
cerf d'or." Le roi enchanté demanda au
fils du marchand de le mener au cerf.

Entouré de nombreux soldats
et de l'informateur, le roi se mit en
route pour la forét ou habitait le cerf
d'or. A leur arrivée, le fils du marchand
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dit : "Sire, dans ce massif de man-
guiers en fleurs habite le cerf d'or que
vous recherchez." Le roi commanda a
ses hommes : "Encerclez le bosquet et
tenez vos arcs et vos fleches prétes. 11
ne faut surtout pas que ce cerf s'échap-
pe." Le roi se mit alors a cheval pour
essayer de capturer le cerf pour son
épouse bien-aimée. Vous voyez main-
tenant ce que signifie étre roi et son
utilité¢ ? (Maitre et tout le monde rient)

Le cerf qui se reposait a
I'ombre d'un arbre fut immédiatement
en alerte en entendant ce bruit. Il bon-
dit sur ses sabots et vit non loin, le
roi, le fils du marchand et un groupe
de courtisans. Il se dit a lui-méme :
"Je serai en sécurité aupres du roi,
alors dirigeons-nous vers lui." Avec
la rapidité du vent, le cerf d'or courut
en direction du roi. Mais le roi éleva
son arc et se prépara a tirer, se disant
que si le cerf était blessé a la patte il
serait plus ais¢ de le capturer. Le cerf
cria d'une voix forte : "Grand Roi,
restez immobile. Ne décochez pas
votre fleche."

Abasourdi par la clarté de la
voix du cerf, le roi abaissa son arc et
sa fleche. Les soldats et les autres gens
'entourérent avec étonnement, car nul
n'avait entendu un cerf parler comme
un humain. Le cerf s'approcha du roi
et lui demanda dans une voix aussi
douce que le miel : "Qui vous a révélg,
O roi, que je me trouvais ici ?"

Le roi montra du doigt le fils
du marchand et dit : "Lui." Le cerf se
tourna vers le traitre et lui dit avec tris-
tesse : "Il aurait mieux valu tirer du
fleuve un trongon de bois que secourir
un étre comme vous." Alors il gronda
le traitre. Trés surpris, le roi demanda
au cerf : "Quel tort vous a t-il fait ?" Il
répondit : "Majesté, j'ai sauvé la vie de
cet homme et l'ai soigné durant trois
jours et trois nuits pour le ramener a la
vie. Je lui ai demandé de ne dire a per-
sonne ou je me trouvais et il m'en a

o
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fait la promesse. A cause de son ingratitude, me voici mainte-
nant en danger." Son amour de l'or et de I'argent avait conduit
le fils du marchand a vendre celui a qui il devait la vie.

En entendant cela, le roi se mit en colére. Il se tourna
vers le fils du marchand et lui dit : "Vous avez payé une action
charitable par de la traitrise. Pour cela vous devez périr." Il leva
alors son arc et sa fléche préte a transpercer le traitre. Le fils du
marchand avait trés peur et tremblait de tous ses membres. 11
tomba a genoux et supplia demandant grace.

Cela attisa la pitié du cerf qui dit au roi : "S'il vous
plait, laissez-le partir. N'ayez pas le sang de cet étre vil sur
votre conscience. Donnez-lui l'argent promis et renvoyez-le."
Le roi hésita mais finit par se rendre a la plaidoirie du cerf pour
la grace. Il dit au fils du marchand : "Vous devez deux fois la
vie a ce noble cerf. Partez immédiatement et ne remettez
jamais les pieds dans mon royaume ou vous serez exécuté." Le
fils du marchand détala au plus vite et disparut dans la vaste
forét et on ne vit plus jamais trace de lui.

Le cerf qui était aussi sage que noble se tourna vers le
roi et lui dit : "Grand Roi, les cris des chacals et des oiseaux
sont faciles a comprendre. Les paroles de 'homme sont pleines
de supercherie. Vous pensez qu'un homme est votre ami, mais
vous pourrez vous rendre compte qu'il vous a trahi." Emerveillé
par la sagesse et l'intelligence du cerf, le roi décida de lui accor-
der un bienfait des plus avantageux : "Dis moi ce que tu désires,
Cerf d'Or, et je te l'accorderai. Je t'accorderai tout ce que tu me
demanderas, méme si j'y perds mon royaume."

Le cerfréfléchit avec soin et répondit : "Le bienfait que
je demande est que tous les animaux de votre royaume vivent
a jamais hors de tout danger." Le roi fut touch¢ par la compas-
sion du cerf d'or et y consentit. Il proclama que quiconque cau-
serait du tort & un animal de son royaume serait trés sévere-
ment puni a dater de ce jour. Le roi et le cerf d'or retournérent
a Bénarés et la reine Kama fut enchantée de contempler le
magnifique cerf a la robe d'or qu'elle avait vu en songe. Elle
écoutait avec délices le cerf lui parler avec une voix humaine
semblable au son d'une cloche d'argent.

Durant de nombreux jours, le cerf d'or demeura a
Bénarées avec le roi et la reine. La ville fut décorée et des festi-
vités furent organisées en l'honneur de l'animal. Il retourna
ensuite aux bosquets ou il avait vécu durant si longtemps. Il
passa le restant de ses jours en paix (applaudissements).

Ceci est une bonne histoire. Si les humains pouvaient
imiter ne serait-ce qu'une portion des nobles qualités du cerf
d'or, notre monde deviendrait alors un paradis.
Malheureusement, beaucoup d'entre nous essayons de tout
accaparer, en toutes circonstances. Méme dans la pratique de la
spiritualité nous ne pouvons nous empécher de nous montrer
insatiables et égoistes en essayant d'accaparer des bénédictions
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spirituelles aux dépens des autres. Cela est encore plus grave
que de dérober la propriété ou le bien d'autrui dans le monde
matériel puisque nous nous trouvons déja sur le sentier de la
spiritualité. Ainsi, ce que nous prenons, nous devons le gagner
par nous-mémes. Nous pouvons demander des bénédictions,
des conseils et de l'aide lorsque c'est nécessaire. C'est accep-
table quand le besoin se présente ou qu'il le faut mais jamais
au détriment du bonheur et du confort d'autrui. Essayez de
VOus en souvenir.

Dans toutes les situations de la vie, nous devons tou-
jours nous montrer délicats et justes. Je ne vous demande pas
de vous sacrifier sans cesse, méme pour le bonheur ou le béné-
fice des autres. Mais soyez au moins justes. Car si nous, pra-
tiquants de la spiritualité, ne réussissons pas a agir avec
équité, comment s'attendre a ce que le monde extérieur soit
juste envers nous et qu'il soit pour tous ceux qui y vivent un
monde plus équitable ? Si la justice ne prévaut pas ici, je ne
pense pas que vous serez justes envers les gens de l'extérieur.
Je ne puis accepter ce type de disciples - particuliérement ceux
qui étudient depuis longtemps avec moi. Méme si vous étes
nouveau, je ne vous trouverai pas d'excuses, car des vidéos,
des cassettes audio, des livres et tout le reste vous sont dispo-
nibles. Vous ne pouvez pas me dire que vous €tes un nouveau,
que vous ne savez rien. Votre ame sait ce qui est bien et ce qui
est mal. C'est pour cela que vous étes venus.

Si vous voulez vous transformer en renard, c'est votre
probléme - mais ne le faites pas aux dépens de l'assemblée.
Vous ne venez pas ici pour voler les bénédictions du groupe
entier. Vous ne venez pas ici faire compétition les uns contre
les autres pour le meilleur siége au cinéma, comme les gens de
l'extérieur. Les gens de 'extérieur eux-mémes, lorsqu'ils veu-
lent les meilleurs sieges, ils paient pour ! Ils se montrent plus
justes, a l'extérieur. Vous payez pour le meilleur siege par
votre pratique spirituelle et vos efforts méritants. N'essayez
pas de voler quoi que ce soit car je le sais. Je sais ce qui appar-
tient & chacun. Si vous essayez de voler ici, autant jeter les
Cinq Préceptes au loin et ne pas prendre la peine de revenir.
Car c'est ici qu'il vous faut étre le plus exemplaire quant a
votre statut spirituel. Si vous ne pouvez me le montrer ici, ou
donc pourrez-vous en donner la preuve ?

Quel qu'en soit le prix et quel que soit le lieu, nous ne
devrions jamais oublier notre dignité et notre
noble but. Si nous pratiquons bien, si
nous aimons le Maitre et aimons
Dieu, Dieu le saura. Le Maitre le
sait, assurément. Vous voyez dans
I'histoire du cerf, le cerf lui-méme est
meilleur que de nombreux étres humains.
Nous devrions donc apprendre de ces ani-

maux d'or. Cela nous importe peu
qu'ils soient ou non des réincarnations
passées du Bouddha, leurs actions
témoignent de leur accomplissement
spirituel intérieur. Ne soyez donc pas
trop fiers d'étre des humains si vous
n'en étes pas dignes.

En fait, je me demande si nous
devrions étre fiers d'étre des étres
humains. Par exemple, je lis dans les
journaux, j'entends a la radio et je vois
a la télévision tant de nobles animaux
qui sauvent la vie des gens. Ils sauvent
leurs propres enfants, et ce méme aux
dépens de leur propre vie. Il y avait la
photo d'une chatte. Elle était enticre-
ment brilée, aveugle et blessée de par-
tout pour avoir traversé quatre fois une
maison en flammes et sauver quatre de
ses chatons. Cette chatte brilée, aveu-
glée et défigurée au point d'étre
méconnaissable a pourtant réussi a les
mener en lieu sar.

Une chatte est trés indépen-
dante. Lorsqu'elle vient a porter des
petits, je pense qu'elle ne recgoit d'aide
d'aucun male ou du pere-chat. Elle
¢leve seule ses enfants. J'ai observé
plusieurs chattes dans nos alentours,
qui font parfois des choses mer-
veilleuses pour leurs enfants. J'en ai
vu une apporter cette splendide nourri-
ture - excusez-moi car ce n'est pas tres
beau a conter - mais je 1'ai vue appor-
ter la meilleure des nourritures : une
souris, un met de choix, a ses enfants.
Elle a ensuite attrapé des mouches, des
insectes et autres petites choses pour
elle-méme. Je n'approuve pas la dicte
non végétarienne, mais je ne puis rai-
sonner un chat. Je suis émue par sa

dévotion, car les chats mangent

seulement cela. Elle faisait de

son mieux pour alimenter

ses enfants tout en se
nourrissant  d'une
pictre nourriture. Je
l'ai vue de mes yeux.
Je ne la gronderais
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pas de ne pas manger végétarien ou de
tuer une souris. Je suis seulement tres
émue par son amour.

Cette image reste vive dans
mon esprit & chaque fois que je parle
de chats. Je ne comprends donc pas
pourquoi nous, les étres humains,
traitons les animaux avec tant de
cruauté, la plupart d'entre nous les
considérant comme des é&tres infé-
rieurs. Je crois que de nombreux ani-
maux sont tres nobles. Ils se montrent
si nobles et tendres envers leurs
congéneres et envers d'autres aussi.
On voit parfois un chat ou un chien
nager dans des fleuves dangereux
pour secourir leurs amis. Qu'il s'agis-
se d'un ami humain, d'un ami chien,
d'un ami chat, ils le font et risquent
leur vie. Peu d'étres humains se ris-
quent ainsi. Face a une situation dan-
gereuse, nous ne risquons pas notre

o
Une histoire racontée par Maitre %g

existence. Lorsque les animaux voient le danger ils risquent
tout de méme leur vie, par amour.

Si nous, les étres humains, ne sommes pas capables de
retourner a notre instinct naturel de compassion et d'amour
fondamentaux - que les animaux posseédent encore -, alors nous
devrions étre plus désolés que fiers de nous-mémes. C'est pour
cela que nous devons étre végétariens, car les animaux sont
vraiment nobles. Ils possédent réellement les qualités
humaines et une ame, tout comme nous. Je pense qu'il est bon
d'apprendre des animaux. Il ne s'agit pas d'apprendre a devenir
un animal, cependant nous devrions nous rappeler les bonnes
qualités des animaux afin de n'étre pas honteux quand nos stan-
dards de vie sont inférieurs aux leurs.

Nous devons nous ¢lever a la noble position d'un
saint. Pour cela, il faut posséder la compassion, l'amour, la
compréhension et se sacrifier généreusement en tout temps,
que cela soit pendant une retraite, a la maison, au supermar-
ché et partout ailleurs, méme dans la forét ou nul ne nous voit
et nul n'enregistre nos bonnes actions ou ne fait ¢loge de nos
nobles efforts. Nous devons toujours étre nobles par nous-
mémes, car nous sommes seuls a savoir qui nous sommes. Et
Dieu le sait ¢galement. P

Q)
Perles de sagesse %g

Les animaux

sont nos amis

Prononcé par Maitre Supréme Ching Hai, Université Harvard, Etats-Unis, le 24 février 1991
(a l'origine en anglais) = Vidéo n° 155

Si nous voulons vraiment mener une vie selon le principe "Aime ton prochain", nos voisins
devraient inclurent nos amis les animaux, et ce d'autant plus qu'ils ne nous font aucun mal. Ils ne font
qu'embellir nos vies ; ils sont affectueux, et rendent nos vies plus gaies, plus colorées et plus intéres-
santes. Nous devrions les protéger, les observer, les aimer et se réjouir de leur présence. Dieu a été clair,

Il a dit : "J'ai créé tous les animaux pour vous seconder et vous aider." P

X
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Partager

le monde avec tous les étres

Prononcé par Maitre Supréme Ching Hai,
la Maison végétarienne de San José, Californie, Etats-Unis,
le 30 juin 1994 (a l'origine en anglais)  Vidéo n® 437

En fait, ce monde appartient a tout le monde, y
compris aux animaux. C'est pourquoi nous suivons une
politique végétarienne. Car l'existence de ce monde est le
résultat de la force du pouvoir de pensée de tous les étres
qui existent sur cette planc¢te. Nous voulions cet endroit,
alors il existe, y compris les animaux. Mais lorsque nous
sommes venus en ce monde, nous pensions qu'il nous
appartenait. Chacun pensait que ce monde lui appartenait.
C'est pourquoi nous avons commencé a nous débarrasser
des autres "extraterrestres" : les rouges, noirs, jaunes et ainsi de suite.

Les rouges voulaient se débarrasser des blancs. Et les blancs se sont débarrassés des noirs. Et puis
les noirs, les blancs et les jaunes se sont débarrassés des animaux, et ainsi de suite. Et donc nous avons
oubli¢ que nous sommes les co-propriétaires, et non pas les seuls propriétaires de ce monde. C'est pour-
quoi nous ne devrions pas tuer les animaux, nous ne devrions pas les manger et bien siir nous ne devrions
surtout tuer aucun autre &tre. Mais au nom de politiques, de I'amour de la patrie ou de la religion, nous
tuons parfois. Et nous justifions notre tuerie avec beaucoup de glorieuses excuses.

Vraiment, ce n'est pas la bonne chose a faire. Car nous tuons aujourd'hui et dans la vie prochaine
nous serons tués. Par conséquent les guerres continuent toujours dans notre monde, et nous nous deman-
dons toujours pourquoi. Mais il n'y a rien a se demander. Lorsque nous semons quelque chose, nous en
récoltons le fruit. Méme la Bible le dit : "Ce que vous semez, vous le récolterez." Et pour ceux d'entre nous
qui n'avons pas souffert des effets de la guerre ou de n'importe quels autres conflits, cela veut dire que nous
n'avons pas semé les graines de la violence. Donc si nous continuons de garder cette attitude, méme si nous
ne pratiquons pas la méditation, méme si nous ne vénérons pas Dieu officiellement ou ne sommes pas offi-
ciellement reconnus comme sage, alors nous renaitrons dans un étre humain en sécurité, tranquille et en
bonne santé. Car nous n'avons pas planté les graines de nuisance, de guerre ou de violence. P

Toutes

les créatures vivantes sont €gales

Prononcée par Maitre Supréme Ching Hai, Hsihu, Formose, 27 décembre 1995
(a l'origine en anglais). = Vidéo n°® 519.

Depuis les temps anciens jusqu'a maintenant, les Asiatiques, en particulier les Chinois et les
Aulaciens, pensent que les tortues sont des animaux treés sacrés car elles vivent trés longtemps. Et par-
fois, elles comprennent certaines choses. C'est pourquoi les gens n'osent pas tuer ces animaux.

Il y a bien sir une part de vérité dans tout ceci. Tout comme avant, les pécheurs aulaciens véné-
raient les dauphins et les baleines amicales, car parfois durant les tempétes ou dans certaines situations
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dangereuses comme les typhons, une baleine ou un dauphin
les aidait a guider leur bateau, voire a le pousser pour le
mettre en sécurité. Parfois, ils aidaient les étres humains
tombés a l'eau. C'est pourquoi de tels animaux n'étaient
jamais tués. Et si I'un d'eux venait a mourir accidentelle-
ment ou si l'on venait a apprendre la mort de I'un d'eux, les
pécheurs construisaient une tombe pour la baleine ou pour
le dauphin mort, et le vénéraient jour et nuit.

Certains animaux sont extrémement intelligents. Sur
ce point, il n'y a aucun doute, et nous le savons. Méme les
cochons et les animaux domestiques sont connus pour leurs
qualités de fidélité, de loyauté, de gentillesse et d'obligean-
ce dans les situations difficiles. Nombre de vos journaux
publient des articles sur les miracles accomplis par des ani-
maux. Un chien a par exemple sauvé un enfant d'une mai-
son incendiée, ou un cochon a parcouru plusieurs kilomeétres :
pour obtenir de 'aide pour son propriétaire, qui pourra plus tard etre amen¢ a 1u1 couper la gorge. Ou bien
encore, un cheval est resté, jusqu'a sa mort, auprés de la tombe de son maitre, sans rien manger. Ou bien
un chien ne quittait jamais la tombe de son maitre, etc. Nombreuses sont les histoires de ce genre.

Il n'est donc pas étrange que les humains puissent parfois penser que les animaux sont meilleurs
qu'eux-mémes. Par certains coOtés, cela pourrait étre vrai. Apres tout, tous les €tres sont créés par Dieu.
Alors pourquoi ne pourraient-ils pas avoir en eux 1'étincelle divine que nous avons ? Le simple fait qu'ils
soient de formes différentes et qu'ils utilisent un langage différent ne signifie aucunement qu'ils soient
moins dignes que nous. Les Africains sont noirs et parlent une langue africaine, mais cela ne signifie
absolument pas qu'ils soient moins dignes que les Américains blancs ou les Asiatiques jaunes. ?

-
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° °
°® N.J., Etats-Unis, le 24 juillet 1992 (a l'origine en anglais) °®
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°
° Cassette vidéo N° 259 ..
° °
.. Les animaux sont 1a pour une raison. IIs sont aussi des habitants de la terre ; nous n'avons :
e aucun droit de les tuer. J'ai entendu certaines personnes dire que leurs recherches ont prouvé que o

® [es animaux guérissent parfois les maladies des gens, probablement grace a leur amour. C'est ®
.. pourquoi beaucoup de gens aiment avoir des chiens et des chats, malgré les inconvénients ..
o et 'attachement que ces animaux apportent aux gens. Mais du fait qu'ils sont si o
°, affectueux et probablement si apaisants d'une maniére ou d'une autre, les o® ¢

°, gens se sentent bien et les gardent. °
° o®

Revue de Maitre Supréme Ching Hai N°134
37




[
M Maitre dit

-y Aimez Vvoai amias
-

animauy

comme vous-meéme.

Si vous avez

un chien, traitez-le au
moins comme Vous-
méme - donnez-lui une
bonne hygiéne, de la
bonne nourriture et de
I'amour. Il est comme un
membre de la famille, il a seule-
ment un aspect différent. A chaque
fois que nous emmenons le chien faire ses besoins sur la
pelouse, nous devons ramasser les excréments. Nous devrions
avoir un sac plastique prét pour les ramasser. Ainsi ils ne
répandraient pas de saletés, de maladie ou autre aux gens et
aux autres chiens. Si votre chien est malade et qu'il se soulage
lui-méme n'importe ou et que les autres chiens marchent des-
sus, ces derniers deviendront également malades. Et une fois
de retour a la maison apres une promenade au cours de laquel-
le il a pu satisfaire ses besoins, nous devrions lui nettoyer tout
le corps. Je vous montrerai comment.

Par exemple, vous pouvez prendre une serviette de
cuisine ou n'importe quelle serviette. Celle-ci (Maitre montre
la serviette qu'Elle tient) est trop petite, mais c'est juste pour la
démonstration. Une serviette de cuisine est plus résistante, elle
ne se déchire pas. Donc sur les chiens, vous devez tout net-
toyer parce que cela peut sentir ou puer. Nettoyer tout le corps
de haut en bas, et ainsi de suite. En premier, nettoyez le haut
des pattes, (Maitre nettoie Son caniche), puis le bas. Il peut
ensuite entrer dans la maison. Parce qu'alors toutes les bacté-
ries et maladies qu'il a pu accumuler ont ét¢ éliminées. J'utilise
de 1'eau citronnée, mais vous pouvez prendre autre chose.

e o

Prononcé par Maitre Supréme Ching Hai,
Floride, Etats-Unis, le 6juin 2001

(a l'origine en anglais) < Cassette vidéo N° 714

Utiliser de l'eau citronnée ou
du vinaigre pour nettoyer la maison,
comme ¢a il n'y a pas de produits chi-
miques dans la maison. Parce que les
chiens dorment sur le sol, et lechent le
sol quand ils mangent et laissent tom-
ber leur nourriture. S'ils mangent sur le
sol que vous avez nettoyé avec des
produits chimiques, ils meurent ou
tombent malades. Et alors vous dépen-
sez tout votre argent ou tout votre
temps pour le vétérinaire ou bien vous
mettez le chien dehors.

C'est un vrai probléme avec de
nombreuses personnes. Elles punissent
leur chien pour leur propre stupidité et
leur manque d'attention et d'amour.
Aussi, beaucoup de chiens se retrouvent
dans un chenil alors que ce n'était pas
leur faute du tout. C'est la faute de I'hu-
main et de sa stupidité. Beaucoup d'hu-
mains ne méritent pas d'avoir un chien.
Quelquefois quand je conduis a l'exté-
rieur, je vois des camionnettes qui rou-
lent sous la chaleur de Floride ; les gens
mettent un couple de chiens sur la plate-
forme arriére qui n'a aucun toit. [l n'y a
rien pour les protéger, c'est juste du
métal. Et ils ont trop chaud. Ils sont bal-
lottés de droite a gauche et quelquefois

Revue de Maitre Supréme Ching Hai N°134

38



ils tombent sur la chaussée.

Ils s'y sont habitués, peut-étre.
Je ne sais pas combien de temps ils
mettent pour s'y habituer. Mais ils ont
probablement des maux de téte quand
ils rentrent a la maison. Et ils ne peu-
vent pas vous dire s'ils ont mal a la
téte. Si vous vous asseyiez dans ce
genre de camionnette sur une si
longue distance, vous auriez vous
aussi probablement mal a la téte. Et
vous avez méme des cheveux longs
pour vous couvrir. Ces chiens sont de
bien pauvres chiens, car certains
chiens ont des poils courts et d'autres
ont le poil ras. Quand je vois cela, je
pense que les humains ne méritent pas
d'avoir de chiens. Les chiens sont si
affectueux, si gentils et si confiants.
Ils mourraient pour vous. Ils donne-
raient leur vie pour vous a n'importe
quel moment si un danger survenait.
Leur instinct de survie ressortirait et
ils mourraient pour vous, a n'importe
quel moment, sans regrets !

Mais certains humains ne
méritent pas d'avoir des chiens, vrai-
ment. Et cela me brise le cceur a
chaque fois que je vois des humains
traiter leurs chiens de cette fagon. En
méme temps, si quelqu'un vous dit que
vous €tes un animal, c'est une injure.
Cela veut dire que vous €tes tres bas,
mauvais et stupide. Mais pouvez vous
imaginer quelqu'un de plus stupide que
ce que nous sommes certaines fois ?

Certains d'entre nous sont stu-
pides. Bien sir, certains chiens sont
dressés pour vivre a l'extérieur. Mais
méme dans ce cas, vous devez faire
attention a ce qu'ils n'attrapent
pas de puces. Il y a des produits
préventifs, qui ne coltent pas
trop cher. Une fois par mois
vous devez appliquer des pro-
duits contre les vers et les
puces, et il sera protégé de la
souffrance. Une fois par mois,
c'est tout. Ou il y a des shampoings

[
Maitre dit M

pour le protéger des puces et des choses comme ¢a. Mais il est
préférable de prévenir plutot que de tuer. Nous ne voulons pas
tuer, méme les puces et les vers nous ne voulons pas les tuer.

Donc, prévenez ce genre de risque en gardant le chien
propre et en bonne santé. Parce qu'a l'extérieur, si 1'herbe
semble bien, des vers, des bactéries ou des ceufs peuvent par-
fois y étre attachés. Aussi, si nous amenons l'animal dans la
maison, notre maison sera exactement aussi sale qu'a I'exté-
rieur. Beaucoup d'entre vous marchent avec leurs chaussures
dans la maison, et voila aussi comment les animaux deviennent
malades. Ce ne sont pas vos chaussures qui sont sales, ce sont
les saletés que vous ramassez a l'extérieur qui font que vos
chaussures sont sales. Et vous les ramenez alors a l'intérieur de
la maison. Quelquefois les roues de votre voiture ramassent a
l'extérieur des crottes ou de 1'urine de chien malade. Et vous les
ramener a l'intérieur de la maison, votre chien léche vos chaus-
sures et il tombe malade.

Aussi, si vous voulez des animaux soyez strs que votre
maison est assez propre pour dormir par terre, si propre que
vous puissiez lécher le sol et vous sentir confortable. Vous pou-
vez nettoyer votre maison avec un mélange composé pour moi-
ti¢ de vinaigre et d'eau. Cinquante, cinquante. Nettoyez-1a
enticrement pour la rendre hygiénique et pour enlever les
odeurs. Et si le chien fait son pipi 1a, cela ne sentira plus. S'il
sent encore son urine, il urinera une nouvelle fois.

Ce ne sont que quelques exemples. Mais si vous vou-
lez un animal, vous feriez mieux d'étudier en premier lieu la
question de savoir comment vous en occuper. Vous devez
savoir aussi quel genre d'animal convient & votre personnalité
et a votre mode de vie. L'une des raisons pour laquelle les gens
se débarrassent de leur chien ou de leur chat est qu'ils ont des
incompatibilités. Ils ont un chien hyper actif alors qu'eux-
mémes sont faibles, comme une vielle dame qui ne peut pas le
contrdler. Ou un chien qui ne cesse de faire des bétises, qu'ils
ne dressent pas et qu'ils ne savent pas tenir en main. Ou un
chien qui est tres joueur alors qu'ils n'aiment pas jouer ou qu'ils
n'ont pas assez de temps a lui consacrer pour jouer. Et c'est
alors qu'ils se débarrassent du chien, parce qu'ils pensent que
le chien est mauvais, mauvais, mauvais.

Il y a donc plusieurs types d'animaux ou de
chiens qui peuvent vous convenir. Mais aupara-
vant vous devez vous poser la question de
savoir si le fait de vous occuper d'un chien ou
d'un chat n'est pas trop pour vous. Si c'est trop
pour vous, vous feriez mieux d'abandonner
cette idée. Vous devez étre honnéte, c'est tout.
Ce n'est pas que vous n'aimiez pas tous les ani-
maux de manicre égale. Vous devez seulement
savoir lequel aimer et comment l'aimer, ainsi
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I'amour ne se transformera pas en probléme et en souffrance
pour tous les deux. Parce que la derniére fois I'un d'entre vous
a laissé échapper mon chien dehors et vous l'avez laissé cou-
rir au loin jusqu'a ce qu'il se perde. Et cela m'a brisé le coeur
pendant un long moment.

Aussi si vous prenez un animal vous devez en prendre
la responsabilité, peu importe ce qui arrive. Et si vous ne pou-
vez pas, vous devez lui trouver une bonne maison. Attendez
d'avoir trouvé une bonne maison privée. Mettez une annonce
dans une animalerie. Ils trouveront une bonne maison pour
votre animal. Et donnez-le, ne le vendez pas. Donnez-le
comme a des amis, comme un cadeau. Quelqu'un aimera votre
chien. Vous pourrez décrire sa personnalité, ce qu'il aime et ce
qu'il n'aime pas. Et il y aura une personne qui sera adaptée a
cette sorte de chien. Ils le prendront au bon moment.

Ne le donnez pas a la fourriere, parce qu'ils le tueront un
jour. Quelquefois ils le font ! Ce n'est pas toujours un jour, mais
c¢a va d'un jour a une semaine. Le maximum, c'est deux semaines.
La, il ne durera pas longtemps. Si c'est cela que vous voulez,
alors d'accord. Mais soyez slirs que vous savez. Je veux que vous
sachiez que dans une fourriére votre animal peut étre mis a mort
dés le lendemain de son arrivée. Mais certains abris ne pratiquent
pas la " mise a mort " des chiens. Vous pouvez aussi donner votre

chien a cette sorte d'abri. Décrivez tout
ce qui concerne la personnalité de I'ani-
mal pour que plus tard le chenil puisse le
mettre en relation avec les gens qui pour-
raient aimer cette sorte de personnalité.
Il y a toujours une solution.
N'abandonnez pas vos animaux, parce
que ce sont des étres vivants, tout
comme nous. Quand vous regardez les
animaux dans les yeux, vous réalisez
parfois " Nous sommes égaux, nous
sommes pareils. ". Et ce sentiment
vous donnera un grand frisson dans
tout le corps, et vous apportera une
illumination que vous n'aviez jamais
révée d'avoir. Je peux vous dire que les
animaux sont sources d'enseignement -
tout comme les fleurs, les arbres et tout
autre chose. Voyez comme elle se
comporte bien ( Maitre désigne d'un
geste le caniche qui dort sur Ses
genoux ) Comment peut-on rejeter ce
genre de chien ? Il est si tendre. ?

0
Questions et réponses choisies M

- Etendre 'amour a nos amis animaux

Prononcé par Maitre Ching Hai, Helsinki, Finlande, le 30 mai 1995
(a l'origine en anglais) * Cassette vidéo N° 663

Q : Beaucoup de gens méprisent les animaux et abusent d'eux ou les utilisent, les exploitent, les conside-
rent de moindre valeur et les maltraitent. J'aime les animaux et j'aurais souhaité que dans la mesure du
possible Vous montriez dans Votre exposé la valeur des animaux.

M : Oui, c'est pourquoi je conseille aux gens d'étre végétariens. Nous faisons cela pour étendre notre
amour a nos fréres et sceurs inférieurs qui ont moins de défense et qui sont plus faibles que nous. Dans
la Bible, Dieu dit : "J'ai fait les animaux pour qu'ils soient vos freéres et qu'ils vous aident. Il ne nous a
pas dit de les manger."

Q : Puis-je étre heureux, méme si je ne suis pas végétarien ?

M : Vous connaissez vous-méme la réponse. Ce que vous semez, vous le récolterez. Si nous causons de
la souffrance a n'importe quel étre de n'importe quelle forme, directement ou indirectement, nous nous
sentirons toujours un peu coupable, et par conséquent nous ne serons jamais complétement heureux.
Nous ne pouvons étre heureux que dans une certaine mesure.
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Dispenser les marques d'affection de maniere équilibrée

Par le futur initié Herman Ong, Penang, Malaisie (a 1'origine en anglais).

Mes expériences avec les chiens, avec lesquels je partage ma vie, ont été sources de précieux ensei-
gnements concernant la nature des émotions animales. Il y a environ trois ans, j'ai adopté un chien venant de la
Société pour la Prévention de la Cruauté envers les Animaux (SPCA) et je I'ai appelé Morgan. Je lui prodiguais
beaucoup d'attention et d'amour, et il était trés heureux et obéissant. Un an apres, durant la période de vacances
du Nouvel An chinois, a cause du bruit infernal que faisaient les pétards lancés par mes voisins, Morgan fut per-
turbé et s'est enfui. Comme j'étais tres triste, je parcourus les environs et fis l'acquisition d'un nouveau chien que
j'appelais Beige, bien que plus tard je retrouvais Morgan et le ramenais a la maison.

Beige était affreux, tandis que Morgan était noir et magnifique, avec des taches noires et brunes, et avait
des origines de berger allemand. Cependant, Beige prouva qu'il était un chien trés obéissant, fidele et avait effec-
tivement satisfait a mes désirs - en acceptant de manger de la nourriture séche pour chiens et en gardant trés bien
ma maison, tandis que Morgan voulait seulement manger de la bonne nourriture et était trés joueur. Ainsi natu-
rellement, j'avais commencé a porter de moins en moins d'attention envers Morgan et davantage envers Beige.
Cela a duré¢ un certain temps, jusqu'a ce que Morgan commence a s'asseoir en me tournant le dos (montrant ainsi
son mécontentement), et aussi a devenir trés nerveux et a manquer de confiance en lui-méme.

Cette expérience m'a appris que les chiens, comme les humains, ont une nature émotionnelle, et qu'ain-
si I'éducation des chiens est comparable a celle des enfants. Durant les deux années au cours desquelles j'ai
accordé moins d'attention a Morgan (pensant que les chiens n'avaient pas besoin de beaucoup d'attention), je n'ai
pas réalisé qu'il avait remarqué la grande attention et le soin que j'avais accordés a Beige. Donc lentement, durant
ses années de croissance vers l'dge adulte, Morgan devenait nerveux, troublé et ne pouvait pas comprendre pour-
quoi je lui accordais de moins en moins d'attention. Comme un enfant abandonné, Morgan se sentait négligé,
mais - bien qu'étant un chien - il me considérait cependant comme son pére (il était un chiot lorsque je l'ai
adopté). Cependant, étant donné les circonstances, j'avais montré une attention disproportionnée dans mes soins
envers Beige, et cela avait négativement influencé le développement de Morgan. Aujourd'hui, Morgan est trés
nerveux et n'a jamais compris pourquoi il était moins favorise.

La lecon tirée de cette expérience est que, dans une certaine mesure, les chiens peuvent sentir et réagir
aux émotions. Ils sont des étres trés sensibles. Cela ferait certainement un grand bien si tous les propriétaires de
chiens pouvaient en prendre soin de la méme manicre et les traiter avec respect, a la fois émotionnellement et
physiquement. Comme les humains, les chiens montrent de nombreuses émotions, par exemple la jalousie, la
colére et la confusion. Si nous nous rappelons que les chiens - comme les humains - font partie du cycle de la
réincarnation, cela n'est apres tout pas surprenant. P

Q)
M Elévation de 'ame

Les dernidres cassettes vidéo de Maitre Supréme Cln’ng Hai

<En anglais > <En anglais + traduction orale hollandaise
729 La grandeur est de suivre vos idéaux 4+ sous-titres coréens >

Maitre parle aux disciples résidents au Centre de Floride, Etats-Unis, 647 Expérimenter le paradis sur terre
18/21/25 avril 2001 ~ Conférence a Amsterdam, Pays-Bas, le 9 mai 1999

< is + i +
730 Communiquer par famour En anglais + traduction orale bulgare

Célébration internationale de Noél au Centre de Floride, Ftats-Unis ~ Sous-titres cor¢ens > ,
le 25 décembre 2001 051 Remplir la vie d'amour et de merveilles

Conférence a Sofia, Bulgarie, la 18 mai 1999

<En Aulacien > <En anglais + sous-titres coréens >
731 La force de nombreux cceurs 656 La spiritualité brille dans 'adversité
Célébration internationale de Noél au Centre de Floride, Etats-Unis ~ Conférence a Dublin, Irlande, le 7 juin 1999
le 25 décembre 2001
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L'equipe médicale de chiens errants

Par la sceur initice Hsu Chi-wen, du Groupe de presse de Taipei, Formose.

Un samedi matin, j'ai visit¢ le Centre
Municipal de Soins de Heng-an a Taipei et j'ai
observé six chiens docteurs en mission. Ces ani-
maux étaient les premiers a avoir été formés par
I'Association de Formose d'Activités et de
Thérapies Assistées par des Animaux. Ce jour-la,
Madame Yeh Ming-li, professeur associ¢ a
I'Association Nationale de Soins de Taipei
(ANST), et d'autres membres de 1'équipe de soins
de I'Association étaient préts a accueillir les chiens
docteurs et leurs propriétaires.

Ce programme de thérapie assistée par ani-
maux est un projet de deux ans du professeur Yeh
Ming-li en coopération avec le Conseil
Scientifique National de Formose. Tenant compte
de la condition des patients, Madame Yeh avait
préparé un chien bien particulier pour un patient
ageé, et les deux partenaires se rencontreraient
chaque samedi durant les 16 semaines de thérapie
assistée par animal (TAA).

"La TAA est une méthode ciblée qui néces-
site des animaux spéciaux et adaptés aux traite-
ments médicaux. Les médecins et infirmieres dia-
gnostique la maladie du patient et déterminent le
genre de TAA appropriée. IIs conseillent ensuite le
patient pour qu'il se rétablisse avec l'aide d'un ani-
mal. Le programme n'encourage pas les patients a
¢lever des animaux domestiques ou a entrainer des
animaux tels que les chiens-guides pour aveugles.
La TAA vise a renforcer l'interaction entre les
patients et les animaux, de sorte que les premiers
puissent améliorer leur état physique et mental,
leurs relations sociales et leur développement spi-
rituel" explique le professeur Yeh.

Le premier Centre de Développement pour
les Enfants de la Municipalité de Taipei, travaillant
en coopération avec l'Association de Formose
d'Activités et de Thérapies Assistées par des
Animaux, a découvert que I'état d'environ 20 a 30
jeunes victimes de la polio s'était remarquablement
amélioré en termes de mécanismes corporels, de
réhabilitation et d'aptitude & communiquer, grace
aux contacts et jeux avec les chiens docteurs. Un

e b

Un propriétéife de chien demande au chien doc-
teur Bear de serrer la main de grand-pere Chu.

chien docteur a méme réussi a faire sourire un
enfant autiste et a lui donner davantage la volonté
de s'ouvrir aux autres.

Chen Hsiu-yi, directrice de 1'Association,
s'attend a ce que davantage de propriétaires inscri-
vent leur chien au programme d'entralnement pour
chien docteur, qui est dispensé gratuitement. Ce
service public nécessite la coopération et le
dévouement continuel des propriétaires de chiens,
qui, pour la réussite de la thérapie, doivent accom-
pagner leurs chiens durant les séances hebdoma-
daires avec les patients. Apres trois années d'effort,
la directrice Chen a maintenant 28 chiens docteurs
dans son service. Cependant, il y a de plus en plus
d'institutions médicales prétes a initier des TAA et
de plus en plus de chiens docteurs sont nécessaires.

Lorsque nous avons observé les activités
menées entre les patients agés et les chiens doc-
teurs accompagnés de leurs propriétaires, j'ai res-
senti I'amour sincere des propriétaires et la loyauté
qui liait les chiens a leurs maitres. De plus, j'ai
trouvé que les patients agés étaient completement
plongés dans leurs relations d'amour et de confian-
ce qui existent entre les humains et les chiens, et
donnaient ainsi une expression naturelle a leurs
émotions. Par exemple, une grand-mere enthou-
siaste faisait balancer son corps infirme et se levait
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presque de sa chaise roulante aussitot qu'elle voyait son chien
docteur. Son nom était "Yo-yo " mais la grand-mére I'oubliait
toujours et I'appelait "Dou-dou", au grand amusement de tous.
Apparemment la vieille dame s'était spécialement habillée
pour cette rencontre. Elle attendait avec impatience cette séan-
ce hebdomadaire avec son chien docteur !

Par curiosité, j'ai demandé a Chen Hsiu-yi si les chiens
errants pouvaient rejoindre I'équipe de service. S'ils pouvaient
servir la société, ils pourraient ainsi avoir le droit a une exis-
tence plus digne. Chen a alors décidé d'accueillir gratuitement
les chiens errants et de les faire participer au programme.
Comme elle le remarqua, les chiens docteurs ayant regu un
entrainement professionnel pouvaient juger si leurs proprié-
taires étaient bons pour eux et dignes de gagner leur pleine
confiance ! Les propriétaires de chiens doivent étre impliqués,
patients, et capables de corriger rapidement les comporte-
ments incorrects de leurs chiens. Les chiens errants entrainés
ont montré les mémes aptitudes que les autres a exécuter leur
tache, a constaté Chen.

L'Institut Municipal de Taipei pour la Santé Animale
(IMTSA) conduit un projet de trois ans, en coopération avec
1'Association de Formose d'Activités et de Thérapies Assistées
par des Animaux. Pour chacun des programmes de six mois
qui se succedent dans le projet, 20 chiens errants seront sélec-
tionnés dans les abris pour chiens, et des volontaires seront
directement impliqués pour s'occuper des chiens durant la for-
mation. Les chiens errants seront d'abord adoptés par les
volontaires, et un entrainement gratuit sera offert aux chiens
docteurs et a leur maitre. La premicre "équipe médicale de
chiens errants" devrait étre officiellement constituée a
Formose au cours des trois années a venir. Chen a également
fait savoir que si les chiens venant des refuges pouvaient étre
entrainés comme chiens docteurs, cela aiderait les gens a
reconnaitre la valeur des chiens errants et a améliorer les rela-
tions entre les chiens et les humains. De plus cela protégerait
le droit a la vie des chiens errants. P

i

Note : Toute personne intéressée par le service
social de la TAA et/ou souhaitant devenir membre
de l'équipe médicale des chiens errants est priée
de contacter l'Association de Formose d'Activités
et de Therapies Assistées par des Animaux, afin de
recevoir des informations détaillées sur l'adoption
et l'entrainement des chiens.

Téléphone : 886-2-2392-4860),

personne a contacter : Mademoiselle Tsai Pei-yun

0
Le monde sensible des animaux %@

Un propriétaire de chien encourage le
grand-pere Chang a caresser avec ses mains
atrophiées le chien docteur Yo-yo.

Une veille dame souffrant d'un
défaut d'¢locution essaie de parler a
son chien docteur Win-win.

S i )

Le grand-pere Chuang brosse les
poils de Bear avec ses doigts courba-
turés, avec l'aide du propriétaire du
chien.
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Mes etonnants amis animaux

Par la sceur initiée Aler, Miaoli, Formose

Dans les montagnes situées prés de ma maison, il y
a de nombreux écureuils. J'ai toujours voulu me lier d'amitié
avec eux. Un jour, un écureuil sautait dans les arbres bordant
ma maison. J'ai alors décidé de prendre une pomme et de lui
faire signe pour lui suggérer de venir la chercher. Mais il m'a
seulement regardée. J'ai alors posé la pomme sur une tige de
bambou. Lorsque je suis venue voir la pomme pendant la nuit,
j'ai vu que 1'écureuil en avait mangé la moiti¢ et le lendemain
il l'avait mangée entiérement.

Une autre fois, mes sceurs et moi avons trouvé un bébé
écureuil tout mouillé dans un fossé. Nous l'avons ramené a
notre domicile, I'avons séché avec un séche-cheveux et I'avons
ensuite nourri chaque jour avec du lait. Trés rapidement, il fut
a méme de saisir tout seul une goyave et de la macher avec
enthousiasme. Nous I'avons appelé Chi-Chi (deux syllabes qui
n'ont aucune signification particuliére en chinois). Nous avons
remarqué qu'il n'était pas effrayé de voir des personnes et qu'il
aimait monter et descendre de nos corps. Nous étions trés heu-
reux de le voir a nos c6tés. Lorsqu'il devint un peu plus grand,
il aimait s'aventurer dehors pendant la journée, mais revenait
toujours avant la nuit. La premiere fois qu'il est revenu, nous
étions en train de regarder une cassette vidéo. Lorsque nous le
vimes, nous avons tous criés joyeusement "Chi-Chi est de
retour !" et nous nous sommes dépéchés de lui donner a man-
ger. Lorsque Chi-Chi devint plus agé, il est parti vivre avec
d'autres écureuils. Apres quelques temps, il refusa de jouer
avec nous comme il le faisait précédemment. Son changement
d'attitude était peut-€tre li¢ au fait que ses amis les écureuils
lui aient conseillé de se méfier des humains. Mais chaque jour,
il continuait de venir manger des pommes, des goyaves ou
d'autres fruits que nous laissions dehors a son attention.
Parfois, il venait manger accompagnés de ses amis.

Chaque jour, de petits oiseaux venaient manger
quelques-uns des fruits que nous préparions pour Chi-Chi. Le
jour du Nouvel An lunaire, un groupe d'oiseaux volaient pres
de moi alors que je prenais le petit déjeuner sous un arbre.
Avant méme que nous ayons placé les fruits sur l'arbre, les
oiseaux ont commencé a pépier bruyamment, afin de nous
faire remarquer leur présence. Je me suis hatée de leur offrir
des pommes, et je dis @ mes amis qui étaient dans la cuisine :

| -

"Les oiseaux crient : nous

avons faim ! Nous avons faim !" Ils
pensérent que je comprenais le langage
des oiseaux, mais je leur dis qu'il
s'agissait d'une simple interprétation de
ma part. Quelqu'un dit alors pour
s'amuser : "Peut-étre qu'aujourd'hui ils
disent : Bonne Année !"

Un jour, une voisine m'a dit
que les écureuils venaient en son
absence dans sa maison pour voler des
fruits. Je lui racontais qu'au cours des
mois passés, je mettais des morceaux
de fruit sur un plateau que je placais
devant ma porte comme décoration, et
qu'aucun écureuil n'était venu pour les
manger. En fait, je me sentais un peu
trop confiante. Je me sentais particu-
liere car je bénéficiais d'une protec-
tion. Pourtant, lorsque je suis revenue
a mon domicile ce jour-1a, j'ai retrouvé
mon plateau de fruits renversé, et cer-
tains d'entre eux avaient été partielle-
ment mangés par les écureuils. Cet
incident était destiné a me rappeler le
pouvoir de la pensée. Qu'elle soit posi-
tive ou négative, une fois apparue dans
l'esprit, la pensée se matérialisera.
Lorsque je parlais par exemple des
¢cureuils qui volaient des fruits, les
¢cureuils sont effectivement venus, et
ont ét¢ d'autant plus actifs que ma
maniére de penser visait & me mettre
en valeur. C'est comme avoir sa
coquille de protection fissurée, lais-
sant passer la force négative. De cette
expérience, j'ai tiré la legon de tou-
jours étre vigilante. P
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Lapis Lazuli Light World Magazine, World Magazine JEIimy

Un regime végetarien opportun sauve les chiens

Par Chiang Chun (a l'origine en chinois)

D'abord, laissez-moi expliquer pourquoi
cet article est révolutionnaire. D'un point de vue scien-
tifique, d'apres les connaissances habituelles ou méme
d'aprés la définition du dictionnaire, un chien est un
mammifeére carnivore, un canidé domestique qui est
gardé pour surveiller les lieux. Ses dents et son acide
gastrique (dont le volume est huit a douze fois supé-
rieur a celui des humains) sont congus pour assurer
une digestion rapide de la viande, et ainsi éviter son
pourrissement dans le canal alimentaire. Ces faits
semblent contredire l'idée selon laquelle un chien
puisse améliorer sa santé en suivant un régime ali-
mentaire purement végétarien. Donc, si je n'avais pas
personnellement conduit de longues expérimentations
et recueillis de multiples observations sur ce sujet, il
m'aurait été tres difficile d'effacer de mon esprit les
doutes importants que je pouvais avoir concernant les
effets d'un régime purement végétarien chez les
chiens. J'espére que nos lecteurs se montreront égale-
ment capables de mettre de coté leurs idées pré-
congues de longue date a ce sujet.

J'aime les chiens, aussi ai-je conduit des
recherches laborieuses et mes expériences se sont
révélées fructueuses. Mes chiens peuvent témoigner de
la valeur du végétarisme pour les chiens ; ils sont mes
preuves. J'ai méme sauvé la vie du chien de quelqu'un -
un énorme animal afflig¢ d'une maladie de la peau
depuis plus de quatre ans - en lui faisant adopter une ali-
mentation végétarienne. Son ¢état €tait dix fois pire que
celui de mes chiens, et ni les vétérinaires, ni les médica-
ments ne pouvaient le soulager. Au début, le propriétai-
re du chien s'est moqué de ma suggestion de nourrir son
chien avec de la nourriture végétarienne, et en refusa
méme l'idée. J'avais prévu cet obstacle ; aussi lui ai-je
accordé plus d'amour, de patience et de persévérance a
essayer de le convaincre. Finalement, il marqua son
accord pour faire suivre a son chien un test de régime
végétarien, et plus d'un mois apres, le chien était com-
plétement guéri ! J'étais ravi de le voir remis de ses souf-
frances prolongées. J'ai €cris cet article, car je désire que
tous les chiens du monde soient sains et en bonne santé,
et cessent de souffrir de maladies de longue durée.

J'en appelle a tous ceux qui aiment les chiens
d'abandonner leurs idées précongues et d'essayer la
cure efficace que j'ai mise au point par mes expé-
riences du soulagement de la douleur. Ainsi ils pour-
ront faire 1'économie de temps et de nombreux hono-
raires médicaux. Mais le plus important de tout est

qu'ils ne devront plus regarder désespérément leurs
chiens bien-aimés souffrir de leur maladie. A notre
époque, les propriétaires d'animaux domestiques sont
souvent manipulés et exploités par les vétérinaires.
Par exemple, j'ai une amie qui a un vieux chien ayant
souffert d'une sévere maladie de la peau. Bien qu'elle
ait dépensé 2 600 dollars américains pour son traite-
ment, elle n'a pas réussi a lui sauver la vie. Le docteur
a déclaré que la maladie de 'animal était incurable.

A 1'époque, trois de mes vieux chiens avaient
la méme maladie. Le plus vieux présentait méme de
nombreuses tumeurs a8 méme la peau. Heureusement,
notre vétérinaire €tait plus consciencieux et moral, et il
nous a alors dit qu'il serait inutile et trop dangereux de
faire subir une opération chirurgicale a un chien aussi
vieux. Comme pour mes deux autres chiens, les petites
taches sur leur peau continuaient a grandir. Ceci conti-
nua pendant deux ans, et l'expérience de mon amie
m'avait montré que les vétérinaires ne pouvaient pas y
faire grand chose, et que les chiens allaient beaucoup
souffrir. Je me suis creusé la cervelle pour essayer de
trouver un bon moyen pour sauver les chiens.
Finalement, j'ai compris que le meilleur traitement
pour un malade - que celui-ci soit un chien ou un
humain - consistait a suivre un régime végétarien.

Au début, je nourrissais mes chiens avec ce
que je mangeais. Chaque jour je cuisais une grande
casserole de nourriture que je partageais avec mes
grands enfants (c'est comme cela que je les appelle).
Deux semaines apres, les parties affectées du corps
des chiens devinrent séches, et ils cessérent de se
lécher. Deux nouvelles semaines plus tard, de nou-
veaux poils commencérent a pousser sur leur corps.
Leur maladie avait été complétement guérie en un
mois. Pour le plus vieux chien, que le docteur avait
refusé d'opérer, les tumeurs devinrent plus petites et
aucune autre n'est apparue. Aujourd'hui, tous mes
chiens sont en bonne santé et pleins de vie.

Ensuite, laissez-moi vous parler de la nourri-
ture végétarienne simple et nourrissante que je prépa-
re pour mes sept animaux. Durant les trois premiers
mois, ils ont mangé exactement ce que j'ai mangé.
Cependant, un des inconvénients de cette pratique
était que, durant mon absence et lorsque je confiais
mes chiens aux soins de mes voisins, ils recevaient de
la nourriture pour chiens (qui n'était peut-étre pas
végétarienne). Par conséquent, chaque fois que je
revenais apres avoir visit¢é ma famille a Formose
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(séjour qui ne dépassait pas deux semaines), mes
grands enfants de chiens souffraient toujours d'une
recrudescence de leur maladie de peau, et il leur fallait
environ un mois avant d'étre a nouveau rétablis. Pour
résoudre ce probléme, j'ai soigneusement entrepris des
recherches pour leur trouver de la nourriture appro-
priée qui ne nécessitait aucune préparation, et apres
une période d'expérimentation et d'observation, j'ai
obtenu des résultats satisfaisants. Maintenant mes
chiens sont en meilleure santé ; mon expérience m'a
épargné beaucoup d'ennuis et m'a libéré des soucis que
j'avais lorsque je partais en voyage.

Ingrédients suggérés pour nourrir un chien pen-
dant un jour :
1 tasse de flocons d'avoine instantanés
Y4 de tasse de farine de soja 100 %
1 cuillére a soupe de Iécithine de soja
1 cuillére a soupe de germes de blé
Ya a Y5 tasse de légumes verts, de carottes et d'algues
(Les chiens préferent les légumes et les algues cuits,
mais gardez a part une petite portion coupée en petits
morceaux a leur faire manger crus.)

Meélanger les ingrédients ci-dessus, et plongez
les dans une quantité suffisante d'eau pendant environ
30 minutes ; la nourriture peut ensuite étre servie.

Notes :

1. Quand la farine de soja est cuite dans l'eau, elle
devient du lait de soja. C'est vraiment parfumé et les
chiens adorent cela. Aussi je les laisse manger de la
farine de soja crue seulement lorsque je suis absent.
2. 11 est trés nutritif de nourrir les chiens avec des
légumes assortis. Je les nourris avec des haricots pinto,

)
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des lentilles, des pois aux yeux noirs et des cacahuétes.
Quand les légumes sont cuits jusqu'a devenir tendres,
ils peuvent étre absorbés et digérés par les chiens.

3. En principe, vous devez nourrir vos chiens en suivant
un régime purement végétarien, mais le régime doit
contenir suffisamment d'amidon, de protéines, d'huile et
de vitamines. Les exigences de la nutrition canine sont
similaires a celles des humains. Cependant, ne leur don-
nez pas de lait, ni de fromage, ni d'ceufs, ni de poisson,
ni de viande, ni d'huile chauffée.

Addenda :

Quelque temps apres avoir €crit cet article, j'ai
eu deux expériences qui m'ont réellement effrayé. Un
chien souffrant d'une maladie de la peau avait une mala-
die de l'oreille depuis son enfance. L'oreille sentait terri-
blement mauvais, et le chien devint trés féroce a cause de
la douleur. Je n'aurais méme pas laissé un vétérinaire le
soigner, étant donné le fait qu'il avait souffert de ce mal
depuis de nombreuses années. Nous avons essayé tout ce
que nous pouvions pour l'aider, mais rien n'a marché.
Finalement, a notre étonnement, et aprés avoir manggé
seulement des repas végétariens pendant six mois, la
maladie de l'oreille du chien a été guérie. Cependant,
lorsque l'animal mangeait en cachette de la viande, sa
maladie de l'oreille réapparaissait, et un bon moment
était nécessaire pour qu'elle disparaisse a nouveau.

En ce qui concerne mon vieux chien aux nom-
breuses tumeurs sur sa peau, apres avoir suivi un régime
végétarien pendant huit mois, les grandes tumeurs ont
rétréci, et les petites et moyennes tumeurs ont éclaté.
Une fois le sang et le pus sortis, les tumeurs ont disparu.

Les faits que je viens d'évoquer sont des réfé-
rences supplémentaires a votre intention. ?

X

Maitre accomplit mes voeux

Par le frere initié Sunpea, Chatham, Ontario, Canada

La présente est une expérience que j'avais a la retraite de quatre jours a Noé€l 2001 au Centre de
Floride. Un jour pendant la retraite, je me sentais un peu agité, et je pensais en moi-méme, "Oh, j'aimerais ser-
vir Maitre. J'aimerais L'aider a nettoyer Sa maison, comme ¢a Elle n'a pas a le faire." Je me sentais aussi un
peu seul, et je pensais, "Oh, ce serait tellement bien si je pouvais choyer Lucky (un des adorables petits chiens
de Maitre). Cela me ferait sentir mieux."

Bien sir, la meilleure maniére de surmonter de telles pensées temporaires est de méditer et de réciter
les Noms Sacrés, mais je continuais plutdt a héberger ces voeux. Cette nuit Maitre invitait soudainement cer-
tains disciples dans sa maison. Et soyez rassurés, la premiére chose que je me trouvais en train de faire c'est de
jouer avec Lucky! Aprés un moment; un disciple se sentait un peu malade, alors je I'accompagnais a la salle de
bain. Nous I'avons laissée un peu dans le désordre, alors je pensais que je devais le nettoyer un peu. Je réali-
sais alors que j'avais mon deuxiéme veeu accompli.

C'est trop moche que je n'ai pas désiré I'illumination ce jour-la! Bien, si j'ai encore des "voeux" a I'ave-
nir, je penserai certainement aux pensées plus nobles et altruistes et donc ne tomberais pas piégé par mon
propre esprit et mes émotions. Merci, Maitre, pour cette expérience agréable. P
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Inauguration spectaculaire de la Société de Secours Amphibies
- Exercices de sauvetage et évacuations en hélicoptere

wl Sopmmme ] B B AR e e

United Daily News :
Tous les membres de
cette équipe de sauveta-
ge amphibie sont stric-
tement végétariens.

[Journaliste Hsieh Wu-hsiung, Fuhsing] L'Association chinoi-
se de Secours amphibie, constituée d'un groupe municipal de la région,
a organisé hier sa cérémonie officielle d'inauguration sous le Pont Lofu,
dans la commune rurale de Fuhsing. A cette occasion, des membres de
I'Association ont réalisé une série d'exercices de sauvetage dans l'eau,
beaucoup d'entre eux nécessitant l'utilisation de techniques difficiles

telles que l'atterrissage vertical en hélicoptére et les manceuvres en

Des  membres
bien entrainés
de I’Association
chinoise de
Secours amphi-
bie traversent
une riviere avec
des cordes
(Photo du jour-

SR TR 3

China Times :
d'inauguration de I'Association |
chinoise de Secours amphibie.

La cérémonie

canot pneumatique dans des rapides pour sauver des gens. Leur brillan-
" te performance a beaucoup impressionné les nombreuses personnes qui
batifolaient dans I'eau juste a coté.

L'Association chinoise de Secours amphibie a été constituée
de facon indépendante par 1'Association Internationale de Maitre
Supréme Ching Hai. Elle est la premicre équipe de sauvetage recon-
nue par I'Administration Nationale des Pompiers depuis que la loi sur
le contréle et la prévention des catastrophes a été promulguée a

Formose. Les exercices de sauvetage amphibie préventifs en cas

d'inondations qui ont été réalisés hier ont été controlés par M. Hsieh
| Lu-chuan, directeur du Département des pompiers du comté de
Taoyuan.

Les exercices comprenaient des canots de sauvetage qui se
déplagaient en formation, un atterrissage vertical réalisé par un héli-
coptere de secours, I'évacuation de victimes par des véhicules amphi-
bies, le sauvetage de personnes dans des rapides grace a des canots
pneumatiques, 1'utilisation d'un pistolet pour envoyer des grappins, la
: Tﬁ% mise en place d'un pont en cordage au-dessus d'une vallée ou d'une
- @5 | riviere, une descente verticale depuis une grande hauteur, et une
: EE démonstration d'équipement de secours moderne pour les tremble-
& ments de terre.

: Parmi tout 1'équipement en démonstration, ce qui a le plus
attiré I'ceil était le "Maitre Supréme Ching Hai - Océan d'Amour I", un véhicu-
le amphibie de secours dessiné et réalisé par I'Association Internationale Maitre
Supréme Ching Hai. Fruit de nombreuses années d'expérience dans le travail
de sauvetage, le véhicule de secours est congu pour évacuer les victimes depuis
les zones inondées et les transporter rapidement vers un endroit sdr.

Note : La cérémonie d'inauguration de l'Association chinoise de Secours
amphibie et ses démonstrations de sauvetage amphibie ont bénéfici¢ d'une
couverture importante dans les trois principaux journaux de Formose. De
plus, les quatre réseaux terrestres de télévision de Formose, Taiwan
Télévision, Chine Télévision, Télévision Chinoise, et Formose Télévision,
ainsi que les réseaux cablés, comme TVBS-N, Sanlih Télévision, et Great
Love Télévision, ont diffusé dans leurs journaux télévisés du soir des repor-
tages sur la manifestation.

Un intéressant reportage vidéo de cette manifestation peut étre visionné a
partir du n°53 du programme TV "Un voyage a travers les Royaumes
Esthétiques" sur le site http://137.hichannel.com.tw (en chinois).
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Nos correspondants a travers le monde

P.O.Box 9, Hsihu, Miaoli, Formosa, R.O.C.

P.O.Box 730247, San Jose, CA 95173-0247. U.S.A.

***AFRIQUE***

Angola: Centre d’Angola
Benin: Centre du Benin
Cameroun: Centre du Cameroun
Ghana: Centre du Ghana
Kenya: Centre du Kenya

République d’Afrique du Sud :

Cape Town Centre

Durban Centre

Johannesburg  M.Gerhard Vosloo
M.Gilbert Kamgain

Mauritius:

Port Louis M.Liang Dong Sheng
Mile Josiane Chan She Ping

Togo :

Kpalime Centre de Kpalime

Lome Centre de Lomé
M.David Chine

Uganda :

Kampala M.Samuel Luyimbaazi

**AMERIQUE***
Argentine :
Buenos Aires

Bolivie :
Santa Cruz Mme Adalina da Graca Munhoz
Trinidad M.Wu Chao Shien
Brésil :
Belem M.Wei Cheng Wu
Recife Mile Salma Casierra Alvarez
San Paulo Centre de San Paulo
Bureau de liaison
Canada :
Edmonton M.Brian Hokanson
M.& Mme Dang Van Sang
Kingston M.Quang Thanh Le
Londres Centre
Montréal Centre de Montréal
Mile Euchariste Pierre
M.Hung The Nguyen
M.& Mme Nai-Chi Hsu
Ottawa M.Armand Laplante
Toronto Centre de Toronto
Mile Diep Hoa
M.& Mme Lenh Van Pham
Bureau de liaison
Vancouver Mile Li-Hwa Liao
Mile Sheila Coodin
Mile Nguyen Thi Yen
Chili :
La Serena M.Esteban Zapata Guzman
Santiago Centre de Santiago
Bureau de liaison
Colombie :
Bogota M.& Mme José Guzman Alonso

Mile Mabel Alicia Kaplan

luandacentre@yahoo.com
22-938-39-82
smbenin@yahoo.fr
237-986-50-26
smcameroon@hotmail.com
233-27-607-528
smghanac@yahoo.com
254-72-603953
atmoske@yahoo.com

27-83-952-5744
capetowncentre@yahoo.com
27-31-368-7759
durbancentre@yahoo.com
27-11-880-0349
ghvosloo@mweb.co.za
27-82-754-3840
gkamgain@yahoo.com

230-208-1758
smchmauritius@meloo.com
230-242-0462
smchmauritius@yahoo.com

228-441-09-48
228-222-28-64
smtogo@yahoo.com
228-221-55-51

256-7764-9807
smchinghai@yahoo.com

54-11-4-545-4640
mak@sminter.com.ar

591-337-2039
adamunhoz@hotmail.com
591-4625964

55-91-223-9414
55-81-3262912
55-11-5579-1180/3884-3155
brcenter@hotmail.com
55-11-227-4690/228-7029
formax@ifxbrasil.com.br

1-780-444-6568
1-780-963-5240
dangvansang@hotmail.com
1-613-384-3295
1-519-438-3702
uniself@yahoo.com
1-514-277-4655
1-514-277-2717

p_euchariste1@sympatico.ca

1-514-494-7511

nguyenthehung40@hotmail.com

1-450-647-4871
1-613-740-1017
er574@freenet.carleton.ca
1-416-503-0515
1-905-897-0650
1-416-282-5297
hiepham@rogers.com
torontocontact@yahoo.ca
1-604-541-1530
jsung66@shaw.ca
1-604-739-6758
oceanoflove@prismnet.bc.ca
1-604-581-7230

yentnguyen2002@yahoo.com

56-51-451019
laserenacenter@hotmail.com
56-2-6385901
chilecenter@hotmail.com
56-2-6389229

57-1-2261245

Costa Rica :
San Jose

Honduras :
Tegucigalpa
Mexique :
Mexicali
Mexico D.F
Mexico State

Monterrey

Nicaragua :
Managua

Panama :
Paraguay :
Asuncion
C.D. East

Pérou :
Cusco

Lima

Puno
Trujillo

Salvador :
San Salvador

Trinidad Island:M.Ray Alibocus

USA :
Arizona :

Arkansas :

Californie :
*Los Angeles

*Sacramento

*San Diego

*San Francisco

*San José

Caroline du Nord :M & Mme Huynh Thien Tan

Colorado :

Floride :
*Cape Coreal

506-2200-753
506-363-2748
lauracmesa@hotmail.com

Centre de San Jose
Mile Laura Chen

Mille Edith Sagrario Ochoa 504-2250120
Mlle Sylvia Lagrange 52-686-568-4575
eternalmaster2002@yahoo.com.mx

Centre de Mexico D.F  52-55-5752-7472/5639-3506
kamel@avantel.net
52-55-5852-1256
tecenter@sinfin.net.mx
M.Roque Antonio Ledl Suffo 52-8-379-0897
mtycenter@starrmedia.com

Bureau de liaison

505-248-3651
roxanavet@hotmail.com
507-236-7495
507-260-5021
mrleone@hotmail.com

Mile Pastora Valdivia Iglesias

Centre
Mile Maritza E.R. de Leone

Centre 595-21-662895
paraguay_asuncion_10@yahoo.com
M.Zhi-Lu Tsao 595-61-502034

jscmike@fnn.net

51-54-232-682
cuscocentro@yahoo.com
511-4716472
Ivalenciap@bonus.com.pe
M.Edgar Nadal &Mlle Teresa de Nadal 51-1-4667737
edyter@viabcp.com
51-1-2650310
51-54-353039
punocentroperu@yahoo.es
51-44-260871
larv@terra.com.pe

Mme Patricia Kross Canal

Centre de Lima

M.Victor Carrera
Mile Mercedes Rodriguez

M.Luis Rebaza

503-216-9413
quijano_manuel@yahoo.es
1-868-637-1054
alibocus@tstt.net.tt

M.Manuel Menjivar

1-602-264-3480
1-602-404-5341
kennyngoaz@hotmail.com
1-501-253-8287
bobj@arkansas.net

Centre d’Arizona
M. & Mme Kenny Ngo

M.Robert Jeffreys

1-909-674-7814
1-626-914-4127
tlin54@hotmail.com
1-626-284-9994
SanGabriel99@hotmail.com
1-310-836-2740
gmartin0999@hotmail.com
1-916-682-9540
saccenter.ca@usa.com
1-619-280-7982
quanyinsd@juno.com
1-619-475-9891
KHOALUONG@aol.com
1-415-753-2922
1-415-333-9119
sfcenter@hotmail.com
1-650-988-6500
Sophie.Lapaire@eng.sun.com

M.& Mme Edgar Shyuan 1-408-463-0297
Edgar-Teresa@worldnet.att.net

1-510-276-4631
petrusl2k@earthlink.net
1-408-253-8516
sumajim@aol.com
1-408-262-8233
James_Le@adaptec.com
1-704-535-3789
1-303-986-1248
torahi@ureach.com

Centre de Los Angeles
M.& Mme Tsung-Liang Lin

M.& Mme Dong Phung
M.Gerald Martin

M.& Mme Hieu De Tu
Centre de San Diego

M.& Mme Tran Van Luu
Centre

M.& Mme Khoa Dang Luong
M.& Mme Dan Hoang

Mlle Sophie Lapaire

M.Loc Petrus
M.Jim Su

M.James Kiet Le

Mille Victoria Singson

1-941-458-2639
1-239-433-9369
tIs77@aol.com

M.& Mme Thai Dinh Nguyen
Mile Trina L. Stokes
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*Orlando

Géorgie :

Hawai :

lllinois :

Indiana :

Kentucky :

Louisiane :

Maryland :

Massachusetts :

*Boston

Michigan :
Minnesota :

Missouri :
*Jefferson

*Rolla
Nebraska :
Nevada :

*Las Vegas
New Jersey :

New Mexico :
New York :
*Rochester

Ohio :

Oklahoma :

Oregon :
*Portland

Pennsylvanie :
Texas:

*Austin

*Dallas

*Houston

1-407-333-0178
ekalbekim@yahoo.com
Centre /Bhiksuni Chan Mo 1-770-936-9926
georgiacenter@bellsouth.net

1-770-934-2098
1-404-292-7952
1-808-735-9180
hawaiictr@hotmail.com
1-808-988-6059
DorothySakata@aol.com
1-773-506-8853
caominhlamtran@hotmail.com

M & Mme Sang-Yoon Lee 1-773-261-4033
ilovesuma@yahoo.com
1-317-293-5303
Duchanh@aol.com
M.& Mme Nguyen Minh Hung 1-502-695-7257
fnguyen@mail.state.ky.us
1-504-483-3234
jlfontenot@hotmail.com
1-301-933-5490
HughMDCenter@yahoo.com
1-301-972-5654
bce77@bigplanet.com

M.Michael Stephen Blake

M.James Collins

Ms.Kim Dung Thi Nguyen
Centre de Hawai

Mme Dorothy Kaomi Sakata

M.Tran, Cao-Minh Lam

M.& Mme Duc Vu

M.John L. Fontenot

M.Nguyen Van Hieu

M.Robert Ectman

*San Antonio

Virginie :

*Virginia Beach

Washington :
*Seattle

Wyoming :

Puerto Rico :

1-281-251-8812
DNguyen376@aol.com
1-281-251-3199
robert.yuan@hp.com

M.& Mme Charles Le Nguyen

M.& Mme Robert Yuan

M.Khoi Kim Le 1-210-558-6088
lethong@hotmail.com
Centre 1-703-941-0067

M&Mme Hua Phi Anh 1-703-978-6791
anhhly@hotmail.com
1-757_588-8468

davidkyoung@hotmail.com

M.David Young

M.Ben Tran 1-425-643-3649
benptran@aol.com
1-206-228-8988
edtan@usa.com
1-307-332-7108

sumaemc@yahoo.com

M.Edward Tan

Mme Esther Mary Cole

Centre de Boston

Mlle Gan Mai-Ky

M.& Mme Huan-Chung Li

Centre de Michigan

Mile Quach Ngoc

1-978-436-9982

shinemound@earthlink.net

1-508-791-7316
1-978-957-7021
1-248-370-2924

smmicenter@yahoo.com

1-612-722-7328

quach001@msn.com

1-573-761-9969
MSteck5208@aol.com
1-573-368-2679
gchen@umr.edu
1-402-483-4067
crobert@Ips.org

Mlle Mary E. Steck
M.& Mme Genda Chen

Mlle Céline Robertson

Mlle Helen Wong

1-702-242-5688

1-973-209-1651
c_newjersey@yahoo.com
M.& Mme Nghiem The Trung 1-609-667-3829
albert_nghiem@hotmail.com

1-973-335-5336
JohnChou@ymlusa.com
1-505-822-1560
anawarskas@hotmail.com
1-718-567-0064
dong@phys.columbia.edu
1-716-256-3961
success@coachdebra.com
1-513-887-8597
ohiocenter@yahoo.com

Centre de New Jersey

M.Chang-Sheng Chou
M & Mme Nawarskas
M.& Mme Zhihua Dong
Mile Debra Couch

M.& Mme Vu Van Phuong

M.Gilbert Rivera

1-937-746-3786

wisdmeye@aol.com
1-405-632-1598
LTRAN2292@aol.com

M. & Mme Tran Kim Lam

Mlle Vera Looijenga
M. & Mme Minh Tran

Mile YoupingZhong

1-503-234-1416
1-503-614-0147

orcenter@hotmail.com

1-503-257-2437

youping320@yahoo.com
M. & Mme Diep Tam Nguyen 1-610-352-7787
DiepAshleyPa@AOL.com

Mile Ella Flowers
Centre d'Austin
M.Dean Duong Tran
Centre de Dallas
M.Tim Mecha
M.Weidong Duan
M.Jimmy Nguyen

Centre de Houston
Mile Carolyn Adamson

1-215-879-6852

1-512-396-3471
jjdawu@yahoo.com
1-512-989-6113

tranduongdean@yahoo.com

1-214-339-9004

DallasCenter@yahoo.com

1-972-395-0225

mechat@email.msn.com

1-972-517-5807
water96@yahoo.com
1-972-206-2042

DallasCenter@hotmail.com

1-281-893-8300
1-713-6652659

Camuy Mme Disnalda Hernanadez Morales 1-787-262-1874
disnalda@caribe.net
San Juan Mlle Shanti Ragyi 1-787-723-7138
shantiragyi@hotmail.com
***ASIE***
Corée :
Séoul Centre de Séoul 82-2-5772158
quanyim@unitel.co.kr
M.Yoo Tae In 82-2-795-3927
Mme Lee Ji-Ja 82-2-599-1701
Busan Centre de Busan 82-51-581-9200
chinghaibusan@hanmail.net
M.Song Ho Joon 82-51-957-4552
M.Hwang Sang Won 82-51-805-7283
M.Lee Won Suk 82-51-894-6645
Jeonju Centre de Jeonju 82-63-274-7553
shcb824@hanmail.net
M.Shin Hyun-Chang 82-63-254-5824
Incheon Centre de Incheon 82-32-579-5351
M.Lee, Jaea-Moon 82-32-244-1250
Daegu Centre de Daegu 82-53-743-4450
chinghaidaegu@hanmail.net
M.Cha Jae-Hyun 82-53-856-3849
Mrs. Han, Sun-Hee 82-53-767-5338
Mr.Kim ,lk-Hyun 82-53-633-3346
Daejeon Centre de Daejeon 82-42-625-4801
M.Kim ,Soo-Dong 82-42-254-7309
Gwang-Ju Centre de Gwang-Ju 82-62-525-7607
M.Jo Myung-Dae 82-62-394-6552
enlightenment@hanmir.com
Jeju Island Centre de Jeju 82-64-99-6113
Andong Centre de Andong 82-54-821-3043
M.Kim ,Sam-Tae 82-54-821-3043
Youngdong Centre de Youngdong 82-54-532-5821
houmri1@komet.net
Chungok Centre de Chungok 82-54-6731399
Formose :
Taipei Centre de Taipei 886-2-23757527
smchtpe@ms33.hinet.net
M.&Mme Loh Shih-Humg 886-2-23756784
shloh@ndmctsgh.edu.tw
Miaoli M.& Mme Chen Tsan Gin 886-37-221618
M.Chu Chen Pei 886-37-724726
Kaohsiung M.&Mme Zeng Huan Zhong 886-7-7534693
Hong Kong : Centre de Hong Kong 852-27495534
Bureau de liaison 852-26378257
lovequanyin@hotmail.com
Inde :
Bombay M.Suneel Ramaney 91-22-2820190
trust_god@rediffmail.com
Calcutta M.Ashok Sinha 91-33-665-6741
Indonésie :
Bali Centre 62-361-231-040
smch_bali@yahoo.com
M.Agus Wibawa 62-81-855-8001
Jakarta Centre de Jakarta 62-21-6319066
smch-jkt@dnet.net.id
M.Tai Eng Chew 62-21-6319061
Mille Lie Ik Chin 62-21-6510218
finance1@ueii.com
Mlle Murniati Kamarga 62-21-3840845
hai@cbn.net.id
M.l Ketut P.Swastika 62-21-7364470
Magelang M.Njo Kwat Gone 62-293-367-031
Malang M.Judy R.Wartono 62-341-491-188

cadamson@houston.rr.com

yudi_wartono@telkom.net
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Surabaya

Yogyakarta
Israél :

Japon :
Gunma

Kumamoto

Tokyo

Macao :

Malaisie :
Alor Setar
Johor Bahru

Kuala Lumpur

Penang

Mongolie :
Ulan Bator

Baganur
Myanmar :

Nepal :
Kathmandou

Pokhara

Philippines :
Singapour :
Sri Lanka :
Colombo

Thailande :
Bangkok

Chiang Mai

Had Yai
Khon Kaen

**EUROPE***
Allemagne :
Berlin

Dusseldorf

Hambourg

Munich

Arménie :

M.Henry Soekianto 62-341-325-832

Center 62-31-5612880
ahimsasb@indosat.net.id
M.Harry 62-31-594-5868

harry_|@sby.dnet.net.id
62-274-588-105
t.adianingtyas@eudoramail.com
972-9-866-6881
yadari@zahav.net.il

M.Augustinus

M.Yaron Adari

Mille Hiroko Ichiba 81-27-9961022
truelove@mth.biglobe.ne.jp
81-96-346-2928
genesis@mb.infobears.ne.jp
81-3-3307-1643
cal13840@pop07.odn.ne.jp
81-90-3963-0755

y-plus@f6.dion.ne.jp

Mile Mochinaga Eiko
M.Yukiko Sugihara

M.Yoshie Takeda

Centre de Macao 853-532231
macau_center@email.com
Bureau de liaison 853-532995

M.Chiao-Shui Yu
M. & Mme Chi-Liang Chen

60-4-7877453
607-6622518
supreme2@tm.net.my
603-92873904
klsmch@tm.net.my
6012-259-5290
klgcp@hotmail.com
60-4-228-5853
pgsmch@pd.jaring.my
60-4-6420370
qym99@hotmail.com

Centre de Kuala Lumpur

Bureau de liaison

Centre de Penang

M. & Mme Lin Wah Soon
976-11-364352

zbadnaa@yahoo.com

976-121-21174
951-667427

Mme Nergui Buzmaa

M.&Mme Gursad Bayarsaikhan
M.Sai San Aik

Centre de Kathmandou 977-1-254-481
chinghai_kathmandu@hotmail.com
977-1-473558
ajaystha@hotmail.com

Centre de Pokhara 977-61-28455
chinghai2000pokhara@hotmail.com

M.Bishnu Neupane 977-61-21201
neupanebishnu@hotmail.com
977-61-28255
pokharacenter@hotmail.com
977-61-31413

632-842-8828
manilach@hotmail.com
65-741-7001
chinghai@singnet.com.sg
65-6846-9237

M.Ajay Shrestha

M.Shiva Bastola

M.Raj Kumar Lama
Centre de Manille

Centre de Singapour
Bureau de liaison

94-1-760927
jean@sol.lk

Mme Suranganie Dayaratne

662-674-2694
bkk_c@hotmail.com
Mile Laddawan Na Ranong 662-5914571

edasnlad@samsorn.stou.ac.th

66-1-8248294
66-53-217080
66-53-387126
66-74-368329-30(c/0155)
66-43-261-878
66-43-241718

Centre de Bangkok

M.Wu Peir Yuan

Centre de Chiang Mai

Mile Siriwan Supatrchamnian
Centre de Had Yia

Centre de Khon Kaen
M.Paisal Chuangcham

49-30-3470-9262
berlincenter@hotmail.com
49-30-3470-9262
49-201-5809-816
49-174-5265242
ngoc-thao.nguyen@gmx.de
dusseldorfcenter@hotmail.com
49-581- 15491
HamburgCenter@gmx.de
49-8170-997050
ChingHai@aol.com

Mile Kang Cheng 49-89-3616347
M.Armen Hovhannisyan 374-1-227303
armenhovhannisyan@hotmail.com

Centre de Berlin

M.Christian Bastwoeste
Bureau de liaison

Bureau de liaison

Mile Johanna Hecening

Autriche : Centre de Vienne
M.& Mme Nguyen Van Dinh
M.Shih-Tsung Lu
Belgique :
Bruxelles M.Hugo Berton
Bulgarie :
Sofia M.Ruslan Staykov
Plovdiv Mme Miglena Bozhikova
Croatie : M.Zeljko Starcevic
Dannemark : Bureau de liaison
Espagne :
Madrid Centre de Madrid
Mile Lidia Kong
Malaga M.Wang Ya-King
Valence Mlle Xi-Chun Wang & Xin-Lan Yang
M.Yu Xi-Qi
Maison végétarienne
Finlande :
Helsinki M.Luong Hoang Hanh
Mile Anne Nystrom
France :
Paris Centre de Paris
Mile Isabelle Lancelot
Mme Ngo Thi Huong
Montpellier M.Nguyen Tich Hung
Ardéche Mile Jeanine Reynet
Centre d'Alsace
Gréce :
Athénes M.Eric Raza
Hollande :
Amsterdam M.Marcel Mannaart
M.Nguyen Ngoc Trung
Hongrie :
Budapest Centre de Budapest
M.Lux Tamas
Mlle Dora Seres
Gyor M.Lehel Csaba
Irlande :
Dublin M.& Mme Bernard Leech
Norvége :
Oslo M.Nguyen Ngoc Tai
Pologne :
Szczecin Mme Plociniczak Grazyna
Varsovie Mme To Soszynska
Lodz Mile Lukaszewska Mariola
Portugal :
Lisbone M.Helder Hen Keon Kong

Mme Deborah e dos Santos
quanyindaughter@yahoo.co.uk

République Tchéque :
Prague Centre de Prague

Mme Marcela Gerlov

Royaume Uni :
Angleterre :

Stoke-on-Trent  Mme Janet Weller

Londres Centre de Londres
Bureau de liaison

Surrey M.Hu Tchang Rong

Ecosse :

Edinburgh Mme Annette Lillig
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Chinghai@A1.net
43-2955-70535
43-664-3909200
sound@gmx.at

32-16-400148
hugo_berton@hotmail.com

3592-575358
oldruslan@yahoo.com
359-32-940726
chinghaiplovdiv@mail.bg
385- 51- 251081
zeljko@mindless.com
45-66-190459

34-91-5470366
34-91-7756670
34-95-2351521
34-96-3336208
34-96-3726401
valenciachinghai@yahoo.es

34-96-3744361

358-9-8537455
hoanghanh@jippii.fi
358-9-793902
anne.nystrom@surfeu.fi

33-1-43006282
33-1-40301174
ilancelot@celestialfamily.net
33-1-43761453
33-4-67413257
33-4-75376232
33-3-89770607

30-01-6923-133
Razahidah@hotmail.com

31-72-5070236
m.mannaart@planet.nl
31-294-41-9783
Vothuong5@cs.com

361-363-3896
heaven.bud@mail.matav.hu
36-309-611994
36-1-379-1924
36-96-456-452
clehel@freemail.hu

353-1-6249050
bernardleech@unison.ie

47-22-612939
norwayqy@online.no

48-91-487-4953
48-22-659-3897
quanyin_pl@yahoo.com
48-42-686-0037
czakra@interia.pl

351-21-920-4118
lisbon_center@hotmail.com
351-0-96-618-7249

42-02-6126-3031
prague-center@chinghai.cz
42-0-608-265-305
Chinghai@chinghai.cz

44-1782-414989
l.wellers@ntlworld.com
44-208-3742743
44-207-4731421

pnl@matters19.freeserve.co.uk

44-1293-416698
stmchwo@hotmail.com

44-131-6660319
lillig@btinternet.com



Russie : Byron Bay/ M & Mme Ray Dixon 612-6689-1282
Moscou Mille Lira Gareyeva 7-095-732-08-32 Northern Rivers rayandjulie@linknet.com.au
boulgakov@tri-el.ru Canberra M & Mme Khanh Huu Hoang 61-2-6259-1993

Slovénie : M.Rastislav Alfonz Kovacic 386-35-814981 smcanbra@cyberone.com.au
dbk@siol.net Melbourne Centre de Melbourne Melbsmch@aol.com

Suéde : MmeRosemary Nagtegaal 61-3-9307-6982
Angelholm Mme Luu Thi Dung 46-431-26151 M.Pham Van Bon 61-3-9470-4573
hang.nguyen@spray.se M.Alan Khor 61-3-98574239

Are Mile Viveka Widlund 46-647-32097 Perth Centre de Perth 61-8-9242-1189
widlund@hem.utfors.se M.David Robert Brooks 61-8-9418-6125

Malmo M. & Mme John Wu 46-40-215688 daveb@iinet.net.au
wu.john@telia.com M.Ly Van Tri 61-8-9244-7661

Stockholm M.Mats Gigard 46-8-882207 Sydney M.Eino Laidsaar 61-2-9477-5459
mats.gigard@telia.com einoforquanyinsydney@yahoo.com

Suisse : M.Hong Bo 61-2-97887588
Genéve Mlle Feng-Li Liu 41-22-7973789 hongbo_huang@hotmail.com

fengli@ilo.org

Nouvelle-Zélande :

Mme Klein Ursula 41-22-3691550 Auckland M.Anton Toia 649-419-4470
nzanton@yahoo.com

***OCEANIE*** Mme Noelyne No Thi Ishibasi 649-277-9285
Australie : takahide@xtra.co.nz
Adelaide M.Leon Liensavanh 618-83326192 Mme Chang- Wu Wong 649-5340986
leonadelaide@hotmail.com Christchurch M.Michael Lin 64-3-3436918

Brisbane Centre de Brisbane briscentre@hotmail.com chaomin@hotmail.com
M.Gerry Bisshop 61-7-3847-1646 Hamilton M.Glen Vincent Prime ~ 647-849-4442/647-858-3355

Mme Tieng Thi Minh Chau 617-37157230 hamnzcont@yahoo.co.nz
ctieng@telstra.com Nelson Mile Sharlene Lee 64-3-5391313

M. & Mme Yun-Lung Chen 617-33442519 shale@ihug.co.nz

Tauranga Mile Joy Daniels 64-7-5445268

S'il n'y a pas de correspondants dans votre région, veuillez contacter s'il vous plait le correspondant de la ville ou
du pays le plus proche de chez vous. La liste de nos correspondants a travers le monde change fréquemment.
Pour les derniéres informations, veuillez visiter I'adresse suivante :
http://www.godsdirectcontact.org/tw/eng/cp/index.htm

Comment nous contacter

"Un voyage a travers les royaumes esthétiques”
Emissions de TV sur cassettes vidéo

E-mail : art&spirituality@Godsdirectcontact.org
Fax : 1-413-751-0848 (USA) S.M Célestial Co., Ltd

E-Mail : smcj@ms34.hinet.net
Tel : 886-2-87910860

Fax : 886-2-87911216

Groupe de la revue :

E-Mail : lovesrc(@Godsdirectcontact.org

Fax : 1-801-7409196 ou 886-946-728475
L'Association Internationale

de Maitre Supréme Ching Hai

Sté d'Editions, Ltd.

Taipei, Formose.

E-Mail : smchbooks@Godsdirectcontact.org
Tel : (886) 2-87873935

Fax : (886) 2-87870873

Département des livres S.M :
E-mail : divine@Godsdirectcontact.org
Fax : 1-240-352-5613 (USA)
ou (886)-943-802829 (Formosa)
(Vous étes bienvenus de vous joindre a nous
pour traduire les livres de Maitre
dans differentes langues)

Librairie du Centre de Los Angeles
Email : vole@earthlink.net
Fax : 1-909-738-9992

Bureau d'information spirituelle :
E-Mail : lovewish@Godsdirectcontact.org
Fax : 886-946-730699

Revue de Maitre Supréme Ching Hai N°134
51




http://www.godsdirectcontact.org.tw (Formose; en chinois simplifié & chinois traditionnel, anglais)
http://www.smchbooks.com/ (Formose; en chinois, SMCH Book Store)
http://www.godsimmediatecontact.com (Singapour; en anglais)
http://www.godsimmediatecontact.or.kr (Corée; en coréen)
http://www.godsdirectcontact.or.kr (Corée, en coréen)
http://www.godsimmediatecontact.org (Japon; en japonais)
http://www.godsdirectcontact.or.id (Indonésie; en indonésien)
http://www.godsdirectcontact-thai.com/ (Thailand, en tha)
http://www.godsdirectcontact.net (U.S.A.; en chinois simplifi¢ & chinois traditionel, anglais)
http://www.godsdirectcontact.com (U.S.A.; en espagnol, frangais, anglais, chinois traditionnel et simplifié)
http://www.Godsdirectcontact.com/aulac/ (USA, en aulacien)
http://www.spiritweb.org/Spirit/media.html?who=Suma%20Ching%20Hai (U.S.A.; en anglais)
http://www.Godsimmediatecontact.net/ (USA; en anglais)
http://www.godsimmediatecontact.net/aulac (USA; en aulacien)
http://www.Godsimmediatecontact.org/video/ (USA avec Windows Media Video & Real Video; en Multi Langues)
http://www.godsimmediatecontact.tripod.com (U.S.A.; en anglais)
http://www.contactdirectavecdieu.org (France; en frangais)
http://godsdirectcontact.rma.cz (République Tchéque; en tchéque)
http://www.godsdirectcontact.org (Canada avec Real Audio service; en anglais, aulacien)
http://www.godsdirectcontact.de (Allemagne; en allemand)
http://www.direkter-kontakt-mit-gott.org (Autriche, en allemand)
http://www.extra.hu/kozvetlen_kapcsolat_Istennel (Hongrie; en hongrois)
http://www.Godsdirectcontact.com/lhavecometotakeyouHome (en anglais)

(Commande du livre -1 Have Come To Take You Home)

Pour vous abonner a la version E-mail pour qu'elle vous soit envoyée personnellement
sur votre compte E-mail, SVP inscrivez-vous sur I'un des sites suivants :
http://www.Godsdirectcontact.org.tw/ch/service/service.htm (Chinois)
http://www.Godsdirectcontact.org.tw/eng/service/service.htm (Anglais)
http://www.Godsdirectcontact.org/au/service/service.htm (Aulacien)
http://www.Godsdirectcontact.com/english/service.htm (Anglais)
http://www.Godsdirectcontact.com/spanish/service.htm (Espagnol)
http://www.Godsdirectcontact.com/chinese/fan/service.htm (Chinois traditionnel)
http://www.Godsdirectcontact.com/chinese/jian/service.htm (Chinois simplifié)

Les adresses WWW (URLs)de la revue de Maitre Supréme Ching Hai en ligne sont :
Chinois traditionnel : http://www.Godsdirectcontact.org.tw/ch/news/134/index.htm (Formose)
http://www.Godsdirectcontact.com/eNews/chinese/134 (Etats-Unis)
http://www.Godsdirectcontact.net/ch/news/134/index.htm (Etats-Unis)
Chinois simplifié : http://www.Godsdirectcontact.net/gb/news/134/index.htm (Etats-Unis)
http://www.Godsdirectcontact.com/eNews/chinese/134/index_gb.htm (Etats-Unis)
http://www.Godsdirectcontact.org.tw/gb/news/134/index.htm (Formose)
Anglais : http://www.Godsdirectcontact.com/eNews/english/134 (Etats-Unis)
http://www.Godsdirectcontact.org/eng/news/134/ (Etats-Unis)
http:///www.godsimmediatecontact.net/news/news134/ (Etats-Unis)
http://www.Godsdirectcontact.net/eng/news/134/index.htm (Etats-Unis)
http://www.Godsdirectcontact.org.tw/eng/news/134/index.htm (Formose)
Aulacien : http://www.godsdirectcontact.org/aulac/news/ (Etats-Unis ; VNI,VPS, VISCII et VNU fonts)
http:///www.godsimmediatecontact.net/aulac/n134/ (Etats-Unis ; VNI Font)
Allemand : http://www.godsdirectcontact.de/ (Allemagne)
Espagnol : http://www.Godsdirectcontact.com/eNews/spanish/ (Etats-Unis)
Coréen : http:///www.godsimmediatecontact.or.kr (Corée)
Japonais : http:///www.Godsimmediatecontact.org/kannon/news/newsindex.htm (Etats-Unis)
Indonésien : http://www.godsdirectcontact.or.id/news (Indonesia)
Frangais : http:///www.contactdirectavecdieu.org/News/index.html (France)
Thailandais : http://www.godsdirectcontact-thai.com/ (Thailande)

Télécharger gratuitement sur sites web le livret-échantillon :
"La clé de I'lllumination Immédiate"” (en 50 langues)
http://www.godsdirectcontact.org.tw/eng/publication/sample/sample.htm
http://www.directer-kontakt-mit-gott.org/download/index.htm
http://www.godsdirectcontact.org/sample

Revue de Maitre Supréme Ching Hai N°134
52




Expérimenter
la grace de Dieu

en construisant®

Par le frére initié Robert Yuan, Texas, Etats-Unis

En juillet 1995, Maitre
et six disciples-résidents firent
une visite surprise a Austin et éta-
blirent un plan pour le développe-
ment du Centre d'Austin. Sept ans
aprés, nos amis initiés poursui-
vent leur développement spirituel
tout en travaillant au Centre sur
divers projets.

La premiere phase du tra-
vail de Maitre consista a nettoyer
et a se défaire de camelote et de
choses inutilisables, ce qui
incluaient les excuses des amis
initiés, le manque de dévotion et
la paresse. A travers le projet de
construction, Maitre insista sur
nos faiblesses et nos excuses afin
que nous puissions nettoyer notre
pratique spirituelle.

Maitre coupa les vieux
enclos a bétail et les souches dis-
posés sur le terrain du Centre afin
de laisser une vue dégagée sur les
alentours. J'ai réalisé¢ aprés coup
que pareillement a l'environne-
ment physique, nous vivons avec
beaucoup d'obstacles dans nos
vies et nous ne prenons pas le
temps de les enlever. Aprés un
moment, ils deviennent une partie
de notre vie et obstruent notre

le|

perception et notre jugement.
Comme au Centre d'Austin, cha-
cun d'entre nous devrait en pre-
mier lieu nettoyer son propre
fatras intérieur et jeter au loin ses
obstacles intérieurs pour pouvoir
avoir un chemin dégagé afin d'at-
teindre son but final.

Au cours des cinq
semaines suivantes, Maitre utilisa
Ses pouvoirs créatifs pour trans-
former des objets cassés et autres
structures en chefs-d'ceuvre utiles.
Des entrepdts abandonnés furent
transformés en magnifiques
belvédéres que les disciples ont
pu apprécier pendant de nom-
breuses années. Aujourd'hui
encore, des amis initiés peuvent
étre vus la, méditant durant toute
la nuit ou appréciant la vue et la
tranquillité de l'aprés-midi. Assis
sur le belvédére transformé, nous
réalisons que Maitre nous
enseigne que chaque objet et étre
sensible ont les caractéristiques
innées de notre créateur, et c'est a
nous de rechercher leur beauté
véritable et leur utilité.

Une fois, lors d'une bana-
le conversation, Maitre nous ins-
truisit de planter des bambous en

94 ol
(a l'origine en anglais) Aujourd'hui, sept ans apres que Maltre ait mochﬁe cette salle
de méditation, celle-ci est toujours le meilleur endroit pour la
méditation au Centre d'Austin.

des endroits sélectionnés, et trois
ou quatre ans plus tard nous en
remarquions leur véritable utilité.
Les bambous sont les seuls arbres
non-natifs du Centre d'Austin qui
continuent a pousser avec vigueur
et vitalit¢. Nous avons essayé de
planter d'autres végétaux pour
apporter de la diversité dans cette
zone mais aucun ne s'est autant
épanoui que les bambous arrangés
par Maitre. Ces bambous appor-
tent non seulement de la tran-
quillit¢ au Centre d'Austin, mais
lui offrent également de l'intimité
en bloquant la vue de nos voisins.
De plus, nous avons remarqué que
ces pantes rafraichissent effective-
ment leur entourage, offrant de
I'ombre et de 'humidité a un pay-
sage autrement désertique. Nous
ne pouvions que nous émerveiller
de T'habilet¢ de Maitre a recon-
naitre les caractéristiques utiles de
chaque étre et objet, et Son habi-
leté a utiliser ces qualités dans leur
totale potentialité.

Maitre a ensuite trans-
formé une vieille étable a vaches
en une salle de méditation qui
pouvait accueillir jusqu'a trois
cents amis pratiquants pour médi-
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ter. Nous avons ajouté plus de
graviers depuis lors, et au cours
des initiations nous déroulons un
tapis de jardin permettant d'amé-
liorer le confort des pratiquants.
Bien que nous ayons maintenant
une salle de méditation couverte,
quelques pratiquants appliqués
peuvent toujours étre vus dans 1'é-
table convertie durant les week-
ends, méditant et appréciant leurs
expériences intérieures. Ce bati-
ment est aussi le site premier pour
nos sessions d'initiation.

Avant que Maitre ne
parte, Elle nous instruisit pour
achever le Pavillon du Croissant
de Lune qu'Elle avait congu. Cette
structure était une citerne d'eau
pour bestiaux avant qu'Elle ne
scie une partie du mur. Cela a pris
plusieurs années et a nécessité de
nombreux rappels de Maitre
avant que nous ayons assez de
courage pour finir ce projet.
Ayant nécessité plus de six mois
pour étre achevé, ce projet s'est
avéré étre le plus difficile que
nous ayons entrepris jusqu'alors.
Nous avons souvent di travailler
du soir au matin suivant pour évi-
ter de faire des efforts sous le
chaud soleil d'été. Le pavillon fait
face a une pelouse fraichement
tondue qui peut accueillir trois
mille amis pratiquants, et sera
I'endroit principal pour les acti-
vités de distractions si Maitre
revient. Trois croissants de lune
ont été sculptés dans la structure,
et un quatriéme peut étre vu
lorsque le soleil jette son ombre
sur la base intérieure.

Maitre quitta Austin en
aoat 1995, nous donnant des
exemples dont nous pouvons tou-
jours apprendre, tout en conti-
nuant notre développement spiri-
tuel. Des années ont passé depuis

que Maitre est venue dans notre
région, et durant cette période des
pratiquants spirituels sont aussi
venus et ont laissé leur créations
afin que d'autres en profitent. La
salle a manger est un bon exemple
d'efforts créatifs de beaucoup de
disciples dans des phases diffé-
rentes du projet de rénovation du
Centre. Un petit groupe de dis-
ciples décida un jour que nous
pouvions décorer cet espace avec
des couleurs, et a donc réalisé un
grand tableau spirituel pour que
tous en profitent. Nous avons
depuis ajouté du carrelage au sol,
décoré les tables de pique-nique
et installé des bancs pour transfor-
mer la salle 4 manger en une salle
de réception pour nos invités. De
plus, nous avons récemment
rénové la cuisine et nous l'avons
dotée d'un équipement profes-
sionnel de restauration.

Notre plus récent projet est
de construire des "bungalows de
réve céleste" pour des disciples
plus agés. Ces petites constructions
empéchent les insectes d'entrer tout
en permettant la circulation d'un
souffle continuel d'air dans les
pieces d'habitation. Beaucoup
d'amis pratiquants méditent dans
ces bungalows et peuvent sentir
I'amour et la
dévotion dont les
disciples  font
preuve lorsqu'ils
se concentrent
sur leur travail.

P1lus
nous travaillons
a des projets au
Centre d'Austin,
plus prés nous
nous sentons de
Maitre et plus
nous compre-
nons Maitre et

De nombreux endroits retirés de camping fournissent assez
d'espace pour que des milliers de disciples plantent leur tente.

Ses enseignements. Plus nous re-
gardons le travail que Maitre nous
a laiss¢ comme exemple, plus
nous comprenons le pouvoir de la
créativité et I'harmonie. Et plus
nous travaillons sur ce genre de
projets, plus nous prenons
conscience de notre force inté-
rieure, de notre créativité et de
notre sagesse, ce qui nous donne
de plus en plus de confiance et
rend nos caractéres de plus en
plus humbles.

Chaque dimanche, des dis-
ciples se rassemblent calmement
pour la méditation de groupe, apres
laquelle ils peuvent rester dans la
cuisine pour prendre leur repas,
parler aux visiteurs ou simplement
apprécier I'atmosphere spéciale du
Centre, avant de retourner dans le
monde et a ses multiples exi-
gences. Il y a un sentiment d'appar-
tenance au Centre d'Austin, mais il
y a également un sentiment de
liberté d'étre soi-méme. Nous pou-
vons seulement étre trés reconnais-
sants d'avoir un endroit sacré

comme celui-la, pénétré par la
grace et la bénédiction de Maitre,
ou nous pouvons nous réfugier du
monde dans 1'intimité de nos alen-
tours, et baigner dans la lumiere et
l'amour infinis de Dieu. !
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Des peintures inspirées et spirituelles, réalisées par des initiés, apportent
4 le paradis dans la salle 4 manger et la cuisine du Centre d’ Austin.

A travers Ses efforts, Maltre a personn
fait du Centre d’Austin un paradis pour a
spirituelle. Son action a fait figure

de modele pour nous tous.

A Dans le Pavillon Croissant de Lune, les signes
des conseils d’amour de Maitre apparaissent, aux
cotés des traces reflétant les progrés individuels
et les expériences grandissantes des initiés.

La floraison des précieuses fleurs
exotiques dans le Jardin des Cactus
est appréciée de tous.

- Laterrasse pour le thé —un endroit
retiré permettant d’apprécier le thé
et les beautés de la nature.

Le bungalow de réve céleste apporte de nombreux réves agréables ct de plaisantes
sessions de méditation aux initiés visitant le Centre d”Austin.

e &
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-
Nouvelles Publications M

:
Craces dune Nie Awntéricure

(édition anglaise)

Avec un grand plaisir, nous sommes honorés d'annoncer l'arrivée
d'un livre de poésie nouvellement publié : "Traces d'une Vie Antérieure." /
Ecrit a I'origine en aulacien par Maitre Supréme Chi

I¥H ONIHZ) HILSVIN TRANNS 8L HA1T SO0IATY ¥ 40 SEOVHL

Dwues (e~ & % Hai, cette précieuse collection est a présent disponible pour
ThE SUPREME MASTER CHING Har - la premiére fois en anglais aux amoureux de poésie.

Compos¢ avant le début de la recherche de - T
Maitre Supréme Ching Hai de I'llumination dans y
 I'Himalaya, "Traces d'une Vie Antérieure" contient les
réflexions d'une ame noble et miséricordieuse vivant dans ~ /
un monde éphémeére, de soulévements, d'amour et de guer- ’
re. Ses vers décrivent d'une manicre extraordinaire les k v
moments ordinaires de lutte, d'espoir, d'agonie et de beauté qui émer- w-' &
gent des profondeurs du cceur de 1'auteur, comme dans les lignes qui suivent ‘J‘N

e -

Je veux étre la lumiere de soie d'or de la lune,
Pour suivre mon amour sur tous les chemins de la vie.

* E Chansons d'Amoug
f E ; " Lisez "Traces d'une Vie Antérieure” pour ressentir 'éc
7,
> Ve /{f/%ﬁ de la poésie de Maitre Supréme Ching Hai, et étre recon- !

* necté a la splendeur d'une ame sur son chem%vers le
-bonheur et la libération éternels.

-4 Gervins L ¢

L LD SR VL LE | es derniers DVD de Maitre Supréme Ching Hai
Maitre Supréme

Ching Hai

—

<En anglais + sous-titres en 22 langues>

582 Soyez déterminé sur le chemin spirituel
retraite internationale de quatre jours (2),
Sydney, Australie, 9-12 mai 1997

JE suis VENUE
VOUS RAMENER. A LA MAISON

ke Suprene Masten Ching Fai

&2 The Supreme Master Ching Ha:  iSdGm L 6

Un recucil de citations et d'enscignements spiritucls
de Maitre Supréme Ching Hai

<En anglais + sous-titres en 21 langues>
711 I'hotel appelé la vie

’ Conférence a Fresno,
Je suis venue Californie, Etats-Unis,
vous ramener le 23 juin 2001

a la Maison Revue de Maitre Supréme Ching Hai N°134
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<En francais>




