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Prononcé par Maitre Supréme Ching Hali, retraite de trois jours, Los Angeles, Californie, Etats-Unis,

le 17 décembre 1998 (a l'origine en aulacien)| Cassette vidéo n°® 640

Ce n’est pas que j’ai inventé la Méthode Quan Yin, je la connais
simplement. Cette méthode existe depuis le commencement
des temps, au début de la formation de I’univers. Et elle existera
toujours. Ce n’est pas une méthode ; tout comme dans I’univers, c’est
une loi universelle que nous devons suivre si nous voulons revenir
a ’origine, revenir a notre vrai Soi, revenir au Royaume de Dieu
ou a notre nature de Bouddha. C’est trés précis, juste comme une
science ou juste comme deux et deux font quatre, on ne peut procéder
autrement pour 1’accomplir. Si I’on sait que deux et deux font quatre,
peu importe notre facon d’en parler, méme en argumentant, deux et
deux feront toujours quatre.

De méme, il existe dans I’univers quelques lois précises comme
cela. Et toute personne qui les connait ne fait que les découvrir et
non les inventer. Si nous les découvrons et les suivons, le résultat
est trés précis.

Bien str il existe de nombreuses manieres différentes de faire
les choses : certaines sont plus rapides et d’autres plus lentes ; de
plus, il y a des méthodes supérieures. La Méthode Quan Yin est une
maniére sans défaut, mais je ne 1’ai pas inventée, je 1’ai découverte.
Elle appartient a Dieu ; elle appartient a tout le monde.

La Méthode Quan Yin opére trés rapidement ; toutes sortes de
karma venant de nombreuses vies passées sont brilées immédiatement.
Il est impossible que nous ne réussissions pas. Il est impossible a toute
personne qui suit la Méthode Quan Yin de ne pas devenir un Bouddha.
C’est impossible, aussi impossible que de prendre deux bonbons, de
les mettre a c6té de deux autres bonbons et de dire qu’ils ne font pas
quatre. C’est impossible. De la méme fagon, en pratiquant la Méthode
Quan Yin, il est impossible de ne pas réussir, de ne pas progresser
spirituellement, de ne pas devenir illuminé et voila qui est bien.

Mais il y a quelque chose d’étrange au sujet de cette méthode:
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vous pouvez pratiquer sans
croire en elle. Simplement
pratiquez ; méditez deux heures
et demie par jour et la sagesse tout
naturellement apparaitra. Alors nous
comprenons les choses par nous-mémes.
Nous sommes notre propre maitre. Pratiquez
juste cette méthode et cela vient. C’est la méme
chose que de mettre les deux bonbons a coté de deux
autres bonbons ; cela fera toujours quatre. Il importe
peu que vous croyiez le professeur de mathématiques ou
pas. Méme s’il le dit, cela importe peu que vous croyiez en
lui. Mettez simplement deux bonbons a c6té de deux autres
bonbons et cela fera quatre !

Perles de'sagesse¥

La Meéthode Quan Yim

estla science la plus avancee

Prononcé par Maitre Supréme Ching Hai, Formose, le 25 octobre 1988 (a l'origine en chinois) ( MP3-CG03

a pratique spirituelle est la plus haute des sciences. Si vous pratiquez la Méthode Quan

Yin avec moi, vous pratiquerez la science et la logique les plus hautes. Ce n’est pas
de la superstition ni non plus se prosterner devant les déités ou les esprits pour avoir des
meérites. Ce n’est ni mystérieux, ni ambigu. On n’a pas a sauter maladroitement en I’air,
ni a débiter de non-sens sans méme savoir sur quoi on est en train de délirer. Cela, c’est
étre possédé. Qu’est-ce que Maya ? C’est une sorte de pourvoir avec bien peu de sagesse.
Qu’est-ce que Bouddha ? C’est quelqu’un doté d’une sagesse scientifique. C’est tout. Plus
on pratique spirituellement, plus on comprend la science. Si on n’étudie que la science sans
pratiquer la spiritualité, notre connaissance scientifique sera limitée. Le développement
spirituel nous emmenera au-dela de la science et devant les scientifiques. Ils sont allés
sur la Lune, mais nous pouvons aller au-dela de la Lune. Ils voulaient découvrir plus et
visiter d’autres planetes, mais sans succes. Apres beaucoup d’efforts, a la fin, ils ont ramené
quelques pierres, ce qui a permis a de nombreux scientifiques de se réunir pour étudier ces
pierres. Ils ont coupé les pierres, les ont étudiées et ont déclaré : « Oui ! Ce sont de vraies
pierres ! » (Rires) Il n’y arien de drdle. Ils ont dépensé des tonnes d’argent et des montagnes
d’efforts. Si au lieu de cela, ils avaient mis leurs efforts, leur argent et leur dévotion dans
le développement spirituel, ils auraient appris beaucoup de choses scientifiques et seraient
devenus tres vite des saints.
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PETIT MESSAGE :

Pour parler de Dieu, ou de 'Esprit Supréme,
le Maitre nous demande d’utiliser des
expressions non-sexistes afin d’éviter toute
discussion sur le fait de savoir si Dieu est
masculin ou féminin. Il + Elle = lelle ;

Elle + Lui = Ellui

Exemple : “Quand Dieu le veut, lelle
S’arrange pour que les choses se produisent
selon Sa volonté.”

La Revue de Maitre Supréme Ching Hai est
publiée en différentes langues (allemand,
anglais, aulacien, chinois, coréen, espagnol,

francais, indonésien, japonais, portugais et thai)

et est disponible sur demande.
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Par le groupe dinformations de Duisburg (a l'origine en allemand)

la fin de I’année d’Or 3 (2006), le Centre de Duisburg a été béni deux fois par les visites

de Maitre Supréme Ching Hai. A I’annonce de la visite du Maitre en décembre, les initiés
— pleins d’énergie et d’une joyeuse excitation — se sont mis au travail pour préparer ce moment
tant attendu. Trés rapidement, le Centre a été nettoyé et joliment décoré. Les initiés de toute
I’Allemagne ont été invités.

Le 16 décembre — nous pouvions a peine le croire — le Maitre est apparue ! Chacun brillait
d’une joie indescriptible et de bonheur. Nous avons médité diligemment et le Maitre nous a rendu
visite fréquemment pendant les séances de méditation. Elle nous a raconté de nombreuses histoires
droles. L’atmosphere était tres plaisante et emplie de bonheur. Notre Maitre a souligné I’importance
du désintéressement et de ’humilité, et que nous devions nous comporter comme des saints. Le
Maitre était trés heureuse avec notre Centre et a apprécié la nourriture délicieuse.

Au moment de partir, le Maitre nous a assuré qu’Elle reviendrait. Beaucoup d’initiés sont
restés pour célébrer notre retraite traditionnelle de Noél. Toutefois personne ne s’attendait a
ce que quelque chose d’encore plus grand nous attende : nous avons recu
un message selon lequel il y aurait une retraite européenne au Centre
de Duisburg pendant le Nouvel An ! Pour rendre possible une retraite
inoubliable pour les initiés de toute 1’Europe, plusieurs équipes de
travail ont immédiatement été constituées.

A la Saint-Sylvestre, le Maitre est arrivée et est apparue dans
la salle de méditation du Centre, bénissant chacun de Sa présence.
Elle était tres élégante, « revétue » d’un rideau de Noél d’or et des
décorations de Noél disposées dans Sa chambre. Joyeusement, nous
avons célébré un incomparable passage a la nouvelle année avec
notre Maitre bien-aimée.

Le premier jour du Nouvel An, le Maitre est venue plusieurs fois lors
de nos séances de méditation. Elle a parlé d’une chaine de télévision arabe
qui avait commenceé a diffuser son programme en anglais pour montrer au
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monde la beauté de la culture arabe ; cette initiative constitue un
pas supplémentaire pour rassembler des cultures différentes
et vivre dans I’harmonie et la paix.

Le Maitre a aussi parlé de 1’absurdit¢ de la
poursuite des conflits armés dans le monde. Elle a fait
remarquer qu’il était incroyable qu’un é&tre humain
ayant appris I’amour et le dévouement devait devenir un
guerrier a cause de la guerre dans son pays et pouvait ensuite
étre anéanti par une balle minuscule en quelques secondes. Une
telle mort sur le champ de bataille gele I’dme dans un état de choc durant
des centaines, voire des milliers d’années. La guerre appartient a un cercle vicieux qui doit
étre arrété a n’importe quel prix. Les soldats devraient devenir des soldats de la paix et aider
ceux qui sont dans le besoin. Le temps est désormais court, tandis que d’autres planétes plus
développées attendent que la Terre évolue . Nous devrions traiter, maintenant et ensemble, des
questions urgentes comme le changement climatique.

Le Maitre a exprimé Son espoir que le Nouvel An soit une année de nouvelles de la paix, et
que les accords de paix accomplis I’année passée marquent le début d’un développement vers la
paix dans le monde entier. En nous voyant venir de toute I’Europe et étre assis dans 1’harmonie et
la paix ensemble, le Maitre a fait remarquer que nous sommes tous connectés par télépathie. Notre
groupe est un exemple pour le monde dans le sens ou la paix et ’harmonie sont possibles. Ce que
nous pouvons accomplir dans un petit groupe peut étre accompli dans le monde entier.

Cette soirée-la, nous avons apprécié les belles musiques jouées par des
initiés de toute I’Europe. Le Maitre et tous les initi€s ont écouté attentivement
les morceaux musicaux réconfortants et joyeux. Certains ont été touchés
aux larmes par les belles mélodies. C’¢était déja une soirée exceptionnelle,
mais c’est alors que nous avons regu I’intermeéde musical le plus spécial
d’entre tous : tard dans la nuit, le Maitre est venue et nous a chanté
des berceuses. Ces moments furent inoubliables. Elle nous araconté
comment Ses chiens s’endormaient en écoutant ces mélodies. Nous
avons écouté avec dévotion la belle voix de notre Maitre et
avons ensuite médité la nuit entiere.

Le jour suivant, nous avons, comme

d’habitude, commencé la journée par un petit
déjeuner nourrissant préparé par [’équipe de
cuisine, qui avait beaucoup travaillé¢ durant toute
la retraite et avait préparé de délicieux plats
internationaux. Le Maitre est restée encore un
jour avec nous, nous rendant visite dans la salle
de méditation et répondant a nos questions. Puis
le Maitre a da partir. Comme toujours, il nous
fut tous tres difficile d’accepter que cette retraite
avec le Maitre soit finie. Mais en repensant aux
merveilleux jours que nous avions passés, nos
ceeurs étaient remplis de reconnaissance.
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Panorama|d!événement

| BATs-UNTIS |

Naviguer vers [’autre rive

Par le groupe d'informations de Seattle (a I'origine en anglais)

[Seattle] En novembre de I’année d’Or 3 (2006), un
séminaire vidéo a eu lieu dans le bel auditorium Microsoft

il -
Ao m M

e

de la bibliothéque municipale de Seattle. Vingt personnes
se sont inscrites pour apprendre la Méthode Pratique et
deux d’entre elles ont demandé a recevoir I’initiation
compléte.

FORMOSE |

Réaction positive lors de la projection

de films animaliers sur le campus

Par le groupe d'informations de Taipei (a I'origine en chinois)

[Taipei] Les étudiants a I1’Université nationale de
Chengchi ont eu un apercu des relations qui pourraient se
développer entre les humains et les animaux a travers une
aventure réconfortante de Disney « Antartica ». Projeté
devant 130 invités dans le hall international de conférence
du campus le 21 décembre de I’année d’Or 3 (2006), ce film
d’animation faisait partie d’une série de films diffusés par
le Centre de Taipei pour promouvoir le végétarisme. Il a été
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conjointement organis¢ par la Sociét¢ de forme physique
de I’Université. De délicieux plats végétariens ont été
servis pour I’occasion. Dix étudiants ont voulu apprendre la
Meéthode Pratique. On espére que cette projection de films
a aidé plus de personnes a mesurer I’esprit de sacrifice des
animaux et a comprendre qu’ils sont vraiment les amis les
plus loyaux de I’homme.

Week-end sans viande
Par le groupe d'informations de Nantou (a l'origine en chinois)

[Nantou] Le 16 décembre de I’année d’Or 3 (2006), le Festival
végétarien de santé de I’age d’Or a eu lieu a la Station estivale et
thermale de I’ére nouvelle. Vingt entreprises et organisations a but
non lucratif ont été invitées a y participer, y compris I’ Association
Internationale de Maitre Supréme Ching Hai. Nous avons offert
un délicieux gotiter végétarien, projeté¢ des vidéos du Maitre et
présenté Ses créations artistiques.

Conscient de la volonté des gens de manger plus sain
et naturel, les organisateurs ont lancé le « Week-end sans viande », qui fait suite au « Lundi
sans viande » initié par le Dr Robert Lawrence de I’Université John Hopkins. Leur but était
d’encourager les gens a manger végétarien durant les week-ends et les vacances, afin d’alléger
le corps et de contribuer a la protection animale et a la paix mondiale. Les amis initiés ont
cordialement expliqué la signification du Week-end sans viande aux invités et aux visiteurs ;
nombre d’entre eux ont signé la bannicre en soutien a la cause. Vers la fin de la journée, la longue
banniére était remplie de signatures.

Faire ’expérience d’un nouveau style de vie de I’dge d’Or

Par le groupe d'informations de Tainan (a l'origine en chinois)

[Tainan] Les citoyens de Tainan ont fait I’expérience du
nouveau style de vie de I’age d’Or et de la bénédiction de
Dieu lors d’une activité d’éveil de I’ame que 1’Association
Internationale de Maitre Supréme Ching Hai du Centre de
Tainan a organisé au Centre Culturel Municipal le 31 décembre

de I’année d’Or 3 (2006). Le directeur Chen Xiu-cheng du
Centre Culturel Municipal de Tainan
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Le monde poétique de « Cailloux et Or »

Par le groupe d'informations de Formose (a 'origine en chinois)

[Hsihu] Les initiés de Formose ont célébré la sortie de 1’édition chinoise de ’anthologie
de poésie de Maitre Cailloux et Or au Centre de Hsihu pendant leur premicre retraite de
I’année d’Or 4 (2007) qui s’est tenu les 13 et 14 janvier. Dans le cadre d’un événement
créatif tenu sur la magnifique pelouse de la Prospérité le dimanche midi, un groupe d’initiés
a captivé 1’auditoire avec un étonnant spectacle de poésie et de danse accompagné par une
douce musique rythmée. Les interprétes dévoués ont exprimé la signification magnifique
des poésies du Maitre avec toute leur ame.

our maintenir I'élévation spirituelle de la planéte, les centres locaux de

I’Association internationale de Maitre Supréme Ching Hai organisent
de plus en plus de sessions de conférence vidéo et d’autres événements
de partage de la Vérité. Vous, votre famille et vos amis étes invités a
participer a ces activités. Pour connaitre nos programmes, consultez les
sites suivants :

http://www.Contactdirectavecdieu.org (francais)
http://www.Godsdirectcontact.org.tw/eng/latest_news/events-datebook.htm
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S rand reportagec

L’année d’Or 3 (2006) a permis au monde de devenir meilleur, avec beaucoup de bonnes
nouvelles. Les premiers pas vers la paix entre la Palestine et Isra€l ont été accomplis. L’Iran
et I’Irak se sont serré la main. En Irlande du Nord, le Sinn Fein irlandais et le Parti unioniste
démocratique continue a progresser vers la constitution d’un gouvernement unifié. En Asie, un
accord de paix a été signé au Népal ; le Pakistan et I’Inde ont commencé conjointement a soutenir
un Etat du Cachemire pacifique ; et la Chine et le Japon réévaluent 2 000 ans d’histoire dans I’amitié.
En Afrique, le gouvernement du Soudan a accepté I’intervention d’une force de maintien de la paix
commune formée par ’ONU et 1’Union africaine pour aider a réduire les tensions au Darfour. Et
une faction rivale au Tchad a signé un accord de paix avec le président du pays la veille de Noé€l.
En Amérique, les leaders des nations a travers I’Amérique du Sud se sont réunis pour discuter de
la création d’une Union Pan-sud-américaine, semblable a I’Union européenne. Et I’année a été
remplie de beaucoup d’exemples plus brillants d’« aimer son prochain ». Cela a certainement été
une grande année dans 1’établissement de la paix !

Pour célébrer 1’expansion continue de la paix mondiale, les amis initiés du monde entier se
sont rassemblés dans les centres locaux et ont partagé un repas festif, des chansons et des spectacles.
Par exemple, un centre a utilis¢ la mélodie de « Joyeux anniversaire » pour chanter des vers avec les
noms des pays ayant récemment établi la paix, notamment [sraél, la Palestine, le Népal, le Tchad, le
Pakistan, I’Inde, la Chine, le Japon, I’Irlande, I’ Amérique du Sud, le Soudan, le Liban, I’Iran, 1’Irak
et I’Indonésie :

Bonne année (au Népal),

Grdce de Paix, Cessez-le-feu,
Dieu vous bénisse, cher (Népal),
Bonne année a vous.

La veille de Noél, le Maitre est allée dans les Centres de Paris et de Londres, célébrer avec les
initiés locaux le souvenir de Jésus-Christ et Sa compassion envers tous les étres sensibles. A Noél,
Ses animaux de compagnie étaient les plus chanceux et les plus heureux car ils avaient recu des
cadeaux de la part du Maitre.
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S rand reportagec

A la Saint-Sylvestre, le Maitre a lancé le compte a rebours dans le cadre d’une émission
en direct sur Supreme Master Television, apres €tre arrivée en Allemagne le 31 décembre pour
téléphoner a nos amis pratiquants lors du Nouvel An. Ses chaleureux veeux de nouvelle année
étaient les suivants :

Bonne année !
Bonne année, le monde entier !
Bonne année et paix sur Terre a nous tous !

Le Nouvel An est déja la. Je suis désolée si nous avons un an de plus, que cela vous plaise
ou non. Mais la bonne nouvelle est que vous avez une année de sagesse en plus ! Oui ! Et nous
sommes un an plus proche du Ciel et un an plus proche de la paix dans le monde ! N est-ce pas
une bonne nouvelle ? Faisons en sorte que la paix arrive cette année, [’année du cochon®, car les
cochons sont des créatures tres pacifiques.

* Selon I’astrologie orientale, 2007 est I’année du cochon.

Avec la grace de Dieu et des bénédictions apportant de plus en plus de paix dans le monde,
les fréres et sceurs célébrent avec joie le Nouvel An dans les Centres locaux du monde entier.
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Par Ti Zhe (a I'origine en chinois)

Quand les gens pensent a Vous,

La _poussiere de ce monde disparait.

Votre Gloire, par son éclat, écarte tous doutes.
Oh ! Maitre,

Vous étes la Sagesse.

Quand les gens Vous regardent,

Les conflits du bien et du mal fuient.
Votre Amour anéantit la vieille hostilité.
Oh | Maitre,

Vous étes 'Amour |

Quand les gens Vous écoutent,

Leur douleur disparait.

Votre voix console de nombreuses dmes a agonie.
Oh ! Maitre,

Vous étes [a Compassion !

Quand nous tombons _prgfom[e’menr amoureux de Vous,
Notre corps et notre esyrit sont en yaix,

Avec Vous dans Unité sur-le-champ.

Oh | Maitre,

Vous étes 'Univers entier |

En _pensant a Vous,
En Vous regardant,

R

En Vous écoutant,
Et en Vous aimant,

besianges chantent les chansons
d'amour les plus douces
De temps immémorial.

En pensant a Vous,



UNE BONNE TELEVISION POUR UNE VIE ACCOMPLIE
Faites le plein d’une chaine qui vous nourrit !

1 y a un avenir pour les bonnes nouvelles : Kamasha a des amis | Récemment, nous avons
présenté le magazine américain en ligne Happy News, et depuis septembre 2006, il y a méme
une chaine de télévision qui diffuse dans le monde seulement de bonnes choses. Supreme Master

Television émet depuis les Etats-Unis et est
diffusée partout en Europe depuis septembre.
« Nouvelles d’exception », « Végétarisme :
le mode de vie noble » et « Le monde des
animaux » témoignent de la programmation
singuliére de cette chaine qui a été lancée
par le Maitre spirituel et artiste Ching Hai
originaire d’Au Lac. On La connait pour
son enseignement de la Méthode Quan Yin,
une méthode de méditation sur la Lumicre
et sur le Son. Bienvenue dans le monde du
journalisme positif'!

INFOS PRATIQUES

Supreme Master Television est une chaine
satellite gratuite diffusée sur Hotbird 6
Eutelsat, a 13° Est, et est disponible sur tout
récepteur satellite compatible DVB.

Parameétres de la chaine :
Fréquence : 10853 MHz
Transpondeur : 117
Polarisation : Horizontal
FEC : %

D¢ébit Symbole : 27500

Pour plus d’informations, consultez
www.suprememastertelevision.com/de

Une bonne nouvelle venue d’Allemagne

Informations diffusées sur Supreme Master Television, Episode 119

q Zeier, un magazine allemand de la ville de Mannheim et de ses environs, a récemment écrit
qu’il suivrait I’exemple de Supreme Master Television en partageant, lui aussi de bonnes
nouvelles ! Il était en outre écrit que Supreme Master Television « diffuse seulement des

Revue de Maitre Supréme Ching Hain® 178 13



Deita Curiosa
nouvelles positives dans le monde entier, en particulier
sur les personnes et les animaux. En Allemagne, nous
avons acces a cette chaine depuis septembre et Meier va
prendre cet exemple a coeur en diffusant uniquement de
bonnes nouvelles. »
Meier, magazine de la ville de Mannheim,
novembre 2006 (a I'origine en allemand)
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Die Hiichste Meisterin
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Dans son édition de décembre 2006,
Living Art — un magazine gratuit sur le style de
vie alternatif (médecine alternative, art de vivre,
conscience, etc.) — a publié¢ un long article sur
Supreme Master Television, Maitre Supréme
Ching Hai et la Méthode Quan Yin. Cette revue
est éditée et imprimée & Freiburg en Allemagne.
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Living Art, Freiburg, Allemagne,
décembre 2006 (a l'origine en allemand)
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E Emissions de télévision du Maitre Supréme Ching Hai

0 Regardez Supreme Master Television sur vos écrans A

§ I
el

@ Vous pouvez regarder Supreme Master Television en ligne sur votre ordinateur

7> ou votre téléphone portable avec une connexion a haut débit. Pour plus de
Q renseignements, consultez :

http://www.suprememastertelevision.com/help/ @
L 3“/
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Un exemple courageux de leadersﬁen bi._

i Rimat B l

Par le groupe d'informations du Royaume-Uni (a I'origine en ahglals)

e 22 février de I’année d’Or 3 (2006), la présidente de la

Lettonie, le Dr Vaira Vike-Freiberga @@ @&, a cu le
courage de demander pardon pour le comportement de son pays
pendant la deuxieme guerre mondiale. Lors d’une réception donnée
par le président de 1’Israél, M. Moshe Katsav, elle a déclaré : « Je
regrette la participation des Lettons dans 1’extermination des Juifs
pendant la deuxieme guerre mondiale. » Cette déclaration a écarté
tous les doutes des Juifs lettons concernant I’engagement du pays

dans la démocratie.

Selon le Baltic Times, elle a expliqué : « Malheureusement, des gens en Lettonie ont participé
a la campagne Nazie pour anéantir la population juive en Europe. Mais il y a aussi eu un certain
nombre d’ames courageuses, dont environ 500 ont été officiellement recensées en Lettonie, qui ont
risqué leurs propres vies et celles de leurs €tres chers pour cacher et protéger leurs amis, voisins et
connaissances juifs, ainsi que de complets étrangers juifs. »

Le Dr Vaira Vike-Freiberga est née le ler décembre 1937 a Riga, la capitale lettone. Elue
en 1999 et réélue en 2003, elle est la premiere présidente du pays. Elle a vécu dans des camps de
réfugiés pendant son enfance en Allemagne et a déménagé au Maroc avant de s’installer au Canada
a I’age de 16 ans. Elle a alors, avec succes, fait sa carricre universitaire comme professeur de
psychologie, se spécialisant dans le rapport entre la pensée et la langue. Son travail savant lui a valu
de nombreuses distinctions de la part d’organismes universitaires de la Lettonie ainsi que du monde
entier ; par ailleurs elle est célebre pour sa collection de chansons folkloriques lettones. En 1998,
elle est retournée en Lettonie pour étre a la téte de I’Institut Letton, un organisme public a but non
lucratif dont le but est de promouvoir I’image de la Lettonie et des Lettons a travers le monde entier.
Elle a accompli avec succes sa mission dans ce domaine.
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Série du brillant leadershlp mondial

" Un gouvernement éclairé POUT 1 avenir plus lumineux

Reportages correspondant aux instructions et notes du Maitre

La Lettonie estune petite nation baltique de 2,3 millions de personnes, qui a été économiquement
et politiquement instable. Sous sa sage direction, le pays connait désormais la stabilité politique et
une forte croissance économique. La présidente Viki-Freiberga a joué¢ un role de premier plan dans
I’entrée du pays dans I’UE en mai 2004. Depuis lors, combattre la corruption et élever la l1égislation
lettone au niveau européen sont devenus les priorités du pays.

En réponse aux problémes environnementaux, le gouvernement a pris des mesures pour
améliorer la qualité de I’eau potable, le systéme de mise a 1’égout, et la gestion des déchets
meénagers et dangereux, et réduire la pollution atmosphenque ewﬁn_d amehoner la quahte de
vie des Lettons. -~ = ARl W

Dans cette nouvelle ére d’Or, la présidente de " F -y '
la Lettonie est un merveilleux exemple de courage,
d’humilité et de paix. Nous lui souhaitons de plus
en plus de succes dans ses efforts de construction
d’une nation prospére et pacifique.

Références :
http://www.mosnews.com/news/2006/02/22/freiberga.shtml
https://www.cia.gov/cia/publications/factbook/geos/lg.html
http://www.dfat.gov.au/geol/latvia/latvia_country_brief.html &
http://en.wikipedia.org/wiki/Vaira-Vike_Freiberga

il

~ Parlefréreinitié Terry Prince, Christchurch, Nouvelle-Zélande (a I'origine en anglais)

a premicre femme ¢lue Premier ministre de la Nouvelle-Z¢élande, Mme Hélene Clark, a

meneé une vie remarquable et a été largement acclamée comme un des plus grands leaders
influents du pays.

Née dans une famille agricole conservatrice et élevée a la campagne, Mme Clark était une jeune

fille timide et calme. Son intérét pour la politique s’est développé pendant ses années a I’université,
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ou elle était une excellente étudiante et a I’issue desquelles elle a obtenu
une Maitrise en science politique. Son engagement dans le mouvement de
protestation de la guerre du Vietnam et dans les campagnes anti-racisme
est un exemple illustrant les grandes valeurs qui I’animent.

Apres étre devenue un ministre du Parlement en 1981, elle ademandé
au gouvernement de prendre des mesures pour améliorer le niveau de vie
des gens ordinaires, reconnaitre les droits des minorités et promouvoir
la tolérance et la paix sociale. En outre elle a incité le gouvernement de
la Nouvelle-Z¢élande a travailler pour la paix internationale et pour le
désarmement d’armes nucléaires. Son plaidoyer cohérent pour la paix a
été reconnu en 1986, année au cours de laquelle elle regut le prix de la Paix annuel de la Fondation
de la Paix danoise pour ses efforts dans la promotion de la paix internationale et du désarmement.

Elle a accompli de nombreuses actions en tant que ministres : une loi anti-tabac a été adoptee
lorsqu’elle était ministre de la santé ; une loi sur 1’équité dans le monde du travail a été adoptée
lorsqu’elle était ministre du Travail ; davantage de logements sociaux et destinés aux gens dans le
besoin ont ét¢ construits lorsqu’elle était ministre de I’Urbanisme et du Logement.

En 1999, Héléne Clark a été élue Premier ministre de Nouvelle-Zélande. En raison de son
intérét et de son engagement dans les arts, elle est aussi devenue ministre des Arts, de la Culture et
du Patrimoine. Elle occupait encore ces fonctions durant I’année d’Or 3 (2006) et a permis la mise en
ceuvre de nombreuses initiatives durant ces années d’exercice. Ainsi le gouvernement de Mme Clark
a rétabli le systéme de protection sociale néo-z¢landais, notamment a travers divers programmes,
comme celui intitulé « Travailler pour les familles », qui vise a réduire la pauvreté des enfants pour
soutenir les familles a faibles revenus et ainsi assurer un niveau de vie adéquat pour tous.

De plus, le systéme d’allocation a été réformé et le soutien financier aux chomeurs, aux malades,
aux personnes monoparentales, aux personnes agées et aux autres groupes vulnérables de la sociéte
a ¢été facilité. Le gouvernement subventionne les frais de logement pour les personnes a faibles
ressources. Par ailleurs la loi anti-tabac a été renforcée ; la loi relative aux relations industrielles a
été réformée pour le bien des simples ouvriers ; le salaire minimum a été augmenté six fois en six
ans ; des préts sans intérét sont accessibles aux étudiants de 3e cycle. [1]

Bien que ceux-ci ne soient que quelques exemples de réussite du gouvernement de la Nouvelle-
Z¢élande, ils illustrent la vision que Mme Clark et son gouvernement ont pour le pays.

La Nouvelle-Zélande a été positivement impliquée dans des affaires du monde pendant de
nombreuses années, et cette politique a été poursuivie par le gouvernement de Mme Clark Y999, a
travers des missions de maintien de paix et d’aide internationale, et en donnant un exemple positif de
leadership aux autres pays du monde. Par exemple, la Nouvelle-Zélande refuse 1’entrée de bateaux
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Reportages correspondant aux instructions et notes du Maitre

a propulsion ou a arme nucléaire dans son territoire, et a refusé de participer a I’invasion de 1’Irak
sans I’autorisation des Nations unies. En méme temps, le gouvernement a encouragé la paix et le
développement, a apporté de 1’aide aux pays d’outre-mer, a mené une politique compatissante a
I’égard des réfugics, et a mis fin a la gréve de I’armée de 1’air néo-zélandaise.

Mme Clark a travaillé tres diligemment, tant dans ses études qu’en exercant de nombreux
emplois lorsqu’elle était étudiante. Elle a travaillé avec engagement et éthique dans sa vie
professionnelle et les biens matériels comptent peu pour elle ; elle privilégie plutot les expériences
de vie positives et la recherche de notoriété publique. En tant que ministre des Arts, de la Culture
et du Patrimoine et amateur enthousiaste d’art, elle a soutenu avec force les arts et la communauté
artistique de Nouvelle-Z¢lande.

Nous remercions Dieu pour le pays pacifique qu’lelle nous a donné. Nous espérons et prions
que nos leaders continueront de conduire le pays de maniere noble et positive, pour donner un
bel exemple de brillant leadership au reste du monde, tout en apprenant des autres enseignants et
leaders nobles de la planéte.

Ressources :

Edwards Brian, Helen: Portrait of a Prime Minister (2001), Exisle Publishing Limited, Auckland, Nouvelle-Zélande.
http://en.wikipedia.org/w/index.php?title=Helen_Clark&oldid=72977154
http://www.scoop.co.nz/stories/PA0405/S00647.htm

[1] Helene Clark, dans Wikipedia, en date du 10 décembre 2006.
hitp://fen.wikipedia.org/w/index.php?title=Helen Clark&oldid=93364362
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Parle groupe d'informations de Hong Kong (a I'origine en anglais) e '_ o -

e gouvernement YYYYY a mis en ceuvre un vaste plan visant a mieux protéger

I’environnement, a mettre en application la politique de controle du tabac, a offrir de meilleurs
services medicaux, et a initier une politique du logement. Ce programme a clairement permis
d’améliorer la qualité de vie des Hong Kongais.

En matiere d’environnement, le gouvernement de Hong Kong a décidé de contrdler davantage
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Logements sociaux

Reportages correspondant aux instructions et notes du Maitre

les émissions de véhicules, de proposer des véhicules plus propres et de
lancer une politique de vidange pour combattre la pollution de I’eau. Pour
améliorer la qualité de 1’air, la campagne Ciel Bleu a été le 25 juillet de
I’année d’Or 3 (2006) pour inciter chaque individu a agir a son niveau pour
réduire la pollution atmosphérique. En outre, trente sociétés et écoles ont
participé a 1’action menée par le Centre d’économies d’énergie.

Pour promouvoir une culture sans tabac et protéger la santé de la
communauté, une loi de santé publique a été adoptée le 19 octobre 2006.
Elle interdira, a compter du ler janvier de I’année d’Or 4 (2007) la consommation de tabac dans la
grande majorité des espaces fermés de travail et de loisirs, comme les restaurants, les bureaux, les
€coles, les hopitaux, les karaokés et les bars.

Le Bureau de contrdle sur le tabac envisage de lancer une série de publicités et d’activités
educatives pour favoriser le respect des nouvelles dispositions 1égales. De leurs cotés, les services
meédicaux publics s’attacheront, explique Living in Hong Kong, a offrir un traitement médical
appropri€ a tous, y compris a ceux qui n’en ont pas les moyens.

Dans le domaine du logement, le gouvernement a mis en ceuvre une politique d’aide a la
location destinée aux familles qui ne peuvent pas se permettre de louer un

Campagne Ciel Bleu

logement privé. Environ 2 millions de personnes vivent désormais dans un
logement public. En 2004 et 2005, le gouvernement a consacré 7,4 % de
son budget au programme de logements sociaux. « Depuis 1978, plus de
423 000 logements subventionnés ont ét¢ vendu aux ménages de familles/
personnes éligibles », précise Living in Hong Kong.

« Aider au maximum en interférant au minimum » est la
philosophie du gouvernement de Hong Kong qui est connu pour son
efficacité, sa transparence et sa justice.

Le  gouvernement
est prét a aider les
gens en appliquant
cette  philosophie
et s’attachant
a construire un
meilleur avenir pour

Hong Kong.
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Par un frére initié de Chine (a I'origine en chinois)

e 28 décembre de I’année d’Or 3 (2006), la Cour supréme de Chine a annoncé sa décision
Lde transférer les droits de sentence de la peine de mort des cours locales et des cours
militaires a la Cour supréme, a compter du ler janvier 2007. Cette réforme, qui met fin a une
pratique de 20 ans qui favorisait les décisions arbitraires, est une avancée dans la construction
d’une société de droit respectant la vie et protégeant les droits de I’homme. Souhaitons que ce
transfert de responsabilité réduira le nombre de condamnations a mort et d’exécutions en Chine.
Pour supprimer la peine de mort, le gouvernement ne pourra agir seul, mais devra prendre
en compte le soutien de toute la population. Cela suppose que celle-ci abandonne le concept
vengeur « une vie pour une vie ». La société est pour partie responsable des crimes commis par
des enfants innocents. Les contrevenants devraient donc recevoir la punition, mais aussi étre

traités comme des patients. Ce n’est qu’ainsi que la société dans son ensemble bénéficiera de la
K3

garantie des droits de chaque citoyen et pourra devenir plus harmonieuse.
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/;ﬁgr'énde maison, quelques voitures, des vacances de luxe etc. Je proclamais tout cela publiquement.

_

f

En chemin

. _de mes objectifs principaux €tait de devenir vraiment riche, d’avoir mes propres soci€tes,

Mon esprit était totalement occupé par ces pensées et me forcait a les réaliser. J’ai travaillé dur
mais sans beaucoup de succes. J’ai méme perdu beaucoup d’argent en essayant d’investir mes
économies. Apres une grosse perte financiere, je me suis senti physiquement et mentalement €puisé,
sans aucune vision ni aucun but pour I’avenir (sauf payer mes dettes) et complétement vide.

A cette époque (décembre 2003) au lieu de travailler, je surfais sur Internet toute la journée.
Je trouvais des enseignements spirituels et des textes sur la méditation, mais rien ne m’a vraiment
impressionné, jusqu’a ce que je trouve le site de Maitre Supréme Ching Hai. Je n’arrivais pas a
m’arréter. J’ai lu le livret-échantillon, un grand nombre de Revues sur Internet, et beaucoup de
choses au sujet de la Méthode Quan Yin. Ces enseignements me sont allés droit au cceur. Tout
semblait si simple, si clair, et plein de lumiére, d’amour et de sagesse.

Depuis cette époque, ma vie a changé a 180°, et mes anciennes priorités ont été écartées et
remplacées par des nouvelles. J’ai pu devenir végétarien, jour apres jour, seulement apres avoir lu
les enseignements du Maitre. Avant cette époque, je fumais occasionnellement, et je buvais parfois
de I’alcool lors de fétes entre amis. Je me disais que ce n’était pas bien, et j’ai essay¢, en vain,
d’arréter plusieurs fois. Comme j’avais pu aisément devenir végétarien, je savais désormais que je
ne fumerais plus, ni ne boirais d’alcool.

Vivant d’une maniére tres traditionnelle, ma famille a eu du mal a accepter mon végétarisme,
surtout parce que tout ceci est arrivé quelques jours avant No€l. Mes amis et mes collégues n’ont
pas compris non plus.

Apres quelques mois de végétarisme, j’ai pensé qu’il était temps de franchir I’étape suivante.
J’ai donc appelé le Centre de méditation le plus proche (situé a environ 500 km de ma ville) et j’ai
appris la Méthode Pratique. Pendant les jours et les mois qui ont suivi, j’ai essayé de méditer, mais
cela m’¢était trés dur de le faire régulierement .C’était un combat contre moi-méme et contre les
gens qui m’entouraient. Apres plusieurs chutes et de nombreux mois, j’ai finalement réussi. Mais
en méme temps, pendant cette période, le pouvoir de notre Maitre m’a aidé et guidé. Comme je
lisais de plus en plus, j’essayais de vivre une vie meilleure, de méditer chaque jour, et d’observer
les préceptes. Finalement il m’a fallu deux ans avant de recevoir I’initiation. Comme les gens autour
de moi voyaient les changements permanents en moi, ils changeaient aussi. Moins j’essayais de les
changer, plus ils changeaient. Peu de temps aprés, ma meére, ma sceur, mon amie et un collégue sont
devenus végétariens. Mon pére a commencé a manger plus de fruits et moins de viande. D’autres
collegues ont aussi réduit au minimum leur consommation de viande.

Maintenant, je suis « nouvellement initié», et lorsque je regarde en arriére tout ce que j’ai
vécu, je n’ai rien d’autre a dire que « MERCI CHERE MAITRE ». "
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clalife auv grand coeur

Informations diffusées sur Supreme Master Television, Episode 53

George Soros PP PP WP cst né le 12 aolt 1930
a Budapest en Hongrie. A I’age de 17 ans, il est parti

pour I’ Angleterre aprés avoir survécu a I’occupation nazie et
a par la suite été diplomé en économie a I’Ecole de Londres.
En 1956, il a immigré aux Etats-Unis.

M. Soros est un des plus grands donateurs
philanthropiques du monde : il a fait don de presque
5 milliards de dollars pour soutenir la démocratie
dans I’ancien bloc soviétique, en Afrique et en Asie;
en 2006, il a fait don de 50 millions de dollars pour
réduire la pauvreté en Afrique. L’un de ses premiers
dons importants remonte a 1979 et visait a soutenir
les étudiants noirs de I’Université du Cap en Afrique du Sud.

M. Soros est le président de I’Institut pour la Société¢ Ouverte et le fondateur d’un réseau de
fondations philanthropiques qui sont actives dans plus de 50 pays et se consacrent a 1’éducation, la
santé publique, aux droits de I’homme et aux réformes sociale, légale et économique.

Tandis qu’il explique modestement que chaque personne évolue sur son propre chemin,
M. Soros a pu constater, a travers ses expériences, que la volonté de reconnaitre et de corriger
ses erreurs constitue une approche positive pour avancer. Selon M. Soros, un bon leader
mondial, se doit de rester ancré dans la vérité et d’étre entouré de personnes qui partagent
cette vision. Il encourage les gens a penser par eux-mémes et a soutenir le bon leadership, tout
en veillant a ne pas suivre aveuglément les leaders.

M. Soros croit que « le dévouement a I’humanité fait la différence ». Et a sa maniere, il s’est
consacré & cette tiche avec d’autres pour rendre le monde meilleur. *

http:/lwww.koreaherald.co.krfarchives/result_contents.asp?id=200610260050&query=Billionaire%20financier)%20stresses
http://www.soros.org/about/bios/a_soros

http://www.rawstory.com/news/2006/Billionaire_speculator_Soros_says_Democrats_should_0918.html
http://en.wikipedia.org/wiki/George_Soros#Philanthropy
http://www.washingtonpost.com/ac2/wp-dyn/A24179-2003Nov10?language=printer
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Nelson Mandela

Quand on parle de lumicre et d’espoir pour ceuvrer, avec patience et persévérance, pour la paix et la
le

justice sociale, le nom de M. Nelson Mandela vient immédiatement a 1’esprit en tant que brillant

ader mondial. Ayant consacré une grande partie de sa vie d’adulte a protéger et a promouvoir les droits

de I’homme universels, M. Mandela a été¢ emprisonné pendant 27 ans en raison de ses activités anti-
apartheid et de promotion de la liberté.

N¢é en juillet 1918, M. Mandela a achevé ses ¢tudes universitaires par correspondance, car il
travaillait, puis a poursuivi des études de droit. Lorsqu’il était en prison, son objectif principal était
d’apporter la paix a la majorité noire sud-africaine et de faire en sorte qu’elle puisse jouir d’un droit
humain de base : voter. Son désir est devenu réalité le 27 avril 1994, date de la tenue des premicres
¢lections démocratiques de I’ Afrique du Sud. 11 est alors devenu le premier président noir de 1’ Afrique
du Sud, en tant que représentant du Congres National Africain (ANC). Puis il a ceuvré pour que son pays
devienne une démocratie représentative de facon pacifique.

Le président Mandela YYYYYY a gagné le respect international pour son action qui a favorisé la paix
dans son pays. Le porte-parole d’ Amnesty International, Bill Shipsey, a déclaré : « Mandela, par son combat et
sa victoire contre I’apartheid, a montré au monde qu’aucun probléme n’est trop difficile a résoudre. »

M. Mandela a été honor¢ au cours des quatre décennies passées par plus de 100 prix. En 1993, il a
recu le prix Nobel de la Paix et, plus récemment, s’est vu remettre le prix Ambassadeur des Consciences
2006 par Amnesty International. M. Mandela a accepté ce prix « comme un pas vers la fin des injustices
du monde entier. »

Nelson Mandela a pris sa retraite en 1999 et a continué, en tant qu’ancien chef d’Etat, a consacrer
beaucoup de son temps aux questions de droits de I’homme et a 1’épidémie du SIDA ; en outre il a
continué son travail de plaidoirie. A I’age de 85 ans, il a annoncé qu’en raison de sa santé il se retirait de
la vie publique pour passer plus de temps avec sa famille. Cependant, cela ne 1’a pas dissuadé de voyager
a Bangkok pour intervenir dans le cadre de la X Ve Conférence internationale sur le SIDA. De plus, il est
toujours actif auprés de la campagne Make Poverty History (Faire de la pauvreté de I’histoire ancienne),
des Instituts internationaux d’enseignement supérieur (United World Colleges), et est méme apparu lors
d’une annonce diffusée dans le cadre de la campagne « Célébrer I’Humanité » organisée par le Comité
Olympique International a 1’occasion des Jeux olympiques de 2006.

C’est avec gratitude et respect que nous voudrions remercier M. Nelson Mandela pour sa vie
consacrée a promouvoir les droits de I’homme et a donner I’inspiration a des millions de gens pour

. N . . f -‘
continuer 4 lutter pour le bien universel. http://en.wikipedia.org/wiki/Rainbow_Nation

http://en.wikipedia.org/wiki/Nelson_Mandela

http://www.namibian.com.na/2006/November/world/0656F 15C4C.html
http://www.angolapress-angop.ao/noticia-e.asp?ID=485135

Revue de Maitre Supréme Ching Hain® 178 23



InformationsidiffuséesisuriSupreme|Masterilelevision! Episode) 58

Il existe de nombreuses facons de toucher le coeeur des gens et inspirer leur vie. Pour

ccuvrer en ce sens, Elena Poniatowska Amor YYYY a choisi I’écriture. Durant ses
50 années de carricre, cette journaliste au journal mexicain Novedades, a été honorée
par de nombreux prix, et ses écrits — qui prenaient fait et cause pour les droits de
I’homme et ’action humanitaire — ont été traduits en de nombreuses langues.
Parallélement a sa carriére de journaliste, Mme Poniatowska a écrit plus
de 20 romans, de nombreux essais et nouvelles, une picce de théatre et des
« témoignage » (chroniques d’événements compilés a 1’occasion d’interviews
qu’elle a conduits). En 1979, elle a recu le prix du Journalisme national du
Mexique, attribué en reconnaissance de sa réussite dans 1’écrit et de ses
contributions a la communauté. Mme Poniatowska a aussi re¢u un Guggenheim
Fellowship en 1993 et deux prix Mazatlan de littérature. A 1’age de 74 ans,
Mme Poniatowska vit au Mexique et poursuit son travail d’écriture. Par ses
travaux nobles et plusieurs décennies d’écriture inspirée et touchante, Elena
Poniatowska a fait avancer la cause des droits de I’homme et les problémes

humanitaires, pour le plus grand bien du monde dans lequel nous vivons. "

http://www.iwmf.org/courage/lifeaward.php#amor
http://64.233.179.104/translate_c?hl=en&sl=es&u=
http://es.wikipedia.org/wiki/Elena_Poniatowska&prev=/search%3Fq%3D

Elena%2BPoniatowska%2BAmor%26h!%3Den%261r%3D%26sa%3DG

http://www.lasmujeres.com/elenaponiatowska/
http://www.nndb.com/people/031/000094746/
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"'5 ~C Meryl Streep

onnue pour son incroyable talent d’actrice — allant du drame a la comédie — Meryl Streep a touché
la vie de millions de gens, tant a I’écran qu’en dehors. Elle a été récemment choisie comme lauréate
2006 du prix Lansing Leadership, qui récompense les pionniéres dans leur domaine.

Diplomée de I’Ecole d’art dramatique de Yale, Meryl Streep a pu, grace a ses multiples talents,
étre nominée 13 fois aux Oscars et recevoir deux Oscars. En 2004, elle s’est vue remettre le prix
American Film Institute (AFI) Life Achievement qui honore la carriére d’un acteur ayant enrichi la
culture américaine a travers ses films de cinéma et de télévision.

Pour Meryl Streep YYYYY, le goit pour le jeu d’acteur n’a d’égal que sa passion pour aider a
créer un monde meilleur. En 1986, elle a cofondé Mothers and Others (Méres et Autres) avec Wendy
Gordon. A leur début, elles ont d’une part distribué un bulletin a leurs voisins pour les alerter sur les
dangers des pesticides utilisés sur les fruits et Iégumes, en particulier pour les méres et les enfants, et
d’autre part promu I’éducation positive et les recherches visant a garantir la fabrication de produits
alimentaires plus slr et écologiquement plus durables.

Grace a leurs efforts, elles ont permis la promulgation en 1996 de la loi relative a la protection
de la qualité des aliments, visant a protéger les enfants des pesticides dangereux ; en 1997, I’Agence
de protection de I’Environnement a annoncé un programme national visant a protéger les enfants des
menaces environnementales. Cette initiative est par la suite devenue le Réseau de santé environnementale
des enfants, qui se consacre a la sécurité et au bien-étre de tous les enfants.

Plus récemment, Meryl Streep s’est attachée a promouvoir le traitement humain des femmes et des
filles dans le monde entier en soutenant Equality Now, une organisation internationale a but non lucratif.
Sa mission est « d’ceuvrer pour mettre fin a la violence et a la discrimination a 1’encontre des femmes
et des filles dans le monde entier grace a la pression du grand public. » L’objectif est de mobiliser les
consciences sur des sujets sensibles comme le viol et la violence conjugale.

Meryl Streep a aussi rejoint Marisa Tomei et Sarah Jones dans une annonce publique pour inviter
autrui a participer activement a la mise en ceuvre de solutions positives. Grace a sa notoriété, Meryl
Streep est capable d’influencer beaucoup de personnes pour favoriser les changements positifs et élever
la conscience des gens pour les inciter a soulager la souffrance dans le monde entier. "

http://www.cehn.org/index.htm|
http://www.feminist.com/resources/artspeech/interviews/meryl.html
http://www.amazon.com/Mothers-Others-Livable-Planet-Natural/dp/0471293334

http://www.equalitynow.org/english/index.html
http://www.afi.com/tvevents/laa/laa04.aspx
http://en.wikipedia.org/wiki/Meryl_Streep
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damelSilvialGasparovicova

Informations diffusées sur Supreme Master Television, Episode 60

Time4sharing.org est une organisation basée sur Internet visant
il a aider les enfants défavorisés dans le monde entier. Chaque

| année, elle remet un prix a une personne ayant fait preuve d’un amour
exceptionnel dans ce domaine. Le prix 2005-2006 Ambassadeur de
la Conscience a ¢été¢ attribué a la Premicere dame slovaque,
Mme Silvia Gasparovicova YYYYY_Cette année, elle a participé
a deux événements destinés aux enfants slovaques. Le premier
projet, « Jouets solitaires pour cceurs pleins d’espoir », a permis de
collecter des jouets, des films et des livres aupres des Slovaques pour
les donner aux maisons d’enfants. Lors de la cérémonie de remise
des prix, Mme Gasparovicova a annoncé le lancement d’un nouveau projet : Computers4Kids.
Ce programme de charité permettra de collecter des ordinateurs portables et des ordinateurs de
bureau aupres de sociétés locales pour les donner aux enfants défavorisés. Au nom des enfants et
des gens, souhaitons nos meilleurs veeux, avec d’abondantes bénédictions de Dieu, a la Premicre
dame Gasparovicova pour tous
ses efforts.

http://www.24-7pressrelease.com/view_press_release.php?rssiD=10255

ions diffusses/suriSupreme!MastergTelevision! w

Rorﬁ‘ina Picolottiy, _

Avocate environnementale et activiste des droits de ’homme, Mme Romina Picolotti a consacré
son temps et son énergie a améliorer I’environnement et a promouvoir la démocratie. De
diverses manieres, Romina Picolotti aide les pauvres a exercer leurs droits et cherche a influencer
les politiques menées par les groupes multinationaux. Pour ses efforts, Romina Picolotti s’est vue
remettre le prix Sophie Environmental 2006 de Norvege. Gunhild Orstavik, de la fondation Sophie,
a déclaré en remettant un prix de 83 000 euros : « Elle montre comment les droits de I’homme
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fonctionnent, non pas de maniére isolée, mais d’ une manicre intimement liée a I’environnement. »

En reconnaissance de son travail en mati¢re de défense des droits de ’homme et des questions
environnementales, elle a recu le prix Peter Ciccino. Cette récompense est pour partie liée a son
travail visant a protéger les droits de ’homme des peuples indigénes du Nicaragua. Elle a obtenu
une injonction de 1’Organisation des Etats américains contre le gouvernement du Nicaragua pour
que cessent les activités d’entreprises privées dans les secteurs indigénes de la cote Atlantique. Cette
réussite risque de faire jurisprudence dans les tribunaux des droits de I’homme. Romina Picolotti a
aussi travaillé avec une équipe internationale d’avocats de droits de ’homme au Cambodge. Plus
récemment, elle a représenté des communautés argentines pénalisées par la construction de deux
usines de papeterie le long du fleuve Uruguay.

Romina Picolotti est présidente et cofondatrice du Centre pour les droits humains et
I’environnement (CEDHA). Lors d’une annonce récente, elle a ét¢é nommée, a 35 ans, responsable
du Secrétariat argentin de I’Environnement, qui est appelé a devenir un ministere a part entiere.

Poursonengagementdanslaprotectiondesdroits de’homme, ladémocratie et]’environnement,
Romina Picolotti YYYYYY est un modele pour tous ceux qui ceuvrent dans la construction d’un
monde meilleur. "

http://www.planetsave.com/ps_mambo/index.php?option=com_content&task=view&id=6919&Itemid=69
http://www.greengrants.org/pressreleases.php?news_id=54

http://www.iucn.org/themes/law/

http://www.inece.org/

En se rendant a son travail un matin, Michel Thompson Y¥¥%_ un mineur qui faisait partie du plus
grand service incendie de I’ Australie depuis cinq ans, remarqua qu’un camion roulait curieusement
de ’autre c6té de la route. Apreés avoir fait demi-tour, il rattrapa le camion. A sa grande surprise, le
conducteur était inconscient. Thompson a alors garé sa voiture sur le coté de la route et a couru vers
le camion non contrdlé. Il a réussi a entrer et a tirer sur le frein a main. Une ambulance a ensuite été
dépéchée sur place. M. Thompson a simplement expliqué : « Je ne suis pas un héros ; toute personne
bien aurait fait la méme chose. » C’est bien la une réponse typique mais réelle de ceux qui accomplissent
des choses extraordinaires. "

http://www.theage.com.au/news/national/miner-to-superhero/2006/11/03/1162340018044.html
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a forme finale de la plus grande tente transparente au L €t tée sous f

modele 3D par Nursultan Nazarbayev, le Président Kazakh. L’espace intérieur de cette tente est
I’équivalent de dix stades de football, ce qui permettra d’y construire une ville avec ses parcs et ses
rues pavées, des canaux, des centres commerciaux et des terrains de golf. Elle sera construite dans
la capitale Astana.

Le dome Khan Shatyry, haut de 150 métres, a été congu par 1’architecte anglais Normand
Foster. La tente est faite avec des matériaux spéciaux qui absorbent la lumiére du soleil pour créer
un effet de serre a I’intérieur. Ainsi quand la température extérieure sera de -22°C, les Kazakhstans
pourront jouer au tennis, faire du bateau ou prendre un café en terrasse, comme en été. « Rien
de comparable a été construit auparavant, et en termes d’ingénierie, ce projet est extrémement
difficile », a expliqué Fettah Tamince, le directeur de Sembol, I’entreprise turque chargée de la
construction de la tente. M. Tamince est néanmoins confiant quant au respect des délais : ce projet
sera terminé dans douze mois.

Références :

1.BBC news, http://news.bbc.co.uk/2/hi/asia-pacific/6 165267 .stm
2.http://Iwww.khanshatyry.com (They also provide Russian version website.)
3.http://www.akorda.kz/page.php?page_id=360&lang=2&news_id=2649

B
Sites Internet Quan Yin

L'adresse du site Contact direct avec Dieu de 'Association internationale de Maitre Supréme Ching Hai est
http://www.Godsdirectcontact.org.tw/eng/links/links.htm

Ce portail contient un répertoire de liens vers les sites Quan Yin en différentes langues, ainsi qu’un acces
24h/24 au programme télévisé Un voyage a travers les royaumes esthétiques. Vous pouvez également
télécharger les éditions multilingues du livret-échantillon La Clé de lillumination immédiate, télécharger
ou vous abonner a la Revue de Maitre Supréme Ching Hai, disponible en livre électronique ou au format
imprimable. Vous pouvez aussi consulter le contenu mis en ligne sur les sites.



BIOPLASTIQUES
POTENTIELS ET PERSPECTIVES
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uel est le sort d’une bouteille de soda jetée et non recyclée ? Elle est écrasée et déchiquetée

jusqu’ace qu’elle soit déversée probablement dans les océans ou, réduite en fines particules, elle
termine alors son voyage a I’intérieur des organismes vivants : un danger pour notre environnement.
Quelque chose ne tourne pas rond dans ce schéma. Hanswerner Mackwitz, le directeur de 1’ Institut
de recherches Alchemia-Nova pour la chimie phyto-innovatrice a Vienne en Autriche est de cet
avis : « Quand je fabrique un produit en plastique qui a une demi-vie de 450 ans et n’est utilisé que
pendant quelques semaines ou quelques jours, alors quelque chose ne va pas. »[1]

De nouvelles technologies — et méme des produits finis — Ievent ce dilemme grace aux
bioplastiques. Ces derniers utilisent comme matiéres premicres des amidons et des huiles
végétales, comme le mais ou la betterave a sucre. Aujourd’hui, nous avons la capacité de
fabriquer des chaines moléculaires a base de plante qui sont comparables a leur équivalent
pétrolier. Sous certaines conditions, la plupart des matériaux bioplastiques se décomposent
compleétement entre 8 et 12 semaines. [2]

Le fait que nous nous approchions rapidement du pic pétrolier [3] au-dela duquel la production
de pétrole aura atteint son maximum, et ne sera plus aussi bon marché, pourrait faciliter I’usage
massif de ce type d’emballage. Le PLA (Poly Lactique Acide) pourrait remplacer
le célébre PET, bien que le premier soit actuellement 20 % plus cher.

Le marché des plastiques se développe de 5 % par an. Chaque année,
plus de 200 millions de tonnes de plastiques sont produites dans le monde
entier. En Allemagne, 14 millions de tonnes d’emballage divers sont produites
chaque année, dont 40 % de plastiques. 1,8 million de tonnes est destinée a
une utilisation a court terme, comme les sacs et les boites jetables. Le potentiel
pour les bioplastiques en Europe représente 6 millions de tonnes d’emballage
jetable [4], avec une part du marché inférieure 1 %. Selon European Bioplastics,
qui représente I’industrie bioplastique en Europe, ce marché a connu une forte

croissance en 2006. Le bio-emballage étant de plus en plus utilisé par les chaines Hygiéniques, inodores, pratiques
de supermarché en Europe, les fabricants s’attendent en 2007 a une croissance ©' ¢ decomposant avec le

compost, ces sacs en amidon
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I'Europe. (Photo : BASF)

sont utilisés dans de nombreux
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L’emballage bioplastique est déja disponible dans des supermarchés de 1’ Angleterre, des Pays-
Bas, de I’Italie et de I’ Autriche. De tels plastiques offrent une perméabilité plus haute en oxygene et
en évaporation d’eau que les plastiques traditionnels, et permettent ainsi de bien conserver les fruits
et Iégumes pendant au moins trois jours supplémentaires. La Grande-Bretagne joue un role clé dans
la découverte de nouvelles utilisations des bioplastiques. Dans ce pays, des salades biologiques
et végétariennes ont ainsi ¢ét¢ vendues dans des emballages en plastiques faits de ressources
renouvelables depuis le scandale de la vache folle. Le slogan utilisé est : « Le bio s’emballe dans
du bio ».

Le projet nord-autrichien de Loop Linz est opérationnel depuis I’année d’Or 2 (2005). II vise
a introduire des emballages durables sur le marché, et est soutenu par le gouvernement régional
et d’autres organismes. Lancé par I’Institut de recherches susmentionné, Loop Linz a démontré le
caractere opérationnel de la technologie utilisée. Divers articles de supermarchés sont d’ores et déja
vendus dans ce nouvel emballage bioplastique fait d’amidon. La production de ce nouvel emballage
réduit de 50 % I’émission de CO,. [6]

De son coté, la société Pro-Tech [7] a lancé des ustensiles alimentaires
biodégradables composés de matériaux recyclables [8]. Les jardiniers peuvent :
aussi acheter une bache de protection 100 % biodégradable r
dans les magasins de jardinage ou sur Internet. [9]

Concernant les développements a venir, Hanswerner  ®
Mackwitz de I’Institut de recherches Alchemia-Nova pour ‘;
la chimie phyto-innovatrice a Vienne explique : « Nous
envisageons de réussir une polyculture avec une gestion
intelligente des matériaux issus des plantes, du sol et
d’organismes divers qui permettent une utilisation accrue des
récoltes. En Autriche, nous avons par exemple beaucoup de
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L’idée est de considérer la plante comme une entité dans
son environnement. Comment utiliser au mieux la plante ?
Par exemple, jusqu’ici nous n’utilisions que les graines de
la plante de tournesol, le fruit et le bois d’arbres fruitiers.
Mais qu’en est-il est des fleurs, du fruit, des graines, des
racines, des tiges et des feuilles ? La biologie nous aidera a
développer des systémes utilisant de nouveaux matériaux. |
Le but est de développer les solutions qui sont adoptées a Pl
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harmoniser avec Mére Nature, en particulier en termes de ressources. La technologie est 1a et attend
d’étre mise en ceuvre par des hommes d’une fagon sage et responsable. Nous le devons a notre

planéte et 4 nos enfants. "

Références :

! http://lwww.faktor-x.info/cms.php?id=1129

2 http://de.wikipedia.org/wiki/Biokunststoff

® (the point at which the planet reaches the maximum oil production and after which the rate of oil production on
Earth will enter a terminal decline) Translator’s Note http://www.dematerialisierung.de/cms.php?id=1106

* http://www.faktor-x.info/cms.php?id=1123

S http://www.european-bioplastics.org/media/files/docs/en-pr/061121_PR_Bioplastics_Boom.pdf

¢ http://www.loop-linz.at

" http://lwww.pro-tech.info/english/ehome.htm

& http://www.pro-tech.info/neu/aktuell/index.php?itemid=13

® http://www.pro-tech.info/neu/aktuell/index.php?itemid=8

DES VEHICULES A PILE A COMBUSTIBLE PRENNENT LA ROUTE

Par le groupe d'informations de Duisburg, Allemagne (& I'origine en allemand)

e systéme du transport en commun de la ville de Berlin (ou BVG) est le premier du monde a
Ls’étre doté de bus a pile a hydrogene. Ces véhicules ont un bel avenir puisqu’ils n’émettent
aucun gaz d’échappement et la matiére premicere utilisée est illimitée. Le projet est soutenu par
le gouvernement. [1]

Le principe des piles a combustible a été développé en 1830 par William Robert Grove
(1811-1896) [2]. 11 a fait cette découverte dans le cadre d’expériences sur le passage de I’eau a
I’hydrogéne et a I’oxygene par le biais de I’¢électrolyse (séparation d’un composé chimique par
un courant électrique [3]). Il a remarqué que le processus pouvait également étre complétement
renversé [4].Le probléme rencontré alors — et toujours d’actualité — concerne les matériels
nécessaires. Par exemple, le platine est utilis¢é comme catalyseur (substance augmentant le taux
d’une réaction chimique sans qu’elle-méme ne subisse de changement [5]). Maintenant que
cette technologie est opérationnelle dans 1’espace et que la résistance des ¢léments chimiques
est développée, elle fait 1’objet de toutes les attentions comme éco-solution de carburant. Le bus

utilisé a Berlin en est un exemple.

! http://www.bvg.de/index.php/de/Bvg/Detail/folder/335/id/509/nb/1/name/Neue+Technologien+bei+der+BVG
2 http://www.hycar.de/

® http://de.wikipedia.org/wiki/Elektrolyse

* http://www.diebrennstoffzelle.de/zelltypen/geschichte/index.shtml

S http://de.wikipedia.org/wiki/Katalysator
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%Le Meaitre dit

Allah est grand!!

Prononcé par Maitre Supréme Ching Hai, Séminaire spécial en Thailande,
le 28 novembre 2006 (a I'origine en anglais)

Merci a Dieu — merci a Allah — que vous ayez pu venir. (S’adressant

aux initiés persans) Béni soit Allah Qui vous aide et vous aime
tant, vous qui avez pu venir ici et étre nos fréres et sceurs. S’il vous plait,
remercions tous Allah. (L’audience : Merci Allah !) Allah est grand !
Dites cela : « Allah est grand » (L’audience : Allah est grand !)

Voila comment on dit en persan : « Allah est grand. Dieu
est grand : Khoda bozorg ast » (S’adressant a I’audience) Pouvez-
vous le dire s’il vous plait ? « Khoda bozorg ast » (L’audience :
Khoda bozort ast !) Allah est grand ! (Allah est grand !)

Merveilleux. Merci, merci ! Allah signifie Dieu en persan.

Ce n’est pas un Dieu étrange ; c¢’est juste Son nom en persan. En

anglais, c’est ‘God’ et en persan c’est ‘Allah’. Alors vous pouvez

dire « Allah est grand ou Dieu est grand ». Sans Allah rien ne se
4“7 passe. Sans la bénédiction d’Allah, nous ne pouvons rien faire.

Aussi, il nous faut toujours remercier Dieu et remercier Allah.

Ceci est correct. N’oubliez jamais ; n’oubliez pas de toujours

remercier Dieu !

Je suis si heureuse que vous soyez venus. Allah doit vous
aimer beaucoup ! C’est bien pour votre pays. Oh mon Dieu,
vous devez étre trés sinceres. Quand on est sincere et qu’on

désire quelque chose, Allah aide toujours ! Pas de probleme.
N’oubliez jamais Dieu.
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Le Maitre dit %%

Q : Jai entendu dans Vos discours qu’il y a des étres sur d’autres planétes du systéme
solaire, comme la lune ou Vénus et que leur conscience est plus élevée que celle des étres
humains.

M : Non, pas nécessairement. J’ai dit auparavant que sur la lune se trouvent des étres du Troisiéme
ou du Quatrieme Niveau : les étres sur le soleil sont semblables. Mais ils ne sont pas développés
comme nous le sommes. Certains d’entre nous n’ont pas un niveau aussi élevé que le leur, mais nous
sommes en train de les rattraper maintenant. Et certains d’entre nous sont d’un niveau plus élevé que
certains étres de la lune ou du soleil, par exemple, parce que ce sont des étres invisibles.

Tout étre invisible ou tout étre physique est soit né d’un niveau inférieur ou d’un niveau
supérieur. Et s’ils n’ont pas de maitre spirituel pour leur enseigner, ils restent a ce niveau. Ils n’ont
aucun probléme, mais simplement ils ne changent pas. Dans ce niveau physique, nous avons
I’avantage que dans le corps humain, il est plus rapide de progresser dans la pratique spirituelle si
vous avez un maitre spirituel pour vous guider. Mais sur cette planéte physique, il y a beaucoup de
souffrance. Sur la lune, le soleil ou d’autres planétes, ils ne savent pas ce qu’est la souffrance. Ils
n’ont pas ce mot dans leur dictionnaire. Ils n’ont méme pas de dictionnaire. Ils n’ont pas besoin
de langage parlé. IIs jouissent de la paix, du bonheur, de la stabilité et de la béatitude spirituelle, et
ils apprécient la télépathie. En un sens, ils sont hautement développés. Mais nous avons 1’avantage
d’avoir le corps et d’avoir la souffrance pour nous motiver a pratiquer plus vite. Sur la lune ou
le soleil, par exemple, ils n’ont aucun probléme. Ils sont tout le temps dans la béatitude. Ils ne
ressentent pas le besoin de pratiquer. Aussi ce n’est que tres rarement qu’ils peuvent sauter jusqu’au
Cinquiéme Niveau comme un étre humain ici ; nous pouvons sauter jusqu’au Cinquiéme Niveau.

Mais a quel prix nous devons payer ici ! Méme en étant un Maitre, quel prix ! Méme sur
une planéte astrale, un Maitre n’est jamais persécuté. Quant aux autres étres, méme des étres des
planétes astrales, ils sont plus sensibles aux enseignements, sont plus ouverts, acceptent mieux et
recoivent plus.

Tout sur cette planete physique est un enfer ; c’est difficile parce qu’on a ce corps. Le corps
est un beau véhicule, mais c’est aussi un grand obstacle. Il cause toutes sortes de problemes. Il
fait la guerre au sein des nations, il fait la guerre au sein des religions, il fait la guerre entre les
religions, il fait la guerre entre les nations ; il fait la guerre entre les membres d’une méme famille,
entre mari et femme. Simplement parce que ce corps physique posséde le mental et le cerveau, et
qu’il a été programmé de tant de facons que deux programmes ne sont jamais pareils — ainsi nous
nous querellons la plupart du temps. C’est pourquoi nous avons des problémes sur cette plancte.
Mais c’est aussi un trés bon instrument, juste comme un couteau avec deux pointes : difficile a
manipuler.

Les heros d’Allah

Traductrice : Voici une autre question
LLe Maitre : Oui (Le Maitre écoute le persan) Je sens que c’est si beau, mais je ne le
comprends pas !

T : C’est un morceau de poésie

M :Pas étonnant ! J’avais envie de pleurer quand je I’ai entendue parler, méme si je ne
comprenais pas la langue.

T : Le sens est le suivant : « J’étais remplie de tristesse ne sachant pas que Vous veniez, mais

lorsque Vous étes arrivée, toute ma tristesse est partie. »
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M : Merveilleux ! Absolument merveilleux (Applaudissements)

M : (Le Maitre s’adressant a la traductrice) : Vous ne pouvez pas traduire a présent ? Est-ce
trop beau ?

T : Oui je le peux ; je suis simplement si touchée. Le mari de cette initiée et leur fille ainée Vous
envoient tout leur amour, Maitre. Et ils ont été trés coopératifs, faisant de leur mieux pour

étre sirs que tout soit en place et que ces personnes puissent venir ici.

M : Envoyez-leur tout mon amour et dites leur « merci »
T : De plus, sa fille, suite 2 une vision, a peint des tableaux de Vous-méme en train de
méditer, inondée de lumiére. Et le mari a dit qu’il espérait que plus de familles viendraient

végétariennes.

M : Oui, il y en aura plus. Simplement gardez fermement la méditation et priez Allah chaque
jour. Cela viendra.

Q : Maitre, merci beaucoup d’avoir changé ma vie si magnifiquement. Aujourd’hui est le plus
beau jour de ma vie. (Applaudissements)

M : (alatraductrice) Dites-leur que je remercie aussi toutes les familles ici présentes. C’est elles-
mémes qui changent leur propre vie. C’est leur haut niveau de compréhension spirituelle
qui leur fait reconnaitre que tout ce qu’elles pensent est juste. Cela signifie qu’elles I’ont
en elles-mémes. Elles apporteront beaucoup de bénédictions a leur pays. Elles apporteront
de bons changements dans leur pays et a leurs concitoyens. Elles sont des héros : chacun
d’entre vous est un héros d’Allah. (Applaudissements)

Q : J’aimerai Vous remercier, Maitre, pour Votre protection. Quand notre meére est morte,

nous ’avons bien ressentie.

M : Merveilleux !

Q : Nous sommes reconnaissants. Tout le monde, dans la famille, a ressenti Votre grice, quand
cela est arrivé. Merci.

M : C’est magnifique parce que vous devez vous sentir heureux qu’elle soit allée sur une plus
haute planéte.

Calpratique spirituelle révele I’'omniprésence d’Allah

Q : Avec la Méthode Quan Yin, je note un changement significatif dans la compréhension de
ce qu’est la priere. A cause de la loi du karma sur la Terre, comment pouvons-nous utiliser
la priére pour aider les autres ?

M : Notre méditation est la meilleure priére : le contact direct avec la source de toute bénédiction, de
toute protection et tout amour, qui est Allah. Dieu ou Allah sait ce que nous désirons avant méme
que nous le disions parce qu’lelle est omniprésent. Aussi, si nous entrons davantage en contact, nous
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pouvons méme savoir ce qu’lelle sait.

Ce que je veux dire est qu’avant méme que nous soyons directement en contact avec Allah ou
Dieu par la Méthode Quan Yin, nous priions Allah, mais nous ne savions pas si Allah entendait ou
non. Nous pensons qu’Allah sait, mais nous ne savons pas. Maintenant, nous savons qu’lelle sait;
nous sommes en contact, nous le ressentons et nous le savons. Auparavant, lelle sait ce qu’lelle
sait, mais nous ne savons pas qu’lelle sait. Et maintenant, Ielle sait que nous savons qu’lelle sait.
Et nous savons qu’lelle sait que nous savons qu’lelle sait ; c’est clair | C’est la différence. Donc la
méditation dans la Méthode Quan Yin est la meilleure priére ; ¢’est la priere directe.

Avant la connexion Quan Yin, Allah sait toujours ce que nous voulons, et Allah nous dit
toujours ce qu’il faut faire, mais nous ne le comprenons pas. Mais maintenant aprés la connexion
Quan Yin, nous sentons intuitivement ce qu’Allah veut que nous fassions, comment lelle aide et
comment Sa grace opére chaque minute dans notre vie. Nous sommes plus conscients de la volonté
de Dieu. Plus nous pratiquons la Méthode Quan Yin, plus nous sommes conscients des instructions
de Dieu, parce que cela se passe au niveau de I’ame, qui est I’intelligence la plus grande. Ce n’est pas
qu’avant que nous pratiquions la Méthode Quan Yin, Dieu ne nous aidait pas ou Dieu n’entendait
pas ou Dieu ne nous bénissait pas, ¢’est simplement que nous n’étions pas assez réceptifs pour voir
ou pour le traduire en action. Donc maintenant nous sommes plus conscients tout le temps et chaque
jour davantage.

Capaix viendra selon notre souhait

QQ : Maitre, je Vous aime beaucoup et je sais que Vous étes la manifestation de Dieu sur Terre
pour aider les gens. Je médite depuis vingt-cing ans et j’aime la lumiére, aussi quand je
Vous ai vue sur Supreme Master Television, j’ai su que Vous étiez I’Elue.

M : Oh ! Vraiment ! C’est merveilleux. Vous les persans, vous étes tous si beaux, comme les
beautés anciennes, si beaux et si purs.

J’ai dit hier aux Chinois et aux Aulaciens que les pratiquants spirituels de la Méthode
Quan Yin déplaceront les montagnes et calmeront les océans par leur pouvoir, sans avoir
a faire quoi que ce soit. Alors, soyez simplement patients ; méditez et la paix viendra
dans le monde (Applaudissements) Il y a eu de grands changements en Chine, de grands
changements en Au Lac. Je ne peux pas le dire a propos de beaucoup de pays ; je parle
juste des pays que je connais. De grands changements ! De grands progrés dans ces pays
que personne auparavant n’aurait imaginé pouvoir se produire, par exemple, que Formose
et la Chine puissent se serrer la main. Maintenant tous les jours, des Chinois peuvent
venir visiter Formose. Ceci n’était pas arrivé depuis longtemps et maintenant cela se
produit (applaudissements) Pensez positif et méditez ; cela se produira. Cela se produira.
(Applaudissements) Les bonnes choses vont arriver parce que Dieu sait vraiment. Dieu sait
ce que nous voulons. Soyez simplement attentifs.

Q : Je veux Vous dire que je Vous dois la vie et je Vous remercie pour toute chose.
M : C’est mon plaisir. Alors, quelque chose de bon vous est-il arrivé ?

Q : Beaucoup de bonnes choses. J’ai regu I'initiation en septembre et ma vie a changé depuis la

Méthode Pratique. Jour apreés jour, je vois des changements. Cela ne peut pas se voir pour
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les autres, mais a 'intérieur de moi, je ressens calme et paix, et cela je Vous le dois.
M : Tout va bien ; vous le devez a vous-méme. Vous étes bonne.

QQ : Vous m’avez rendue confiante et ouverte, et je Vous en remercie beaucoup, Maitre.

M : C’est merveilleux ; soyez la bienvenue. Bien sfir, vous me remerciez. Mais en fait, je crois que vous
devriez vous remercier, et je devrais vous remercier parce que par votre pratique, vous transformez
le monde. Si je suis seule, je ne peux pas faire une grande différence, mais grace a vous, le monde
change. En fait, méme s’il semble que la guerre soit partout, ce n’est pas ainsi. On a moins de
guerre aujourd’hui qu’il y a quelques années, moins de la moitié. Et cela va aller en diminuant
tout le temps, parce que les gens commencent a se réveiller. Ils sont lassés de la guerre. Ils sont
lassés de la violence. IIs se rendent désormais compte que seul I’amour, seuls les moyens pacifiques
peuvent réellement apporter le bonheur aux gens a commencer par eux-mémes, y compris les hauts
responsables !

Aussi, méme s’il semble y avoir encore beaucoup de guerres, nous en avons moins aujourd’hui.
Dans quelques années seulement, il y en aura de moins en moins. Et la paix dans le monde est
vraiment possible. C’est possible ; elle va venir (Applaudissements) Donc tout change. Les gens
changent ; les situations changent. La paix viendra selon notre souhait ; la paix viendra aussi.

Le monde doit changer ! Il changera ; cela va venir. Les gens doivent se rendre compte de
cela un jour. Apres tellement de souffrance, les gens réaliseront que cela ne sert a rien de faire
la guerre. Alors la paix doit venir aussi a I’intérieur des nations et les choses s’ouvriront. Les
frontiéres s’ouvriront, les pays et les nations s’ouvriront les uns aux autres, et les gens se tendront
la main. Les responsables s’aideront et se comprendront mutuellement, et la paix viendra pour de
bon et trés vite ! (Applaudissements) Oui, il y a beaucoup de bonnes nouvelles. On doit simplement
aimer la paix et juste étre bons. Alors tout le reste arrivera. On doit juste étre positifs envers les
autres, envers les nations, envers le gouvernement et envers toutes choses. Simplement faite sortir
le positif et les choses s’amélioreront. Cela va changer. Pas de souci, d’accord ?

LetMaitre et'les disciples peuvent devenir Uus, sans attachement

Q : Au cours de ma méditation hier, j’ai eu une expérience et comme je pense qu’elle concerne

tous les gens ici, j’aimerais avoir Votre permission, de la partager avec Vous.

M : D’accord !

Q : Au cours de mon expérience, j’ai vu que Vous m’avez élevé a un niveau de conscience
supérieur. Et je suis siir que Vous avez fait cela pour chacun ici présent, aussi je voudrais
Vous en remercier

M : Félicitations ! (Applaudissements)

Q) : Vous nous avez enseigné que pour atteindre un niveau élevé de conscience, nous devons nous
détacher des désirs qui appartiennent a ce monde. Ma question est celle-ci : atteindrons-
nous un point ot nous devrons aussi nous détacher de notre Maitre ?

M : (Le Maitre rit) Si vous le voulez, vous pouvez bien sir vous détacher de moi, & tout moment, pas
de probléme ! Simplement, avant de pouvoir courir, tenez d’abord ma main pour marcher, et plus
tard vous courrez seuls. Mais vous n’avez pas a lacher si vous ne voulez pas. Nous sommes amis ;
pourquoi lacher ? Lachez seulement ce qui concerne les attachements physiques, mais spirituellement
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nous devenons uns. Non pas « un » comme chaque chose ici est une. Pas « un » comme cela, mais
nous sommes connectés si bien que je peux vous aider a monter la ou je vais. Et viendra un temps
ou vous deviendrez votre propre maitre.

Mais quand laisser prise, je ne sais pas. Cela dépend de chacun. Je ne sais pas si certains peuvent
lacher. Aprés vingt ans, ils en sont encore a pleurer quand ils me voient! (Le Maitre plaisante) Je
ne comprends pas ces gens. Alors peut-étre pouvez-vous leur apprendre comment lacher prise. Je
sens que nous devenons comme de grands amis ; une amitié profonde nous unit. Aussi nous ne nous
sentons plus attaché a ce corps physique ni proche de lui, mais nous nous sentons trés unis les uns
aux autres.

P : Merci Maitre. Je suis contente, car je craignais que Vous disiez « Non, aprés un temps, vous
ne devriez plus dépendre de moi ». Je suis ravie de ne pas avoir a me détacher de Vous.

M : Ceci est différent ; ce n’est pas de I’attachement, c’est seulement €tre uni dans nos sentiments.
Par exemple, certaines personnes sont si attachées aux choses comme 1’alcool et I’argent qu’elles
se soucient tout le temps de ces choses, et ne peuvent méme pas vivre leur vie. Elles deviennent
esclaves de I’argent ou de ’alcool. Cela est le vrai attachement. Et méme cela les détruit. Mais notre
amitié nous rend heureuses I’une et I’autre. Ce n’est pas que vous ne pouvez pas vivre sans moi,
mais que vous aimez vivre « avec moi » ou me Voir.

L’attachement par exemple c’est lorsqu’un homme ne peut pas vivre sans femme. Chaque
jour, il en a besoin. Ou bien, une personne qui ne peut pas vivre sans argent. Chaque jour, elle en
veut davantage. Cela est différent. Nous pouvons vivre les uns sans les autres.

Vous retournerez dans notre pays, et je reste ici ou quelque part ailleurs.
Nous ne sommes pas ensemble, mais vous étes heureux. Vous pensez a
moi et vous ressentez que nous sommes ensemble. Et vous aimez me
voir de temps en temps. C’est entendu, ce n’est pas de [’attachement.
C’est juste le bonheur d’étre bien ensemble. C’est une amitié
inconditionnelle. Si nous nous voyons, nous sommes heureux. Mais

si ce n’est pas le cas, nous rentrons chez nous et nous pensons 1’un

a l’autre. Ce n’est pas obligatoire, donc ce n’est pas du tout de 3
I’attachement. Et les choses sont ainsi, plus nous pensons 1’un a .oy
I’autre, plus nous sommes heureux et plus nous nous élevons. & : i
C’est une bonne chose. i N ey AL

Nous sommes musulmans et A\ osr
dansile véritable esprit TN i TS

(Au sujet de la tenue musulmane) Leurs : 5
vétements sont trés confortables. Et je trouve que !
les musulmans sont trés élégants ; leurs habits
conviennent en tout lieu. Quelquefois, il fait froid i
et je mets une écharpe sur la téte et je me promene
comme ¢a. Une fois, une musulmane est venue vers =
moi et m’a demandé : « Etes-vous musulmane ? » ry
J’ai répondu : « Oui, ! Je le suis dans le véritable
esprit, oui ! »
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Par le frére initié Zamir'E'IahirR‘oy;J;ne-Uhi (al'origine en anglais)

Bismillah-hir Rahman-nir Rahim' (Au nom de Dieu, compatissant et miséricordieux)

Un examen minutieux des enseignements islamiques révele que I’Islam est une religion
profondément compatissante, en particulier pour ce qui concerne le bien-étre des animaux. Ainsi
I’Islam n’interdit pas le végétarisme. Et il est intéressant d’observer que beaucoup de pays islamiques
prennent désormais conscience des bienfaits de I’alimentation végétarienne et se rendent compte
que le végétarisme est compatible avec la foi islamique. Par exemple, le pays fondamentaliste d’Iran
est aussi le pays hote de la Société Végétarienne iranienne, qui est trés active dans la promotion
des bienfaits de I’alimentation végétarienne pure dans le monde islamique moderne, aussi bien en
termes de santé que de protection animale. Créée en 1995 au Royaume-Uni, la Société végétarienne/
végétalienne musulmane promeut le végétarisme conformément aux enseignements du Coran et
démontre comment la bonté et la compassion envers les animaux sont des vertus véhiculées par
I’Islam.

Le Saint Coran et la compassion envers les animaux

De nombreux versets du Saint Coran expriment le caractére saint de la vie animale et le
droit des animaux a jouir d’une vie paisible, a chercher Dieu et a se développer vers la conscience
de Dieu, tout comme les humains sur la planéte :

« Nulle béte marchant sur terre, nul oiseau volant de ses ailes, qui ne soit comme vous en
communauté. Nous n’avons rien omis d’écrire dans le Livre. Puis, c’est vers leur Seigneur qu’ils
seront ramenés. » (Sourate 6:38).

«N’as-tu pas vu qu’Allah est glorifié par tous ceux qui sont dans les cieux et la terre ; ainsi
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que par les oiseaux déployant leurs ailes ? Chacun, certes, a appris sa fagon de L’adorer et de Le
glorifier. Allah sait parfaitement ce qu’ils font. » (Sourate 24:41)

Les animaux forment des communautés et offrent en méme temps leurs services a I’humanité.
Il n’est nulle part indiqué dans le Saint Coran que nous devons devenir leurs bourreaux :

«...Nous avons fait des animaux vos sujets, afin que vous puissiez exprimer de la gratitude.
(Sourate 22:36)

« C’est Lui qui a fait de vous des successeurs sur terre. » (Sourate 35:39)

Le Saint Coran précise méme que les animaux et les humains ont des droits égaux de
partage des ressources de la Terre (voir Sourates 25:48-49, 32:27, 79:31-33) ; il est aussi indiqué
qu’aux yeux de Dieu, les animaux sont I’é¢gal des humains et Ielle communique avec eux exactement
comme lelle le fait avec les humains :

« [Et voila] ce que ton Seigneur révéla aux abeilles : ‘Prenez des demeures dans les
montagnes, les arbres, et les treillages que [les hommes] font’. » (Sourate 16:68)

Le Saint Coran utilise le méme mot arabe « Wahi » pour les révélations de Dieu a tous
Ses Prophetes, y compris le Saint Prophéte Mohammed (pbuh4). Cette fagon de communiquer est
aussi utilisée dans le cas de I’abeille, indiquant que les animaux ont un degré suffisant de potentiel
psychique pour comprendre et suivre les messages de Dieu.

En outre, il y a de nombreux versets dans le Saint Coran dans lesquels Dieu désigne
les fruits et les Iégumes comme nourriture des humains et des animaux (Sourates 6:141, 6:151,
6:67, 23:19), aussi bien que comme moyens pour assurer une meilleure santé et un meilleur
environnement pour les musulmans.

Hadith - Enseignements de la vie du Prophéte et des saints musulmans

Hadith (« traditions ») dans I’Islam se référe aux enseignements rapportés du Prophete
Mohammed. Le Hadith est communément enseigné dans la culture islamique comme une partie de
la théologie islamique.

Beaucoup de saintes Ecritures Hadith de la vie du Prophéte Mohammed aussi bien que
d’autres saints musulmans transmettent compassion et bonté a 1’égard des animaux et suggérent
que le souci du bien-étre des animaux constitue un devoir fondamental de tous les musulmans. Le
Prophéte a aussi souligné I’importance et les effets d’une alimentation a base de 1égume, interdisant
méme ’utilisation de peaux animales :

« Ne permettez pas a vos estomacs de devenir des cimeticres ! »

« Une bonne action faite a un animal est aussi méritoire qu’une bonne action faite a un
étre humain, tandis qu’un acte de cruauté a un animal est aussi mauvais qu’un acte de cruauté a un
étre humain. »

« Toutes les créatures ressemblent a une famille (Ayal) de Dieu : et Il aime plus ceux qui
sont les plus bienfaisants a Sa famille. »

« Celui qui a piti¢ {méme} d’un moineau et épargne sa vie, Allah sera charitable envers
lui le Jour du Jugement dernier. »

« Allah n’aura pas de pitié pour quelqu’un, sauf pour ceux qui ont de la piti¢ pour d’autres
créatures. »
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« La ou il y a abondance de 1égumes, un hote d’anges descendra sur ce lieu. »

Beaucoup de Soufis (pratiquants musulmans €sotériques) soutiennent que le végétarisme
est en total accord avec les doctrines et principes islamiques. Le Soufi Qadiri shaikh Abdul Karim
Jili, commentant le conseil d’Ibn Arabi d’éviter la graisse animale pendant les retraites, a déclaré
que « la graisse animale renforce 1’animalité et ses principes domineront les principes spirituels. »

De méme, Chishti Soufi Inayat Khan, qui a introduit les principes du soufisme en Europe
et en Amérique au début des années 1900, a observé que le végétarisme promeut la compassion et
le fait d’étre inoffensif envers les créatures vivantes, et qu'une alimentation végétarienne facilite la
purification du corps et le raffinement des facultés spirituelles.

Bawa Muhaiyaddeen, enseignant soufiste srilankais Qadiri du siecle récent, a aussi
encouragé le végétarisme, déclarant que 1’arrogance et la colére peuvent étre diminuée si on ¢limine
la consommation de viande. Il a enseigné que la consommation de viande promeut le développement
de qualités animales, tandis que la consommation de plantes et de produits laitiers promeut des
qualités paisibles ; et il a noté que les regles islamiques se rapportant a 1’abattage des animaux ont
I’effet, si cela est observé finement, de réduire le nombre d’animaux tués pour 1’alimentation. Sur
cela et sur le concept de Qurbani (sacrifice d’animaux) dans 1’Islam, Bawa a expliqué :

« Une fois, le Rasul d’Allah a dit a son cousin Ali : ‘O Ali, tu ne devrais pas manger de
viande. Si tu manges de la viande pendant 40 jours, les qualités animales viendront en toi. A cause
de cela, tes qualités humaines changeront, tes qualités de compassion changeront et 1’essence de
ton corps changera. »

« A cette époque, les Arabes avaient du bétail, des chameaux, des chévres, du beurre
clarifié, des dates, de la farine de blé et toutes ces choses. Mais, ils n’avaient pas de légume ni de
curry. Cette période était celle de la chair alimentaire. Alors Mohammed le Rasul est venu. Il ne
pouvait pas les arréter completement de manger de la chair alimentaire, parce que c’était leur seule
alimentation. Il ne pouvait pas leur dire de ne pas manger la chair, parce qu’ils I’auraient tué. Donc,
il a d leur dire lentement et le leur expliquer peu a peu. »

« Le qurban, ou le commandement de prononcer le Troisieme Kalimah lorsqu’on proceéde
a un abattage rituel, a aussi été enseigné dans le but d’arréter I’assassinat des animaux. C’est comme
cela que la distinction entre Haraam (ce qui n’est pas permis) et Halaal (ce qui est permis) a été
enseignée. Tous les Prophétes sont venus dans le but de corriger progressivement les gens, de
réduire progressivement le nombre de meurtres, de réduire les actions contre les commandements
de Dieu et de progressivement réduire 1’arrogance. Progressivement, peu a peu, toutes ces choses
ont été réduites. »

Le poéte soufi Kabir Sahib du X Ve siécle a explicitement condamné la consommation
de viande. La caractérisant comme 1’échec supréme de la compassion, il a déclaré que méme
la compagnie de mangeurs de viande était nuisible a I’ame. Il a souligné qu’au lieu de tuer des
animaux nous devrions « abattre » les cinq passions que sont le désir, 1’avidité, 1’attachement,
la colere et la fierté :

O musulmans, je vous vois jeiiner le jour,
Mais pour rompre votre jeiine, vous abattez des vaches la nuit.
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D’un coté est la action, de ’autre est le meurtre —
Comment le Seigneur peut-1l étre satisfait ?

Mon ami, prie de couper la gorge de la colére,

Et d’abattre les furies meurtriéres et aveugles,

Car celui qui abat les cinq passions,

Le désir, la colere, I’avidité, I’attachement et la fierté,
Verra siirement le Seigneur Supréme face a face.

Tiré de « On Eating Meat », extrait de Kabir, the Great Mystic (Kabir, le Grand Mystique)
Epilogue

Des enseignements du Saint Coran, du Prophéte Mohammed et d’autres saints musulmans,
il est clair que I’Islam considére la compassion envers les animaux comme une responsabilité des
étres humains. De récentes recherches ont méme montré que la pratique du sacrifice animal (qurbani)
lors de certains festivals islamiques n’est pas recommandé, eu égard a la souffrance des animaux
aussi bien que du point de vue du bien-étre des humains. Le Saint Coran est tres clair pour dire que
I’acte de sacrifice est un geste symbolique de générosité humaine et d’octroi d’aumone ; et en aucun
cas, ces meurtres d’animaux et ces offrandes de chair n’offrent de salut a I’humanité :

« Ni leurs chairs ni leurs sangs n’atteindront Allah, mais ce qui L’atteint de votre part c’est
la piété. Ainsi vous les a-t-Il assujettis afin que vous proclamiez la grandeur d’Allah, pour vous
avoir mis sur le droit chemin. Et annonce la bonne nouvelle aux bienfaisants. » (Sourate 22:37)

Dans un contexte d’une prise de conscience accrue concernant ces questions, quelques
¢rudits musulmans ont suggéré qu’un jour viendra ou les musulmans substitueront d’autres moyens
de donner I’aumone au rite de sacrifice animal.

Ce court article montre qu’en dépit des croyances et des pratiques de nombreux musulmans,
la foi et les enseignements islamique reconnaissent trés fortement la sainteté de la vie que portent
les animaux. L’intention de I’Islam n’a jamais été de dire que les humains peuvent tuer les animaux
pour consommer leur chair. Le Saint Coran et beaucoup de saints musulmans soulignent les bienfaits
d’une alimentation sans viande et a base de légumes, de ses impacts sur la vie humaine et 1I’écologie
de la planéte Terre. Les lecteurs intéressés sont encouragés a suivre les références citées ci-dessous
pour une analyse plus profonde des vues islamiques sur les animaux.

Pour accéder a plus d'informations et aux références, consultez :
http://lwww.Godsdirectcontact.org.tw/eng/news/178/vg_53.htm#note
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Elite vegétarienne de [’Islam

Nationalité/ . Nationalité/ ;
Photo Nom Titre Année Photo Nom Titre Année
Rabiah Al Sainte soufie 714-801 Imam anglais-
Adawiyah irakienne Al-Hafiz BA indien (savant
Masi "7 | qui connaissait le | 1914 - 1993
asfl Coran dans son
intégralité)
. Savant islamique
LL espagnol, Maitre | 1165-1240 I ETTE Gl K
Ddin Ibn Arabi fi ot philosoph Sufi Sect Shiltes Iranien (secte
soufi et philosophe végétarienne
islamique)
Savant islamique L
Muhammaq iranien et Saint | 1058-1111 Sadegh Hedayat| Auteuriranien | 1903-1951
Al-Ghazali )
Soufi
. . f‘r '_‘ il
Mur]ammad Ayteur |§Iamque circa 1900 by Kabir Maitre musulman Verg ‘Ie Xve
Rahiim Bawa | sri-lankais et saint| 1986 N, siecle
Muhaiyadeen soufi . __4
Sultan Bahu ﬁgmﬂ XVle sidcle
Hazrat Saint soufi indien
Nizamuddin  |et Maitre de l'ordre| 1238 - 1325
Auliya Chisti
- | Premier Maitre Bulleh Shah Saint soufi  |environ 1680
Hazrgt Mouylr?u indien de l'ordre | 1138 - 1229 musulman - 1758
Ddien Chisti )
Chisti
Shaykh Nasir gy oufiingien — d. 1356

ad-Din Mahmud

Pour consulter la suite de la liste de I'élite végétarienne et végétalienne du monde
(que vous pouvez trier par nationalité ou profession), consultez :
http://AL.Godsdirectcontact.org.tw/vg-vip
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La méditation est indispensable
pour que rien ne manque a notre vie

Prononcé par Maitre Supréme Ching Hai, Tel Aviv, Israél, le 21 novembre 1999 (a l'origine en anglais) | DVD n° 671

Q : Comment peut-on combiner la vie spirituelle avec la pression et le travail pénible ?

M : 1ine s’agit pas de combiner. C’est un comportement de vie ; c’est indispensable ! Vous avez
oublié¢ de I’inclure dans « notre vie », comme on dit. Il manque une petite partie a notre vie qui
est la partie « contemplation », la partie « apaisement de I’esprit ». Voila pourquoi notre vie est si
incompléte, si fatigante avec tellement de souffrance ; donc on doit se souvenir de cette petite partie.
Alors, la vie est plus compléete, c’est tout. Ce n’est pas une combinaison, ¢’est indispensable. C’est
déja la, mais vous avez oublié.

Quelquefois, on lit la Bible ou la Torah et I’on voit toutes sortes d’expériences de Dieu, du Ciel,
des Maitres spirituels passés ou des disciples spirituels du Maitre et on formule le veeu : « Je
donnerais n’importe quoi pour avoir la méme expérience » ;
« Je donnerai n’importe quoi pour voir Dieu, pour voir la
lumiére de Dieu, pour voir Dieu » C’est ce que vous pensez,
n’est-ce pas ? Alors, faites quelque chose. Donnez deux
heures par jour ou méme une heure par jour. Cela n’est
pas beaucoup ! Nous passons 24 heures a travailler
pour le corps physique et pour le monde. Seulement
une ou deux heures pour Dieu, ce n’est pas pour
agrémenter ; ce n’est pas un compromis : ¢’est un
comportement de vie. Nous le devons pour que

rien ne manque a notre vie.

Enréalité, celane prend pas trop de notre temps.
Par exemple, le temps que nous passons a bavarder
au téléphone, supprimons-le. Posons-nous dix
minutes ou une demi-heure pour nous connecter
avec Dieu, pour « bavarder » avec Dieu, pour se
plaindre a Dieu ou réclamer quelque chose. Ce

sont les moments ou nous devons parler avec

Dieu. Nous n’avons qu’un seul Pére et nous

ne Lui parlons pas. Et quand lelle parle,

nous n’écoutons pas. Nous €coutons tout
le monde sauf Ellui, et ensuite nous nous
plaignons qu’lelle n’entende pas notre
requéte. lelle ’entend ! Et Ielle répond
tout le temps. Simplement, nous ne
prenons pas le temps d’écouter.

Il faut d’abord se calmer pour

L’entendre.
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PN, Les enfants sont naturellement
en contact avec Dieu

Prononcé par Maitre Supréme Ching Hai, Tel Aviv, Israél,

le 21 novembre 1999 (a I'origine en anglais)| DVD n° 671

Q . Pensez-vous que les enfants puissent faire |'expérience
de Dieu ?

MM : Oui! Oui ! Nous avons beaucoup d’enfants de 6 ans
qui parlent tout le temps a Dieu ! Ils le font mieux que les
adultes et plus souvent parce qu’ils sont plus purs ou plus
simples ; ils n’ont pas les problémes et les ennuis que nous
avons en grandissant. Nous avons a nous occuper de tellement
de choses, et nous avons tellement de problémes dans notre
travail, nos affaires et les exigences de toutes sortes. Mais
les enfants eux, n’ont rien a faire. Ils ont peu de soucis.
Aussi il leur est trés facile de se relier a Dieu, tout de suite,
a n’importe quel moment ! Ils y réussissent bien mieux que
nous. C’est pourquoi les enfants doivent apprendre, parce
qu’en apprenant enfants, ils ne 1’oublieront jamais et ils
garderont toujours le contact avec Dieu, mieux que nous.

Nos enfants sont mieux que les adultes.

Je pense que certains d’entre vous se rappellent
le temps ou vous étiez trés jeunes, depuis le jour de
votre naissance jusqu’a 1’age de 3 ou 4 ans. Certains
parmi vous se rappellent encore ce contact avec Dieu
que vous aviez tout le temps. Mais en grandissant,

vers 1’age de 4, 5 ou 6,7 ans, on commence a apprendre
beaucoup trop d’expériences physiques. Alors 1’expérience avec Dieu et le contact avec
Dieu s’effacent de jour en jour. Et maintenant nous avons grandi et avons complétement
oublié. Les enfants eux sont toujours en contact avec Dieu, tout au moins les trés jeunes
enfants jusqu’a I’age de 4 ou 5 ans.

Comme la connexion vient a peine de commencer a s’effacer, c’est trés rapide de se
reconnecter. C’est pourquoi la Bible aussi mentionne cela : « Vous devez redevenir un enfant
pour entrer dans le Royaume de Dieu » Vous devez laisser tout de coté et rester complétement
concentrés sur Dieu. C’est difficile, mais je peux vous montrer comment et je peux vous faciliter
les choses. Si vous connaissez le moyen, ¢’est plus facile.
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Que Dieu soit le guérisseur

Prononcé par Maitre Supréme Ching Hai, Tel Aviv, Israél, le 21 novembre 1999 (a l'origine en anglais)  (DVD n® 671

Y . s s s ) o . . \ A o ege 7 ) 7 . .
Q - J'ai été informé qu en tant que guerisseur, je ne suis pas apte a etre initie. J apprecieral beaucoup
. A, . . . . ) 7 . ..
les conseils du Maitre pour savoir comment je pourrais suivre | experience sp|r|tue||e ?

M : Je ne vais pas vous dire d’arréter votre travail de guérisseur. Je veux simplement vous
montrer une meilleure facon d’étre guérisseur, d’étre un plus grand guérisseur, tout comme était
Jésus : lorsque quelqu’un touchait juste son vétement, il était guéri. Jésus ne le proclamait méme
pas ! Il disait : « Ta foi t’a sauvé » et « Mon Pére t’a guéri » parce qu’ll n’avait plus d’ego. Il
n’apposait plus les mains sur les gens. Il ne priait plus pour les gens. Il ne faisait rien !

Tout est fait par le Péere. Il est le plus grand guérisseur de tous les temps et ¢’est le statut que
nous devrions avoir : nous tous, parce que nous sommes les enfants de Dieu. Nous avons tous
ce pouvoir, I’univers entier nous appartient. Quoi que vous vouliez faire, vous le pouvez, mais
il vous faut étre un avec ce pouvoir, étre un avec Dieu et laisser Dieu agir, ne pas étre seulement
un guérisseur individuel qui doit se servir de moyens physiques pour guérir les gens.

Aussi je veux vous montrer comment €tre un plus grand guérisseur. Si vous étes prét pour
cela, venez me voir. Si vous n’étes pas prét pour cela, restez ou vous Etes et soyez a 1’aise avec
votre travail. Si vous 1’appréciez, faites-le. Faites tout ce qui est le mieux pour vous ; faites tout
ce qui vous rend le plus heureux. Vous n’avez pas a venir a moi si vous €tes heureux ou vous
vous trouvez. Faites tout ce qui vous convient a ce moment-la. Si vous désirez vous joindre a
nous, vous é&tes le bienvenu. Il n’y a pas d’attache, pas de condition, rien a payer ni maintenant,
ni par la suite, rien ! Je suis ici pour vous servir. Mais si vous appréciez votre vie, c’est trés bien
aussi. Aux yeux de Dieu, nous sommes tous trés bien. Ielle nous aide en fonction de ce que nous
voulons faire. Si vous voulez étudier pour étre médecin, vous devez abandonner ce travail et
continuer vos études. (Applaudissements)

Dans toute la Bible, vous ne voyez pas un seul prophéte guérir quiconque avec des moyens
physiques. Toute personne qui se trouve en Sa présence sera guérie si telle est la volonté du
Pére, que cette personne soit prés du Prophéte ou prés du Maitre ou qu’elle prie le Maitre
méme s’ils sont a des milliers de kilométres I’un de I’autre. Si Dieu veut que cette personne
soit guérie par I’intermédiaire du Maitre, ce sera fait. Mais le Maitre ne fait rien physiquement.
C’est pourquoi Jésus ne s’est appropri¢ aucun des miracles qu’ll a fait. Les gens clamaient !
Les gens disaient : « Oh ! Il a guéri les malades ! Il a guéri les aveugles » En fait, c’est parce
qu’ils savaient que c’était par Son intermédiaire qu’ils étaient guéris.

Mais Jésus ou n’importe quel Maitre comme Abraham ou Mohammed n’ont jamais
délibérément fait les choses pour clamer : « Voila, c’est moi, je vous ai guéri ». Non, car faire
cela aurait été diffamer notre Pére ; cela aurait été trés présomptueux, je m’excuse de le dire.
Si vous étes proche de nos freres et sceurs qui apprennent la méme méthode et qui pratiquent
la méme voie que moi, vous entendrez d’eux beaucoup de récits de miracles semblables, et
ils vous diront que c’est moi qui les ai faits. Mais je leur dis toujours et trés souvent et encore
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maintenant que je ne fais rien. S’il se trouve quelque bienfait qui vienne de moi, c’est le Pére
qui le fait ! Je ne peux rien faire sans Sa volonté. Alors chaque fois que mes disciples viennent
me voir ou m’écrivent une lettre et me remercient pour quelque maladie guérie, quelque miracle
ou n’importe quelle grande maladie évitée, je remercie toujours le Pére, parce que je sais que ce
sont Ellui et Ses agissements. Je le sais d’une fagon certaine ! Personne d’autre n’est la excepté
Ellui, la Mére ou le Pére.

Le but de la vie sur Terre

Prononcé par Maitre Supréme Ching Hai, Tel Aviv, Israél, le 21 novembre 1999 (a l'origine en anglais) | DVD n° 671
Q . Quel est le sens de la vie sur Terre, selon Votre opinion ?

MM Cest une trés trés longue question. Mais je vais faire court. Le sens ou le but de la vie sur
Terre est de trouver Dieu. Cela peut surprendre. Je m’explique.

Parce que nous étions tout le temps avec Dieu, toute 1’éternité, nous jouissions du bonheur
dans les Cieux, nous étions toujours heureux. Nous avions tout. Et nous ’avons pris pour
acquis, parce qu’il y avait aucun moyen pour comparer : pas de souffrance pour comprendre ce
qu’est le bonheur, pas de tristesse pour pouvoir apprécier le plaisir, pas de dures épreuves pour
comprendre ce que sont les bénédictions permanentes et tout le confort que Dieu nous donne.
Aussi, Dieu nous a envoyés ici pour réapprendre et pour apprécier @ nouveau le Royaume des
Cieux, pour que, lorsque nous retournerons la-haut, nous nous réjouissions, nous comprenions
les deux cotés de cette nature. (Le Maitre indique avec des gestes la direction du Ciel et de la
Terre) C’est ainsi. Aussi si nous ne trouvons pas Dieu dans notre vie, pour avoir ce balancement
et pour retourner a Ellui, nous allons souffrir beaucoup, parce que ceci ce n’est pas notre vie ;
cecin’est pas notre maison. La dimension physique est juste une expérience temporaire afin que
lorsque nous retournerons au Ciel, nous jouissions davantage de Dieu et davantage du Ciel.
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Eloignez-vous des activités et de ’atmosphere
qui créent une dépendance

Prononcé par Maitre Supréme Ching Hai, Paris, France, le 25 avril 1993 (a I'origine en anglais) ( Cassette vidéo n® 360 )

Q : Dans le livret, il est mentionné que les jeux d’argent figurent dans la liste des choses interdites.
Cela ne concerne-t-il que les jeux dans les casinos, ou n'importe quel jeu ?

™M : Tout jeu qui implique une forte somme d’argent, une sorte d’atmosphére de compétition et
une sorte de compétition entre les gens débouchant sur la dépendance est considéré comme un
jeu d’argent.

Q . Dong, le football, par exemple ?

M Le football, ¢ca va ! Si vous jouez au foot comme sportif, comme équipier, uniquement pour
le plaisir, alors c’est trés bien. Mais quand ils jouent au foot et se battent les uns les autres quand
ils perdent, ce n’est pas bon.

Je pense que dans tout jeu, on devrait simplement se comporter en gentleman. Dans les
casinos, quand vous perdez beaucoup d’argent, vous avez tendance a perdre votre dignité. De
plus, beaucoup de gens qui perdent de I’argent au casino, une fois chez eux, doivent méme
vendre leur maison, vendre leur propriété, parfois vendre femme et enfants simplement parce
qu’ils deviennent fous.

I1y a aussi un autre coté invisible dans le jeu. Pour les gens qui aiment jouer, il y a beaucoup
d’étres astraux ou d’esprits désincarnés qui tournent autour d’eux sans cesse et les poussent
toujours a jouer plus. Aussi ne peuvent-ils jamais en sortir. Donc nous ferions mieux de nous
¢loigner d’une telle ambiance.

C’est la raison pour laquelle les gens commencant a jouer, peuvent difficilement en sortir.
Parce que ces esprits désincarnés qui adorent jouer se tiennent toujours prés des joueurs et
parfois se servent de leur corps pour satisfaire leur envie de jouer. C’est la raison pour laquelle
les gens trouvent difficile d’arréter. C’est la méme chose avec ’alcool et d’autres drogues dures,
méme les cigarettes. C’est pourquoi nous devrions nous tenir loin de ces substances nuisibles et
de leur atmosphere. Si vous n’avez d’yeux que pour ces endroits ou I’on consomme des drogues
lourdes et ou I’on joue gros, il s’y trouve beaucoup de « mauvais » étres astraux.

Les gens qui raffolent des jeux d’argent ou des drogues ou d’autre activité de dépendance,
ne peuvent pas s’arréter méme s’ils luttent pour le faire. Pour nous, cela serait nuisible. Mais si
par exemple, vous étes spirituellement trés développé et si pour une raison donnée, vous jouez
une fois ou quelque chose comme cela, bien siir ce ne sera pas terrible. Vous n’en serez pas
affecté. Mais pour les gens ordinaires ou faibles spirituellement, il vaut mieux rester loin de ¢a,
parce qu’on devient dépendant.
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(Jn programme de Chien de prison

Profite aux déetenus et qux chiens errants

— Par le groupe d'informations de Hsinchu, Formose
, ~ (alorigine en chinois)

. Huang Rong-rui, le surveillant
de la prison de Hsinchu, aime les
chiens. Aprés la mort de son chien favori, il s’est intéressé aux chiens errants,
et en particulier a ceux qui vivaient a proximité de la prison. Rapidement, des
chiens ont commencé a fréquenter réguliérement un endroit choisi, attendant
d’étre nourris. Le surveillant Huang a vu une fois un programme télévisé
sur une prison américaine permettant aux détenus d’élever et de dresser des
chiens errants. Cela lui a donné 1’idée de doter la prison, pour la premicre
fois a Formose, d’un abri pour animaux perdus et de confier aux détenus la responsabilité de les nourrir,
de s’en occuper et de les dresser. Il espérait que 1’interaction avec des animaux permettrait aux détenus
d’apprendre a se contrdler, a gérer leurs émotions et a respecter la vie. Les chiens dressés seraient proposés
a I’adoption, permettant ainsi de régler le probléme des chiens errants.

Le projet a immédiatement regu un large soutien de 1’Association formosane d’activités et de
thérapie assistées par des animaux (FAAATA). Cette association a alors choisi les chiens adaptés qui
venaient de chenils et a formé les détenus pour qu’ils s’en occupent.

Les détenus ont d’abord construit une niche en soudant des plaques de ferraille. La prison a ensuite
organisé un programme de formation pour sept détenus choisis qui aimaient les chiens ou avaient de
I’expérience dans le dressage de chiens, et un chien a été confi¢ a chacun d’eux. Des instructeurs
professionnels de FAAATA organisent des séances de formation hebdomadaires pour que les détenus
apprennent a s’occuper et a dresser les chiens.

Au cours du mois passé, les chiens et leurs dresseurs ont développé une véritable relation d’amour.
Les dresseurs travaillent dans la niche de 9 a 16 heures chaque jour, pour nourrir, dresser, laver les chiens
et les garder sans puce. Chaque chien reconnait désormais son partenaire et exécute ses ordres. Les
détenus ont beaucoup appris dans le cadre de ce programme. Un des participants, M. Luo, a dit que bien
que cela exigeait un grand effort pour établir une relation tendre et de confiance avec un chien de prison,
il maitrisait désormais les compétences spéciales pour prendre soin d’un chien et le dresser. Il envisage
d’approfondir et de se servir de ces compétences une fois sorti de prison. Le succes du programme chien
de prison a encouragé la prison a élaborer un plan pour former les chiens a la détection de drogues pour
empécher la contrebande dans les prisons.

Bien que récent, le programme chien de prison de Hsinchu s’est révélé étre une belle réussite.
Les prisonniers ont regagné de 1’assurance, ont assimilé le concept d’aimer les animaux et ont appris a
s’aimer et a respecter la vie. En plus, les chiens auparavant errants sont maintenant professionnellement
formés et capables d’accompagner les détenus agés ou ceux ayant une longue peine pour leur donner
du confort et un soutien psychologique. Ils peuvent aussi aider le personnel de prison dans la patrouille
et la sécurité de prison. En plus, ils sont disponibles a I’adoption par des particuliers. Souhaitons que ce
programme soit mis en ceuvre dans chaque prison de Formose et bénéficie a la fois aux détenus et aux
chiens errants.

Le surveillant Huang et les chiens
errants dont il s'occupe
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Le Chien qui dit hon
aU tabagisme passif

Par le groupe d'informations de Formose (a I'origine en chinois)

IRMIERER HRER

. Huang vit a Changhua (Formose) et a un golden retriever nommé Photo fournie par SDTV

Gourou qui couvre son nez avec ses pattes avant des qu’il sent la
fumée de tabac. Parfois il donne méme un petit coup de patte aux mains tenant des cigarettes.

Gourou est un chien de sécurité dans un centre commercial géré par M. Huang. Un jour, un
jeune homme a délibérément exhalé la fumée au visage de Gourou. Aussitot qu’il a senti I’odeur,
Gourou s’est instinctivement mis a plat, plagant ses pattes avant sur son nez. M. Huang a alors
compris que Gourou trouvait que 1’odeur du tabac était répulsive. De temps en temps, les clients
fumant pendant une longue période de temps dans 1’allée font éternuer Gourou. A ce moment-1a, il
se léve courageusement et vient taper avec sa patte avant la main du fumeur.

L’apparence mignonne de Gourou et sa célébrité font de lui un candidat parfait pour faire de
la publicité anti-tabac, car il est certain de provoquer de larges réactions positives. "

(Jne exp sition picturale réalisée par des anthropoides

Par le groupe d'informations du Japon (a l'origine en japonais)

n novembre de I’année d’Or 3 (2006), une exposition de peintures

faites par des anthropoides a été tenue au zoo Higashiyama a
Nagoya, au Japon. Ces objets d’art ont été créés par des chimpanzés,
des gorilles et des orangs-outans du Japon et de pays étrangers.

Dans le zoo Higashiyama, il y a un orang-outan appelé Aki ; ses
peintures ont fait I’objet d’une attention toute particuliére. Aki a donné
naissance I’année derni¢re en mars, quand elle avait vingt-deux ans.
Cependant, le bébé est mort douze jours apres la naissance. Apres sa
mort, Aki est restée accroupie sur place, déprimée et étreignant le bébé
pendant quatre jours sans manger quoi que ce soit. Une exposition picturale réalisée

Quand le gardien a vu cela, il a voulu 1’aider a surmonter sa  Pardes anthropoides ; la photo du peintre
figure sous chaque peinture.
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tristesse et a donné a Aki des crayons et du papier a Aki sé concentre sur son travail d'art

dessin. Depuis lors, Aki a commencé a dessiner.
Aki tient le crayon ou le stylo dans sa main et dessine sur plusieurs
feuilles de papier chaque mois. En faisant cela, elle est devenue heureuse. Depuis
lors, elle a peint trente oeuvres. Selon le gardien, Aki aime utiliser le rouge, le noir et le vert pour
dessiner des lignes sur les feuilles de papier et les colorer entiérement.
Lesvisiteursdel’exposition ontété étonnés parles peintures si fantastiques, etextraordinairement

colorées. Ils ne pouvaient pas croire que ces peintures ont été créées par des anthropoides.

p-rendre d’une mere singe
qUX bras handiCapes

Par Little White Bird of Happiness, Tokyo, Japon (a I'origine en japonais)

“existence de Sayaka, un singe sauvage aux bras handicapés
Let s’efforcant d’élever son bébé dans la montagne Takasaki,
a touché nombreux de coeurs au Japon.

Dans la réserve Takasakiyama, se trouve un endroit ou
les singes sauvages descendent de la montagne chaque jour au
méme moment pour manger du blé et des pommes de terre. Cela
évite que les singes n’endommagent les cultures, et en méme
temps c’est une belle attraction pour les touristes.

Sayaka est un singe femelle dont les deux bras sont
handicapés. Née avec les bras pliés vers 'intérieur, elle est incapable d’utiliser ses doigts pour
monter aux arbres ou tenir des choses. Les bébés singes devant s’accrocher au ventre de leur meére, ce
handicap signifie généralement la mort du bébé. Cependant, la mére de Sayaka 1’a élevée en le portant
précieusement dans ses bras.

Parce qu’elle ne pouvait pas prendre de nourriture avec ses mains comme les autres singes, le
corps de Sayaka est petit par manque d’alimentation et sa place dans le groupe est aussi restreinte.

En décembre de I’année d’Or 1, Sayaka avait 11 ans et est devenue enceinte pour la premicre
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fois. En années d’humains, cet age correspond
a la fin de la trentaine. Comme les singes
donnent généralement naissance a partir de

i = . 5 ans, Sayaka était le cas le plus vieux dans la
montagne Takasakl Depuls lors, nous avons remarqué un changement dans la fagon
de se nourrir de Sayaka. Avant, sur la place commune, elle baissait sa bouche pour
manger le blé a méme le sol. Enceinte, elle restait debout devant le gardien du zoo qui
distribuait la nourriture, et avec sa bouche ouverte aussi largement que possible, elle
avalait autant qu’elle pouvait. C’¢était comme si elle pensait a I’enfant dans son ventre.

Sayaka a eu une naissance difficile. Son accouchement a duré¢ deux jours au lieu
des deux heures habituelles. Elle a fait tous ses efforts pour s’occuper de ce bébé, mais en raison
de ses bras handicapés et d’une grande perte d’énergie, elle a laissé tomber le nouveau-né. Cette
nuit-1a, elle est retournée dans la montagne avec son enfant, mais c’était la derniere fois que
I’on a vu le bébé. Apres cela, Sayaka était trés fatiguée et on 1’avait vu ramper jusqu’a la place
commune.

En juin de I’année d’Or 3 (2006), Sayaka a eu sa deuxiéme naissance attendue depuis
longtemps. Le bébé était un male nommeé « Genki » (énergie). Pleine d’amour pur, elle tenait son
bébé pour I’allaiter et s’en occuper avec ses bras handicapés. Les singes mére sont connues pour
leur amour envers leurs enfants. C’était encore plus évident dans le cas de Sayaka, qui n’était pas
loin d’un étre humain.

Jai parlé avec M. Kawano, un guide qui observe les singes pendant plus de 30 ans. Il a
expliqué que Sayaka était devenue un peu plus forte, apres la naissance de son enfant. Il a aussi
mentionné que cela lui faisait du mal de voir Sayaka observer Genki avec horreur quand il joue
haut dans les airs. De temps en temps, elle sentait le danger, mais ne pouvait pas saisir son enfant
pour le protéger comme les autres singes meére le font.

Sayaka semble particulierement proche de M. Kawano. Il lui donne souvent secrétement
une petite pomme de terre de sa poche. Il me semble que Sayaka ressent la bonté de M. Kawano
envers son handicap et lui accord une confiance absolue. Dans leur rapport, il semble qu’il n’y
avait aucune différence entre I’homme et le singe.

J’ai deux jeunes fils. Me souvenant de la facon dont j’avais I’habitude de m’offusquer
pour rien, je ne pouvais pas m’empécher de me sentir embarrassée quand je me suis comparée
a Sayaka, qui vivait innocemment et s’efforcait d’¢élever son enfant. J’ai une maison, chaque
jour j’ai quelque chose a manger, et ma famille et moi sommes en bonne santé. Ce qui est plus
important encore, j’ai un Maitre qui s’occupe de moi et me guide vers le juste chemin. Je me sens
si bénie et reconnaissante de tout que je possede. el
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0 Le Maitre raconte des

Prononcé par Maitre Supréme Ching Hai,
Retraite internationale européenne de trois jours, Hambourg, Allemagne,
les 25-27 aolt 1995 (a l'origine en anglais)

(Cassette vidéo n°497 )

ne fois, un étudiant a demandé au Maitre Zen Joshua : « Maitre, si je n’ai rien dans mon esprit

maintenant, que devrais-je faire maintenant ? » Il voulait dire que son mental était déja vide,
détendu et sans désir, soif ni volonté de quoi que ce soit. Et le Maitre a répondu : « Jette-le ! »

Mais 1’étudiant a insisté, disant : « Je n’ai rien, Maitre ! Aussi comment puis-je le jeter ? » Et
le Maitre a répondu : « D’accord, alors garde-le ! » (Le Maitre et tout le monde rient.) L’étudiant
a dit qu’il n’avait rien, mais comme il insistait tellement, le Maitre a dit : « Eh bien, garde-le. » Il
avait trop a jeter.

Beaucoup de personnes pensent qu’elles sont vides et qu’elles ont atteint le Tao ou ont compris la
Bouddéité etc. Elles pensent qu’elles n’ont plus de désirs — rien, rien, rien — et que puisqu’elles portent des
vetements amples et se rasent la téte, elles sont bien, ce qui veut dire qu’elles sont toutes vides.

Mais en réalité, ce n’est pas ainsi. Le vide n’est pas de I’extérieur ; ¢’est de 1’intérieur. Donc
des que vous vous rendez compte que vous Etes vides, vous ne 1’€tes pas car il y a toujours la une
prise de conscience. Et I’odeur du Zen est tres forte. Les gens I’appellent la « maladie du Zen ».
Ainsi dans le cas ou vous I’auriez, vous feriez mieux d’aller voir un docteur pour la faire enlever.

Quand nous sommes simplement des gens ordinaires, nous ne savons pas tant et nous savons
que nous ne savons pas. Toutefois dés que nous méditons un court moment, nous pensons vraiment
savoir. Mais apres un peu plus de temps, nous savons que de nouveau nous ne savons pas. C’est
alors le meilleur moment, quand nous ne savons pas ; c’est le temps ou nous savons vraiment le
mieux. Car si nous sommes encore pleins de connaissances et de savoirs, etc., cela signifie que nous
ne sommes toujours vraiment qu’a mi-chemin de la réalisation.

Donc en fait, toutes les choses que je vous dis sont juste pour vous amuser et passer du temps
ensemble pour qu’a votre retour chez vous, vous ressentiez que vos émotions, votre esprit humain
et votre ceeur ont obtenu quelque chose du Maitre. Mais tout cela n’est que déchets : qu’ils soient
magnifiques ou mauvais, ce sont tous des déchets. Les choses que vous comprenez sont a I’intérieur,
pas a travers mes mots. Bien stir mes paroles d’encouragement et de rappels vous aident peut-étre
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parfois a vous consoler dans certaines situations et aident a changer certains traits indésirables de
votre personnalité. Mais ce n’est pas I’illumination.

L’illumination n’a rien a voir avec la personnalité, bonne ou mauvaise, morale ou imparfaite.
L’illumination est juste notre pur Moi ; il ne change jamais, ne devient jamais mieux, ne devient
jamais pire, n’a jamais été ignorant et n’a jamais a redevenir illuminé. Il est toujours 1a ; il I’a
toujours été, il le sera toujours et c’est maintenant.

Toutes ces histoires et explications et toute ma dénommée connaissance séculaire sont juste
pour I’amusement, juste pour que nous ayons un contact avec I’un 1’autre a un niveau personnel et
pour que nous soyons plus heureux ensemble. Mais ne portez pas trop de déchets avec vous ; ce
n’est pas le vrai enseignement. Le vrai enseignement est toujours sans langue et vous le connaissez
toujours. Vous le savez a I’intérieur : précisément, parfaitement, sans aucune explication, ni parole
¢changée. Mais en attendant, nous devons tous deux feindre. Nous avons besoin de tout cela pour
que j’aie un travail a faire, pour que vous ayez une raison de venir et que vous ayez quelques bons
souvenirs & rapporter avec vous a la maison. C’est tout. "
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150, un age tres avance

Raconté par Maitre Supréme Ching Hai, le 3 février 2003, Floride, Etats-Unis (a I'origine en anglais) ( DVD n°755

Trois Irlandais sortaient pompette d’un pub, déambulant dans la nuit pour finir par
tomber sur un cimetiere qui se trouvait sur la route du retour. Un des types dit : « Hé,
John ! Viens ici ! C’est la vieille tombe de
Michael Grady, que Dieu bénisse son ame. Il
a vécu jusqu’a 1’age tres avancé de 87 ans. »
Et John dit : « Ce n’est rien ! Viens ici ; ici,
il y a Sean qui est mort a 95 ans ! »

Alors le troisieme dit : « Oh, oubliez-
le ! En voici un qui avait 150 ! » Les deux
amis se sont approchés. « Quel est son nom ? »
Comme ils avaient du mal a voir, ils éclairérent
la pierre. Sur celle-ci était écrit : « 150 miles
jusqu’a Dublin » |

Consultez les sites Internet suivants pour écouter les versions audio originales de ces histoires droles,
et partagez la joie que nous procure I'humour du Maitre avec votre entourage :
http://www.Godsdirectcontact.org.tw/ch/news/178/jk1.htm
http://www.Godsdirectcontact.us/sm21/cnews/www/178/jk1.htm
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L’effort mondial pour partager le message miséricordieux du Maitre

« Mode de vie alternatif »

Préoccupée par la multiplication de maladies épidémiques parmi les humains et
les animaux, le Maitre a offert au monde une solution fondamentale a ce probléme
en réalisant personnellement un prospectus joli et convainquant intitulé « Mode
de vie alternatif » pour rappeler aux gens de choisir une alimentation végétarienne
et d’arréter de tuer, afin d’enrayer les crises médicales globales et sauver nos
semblables. Le Maitre a aussi donné l'instruction a tous les initiés de partager
le message avec leurs fréres et soeurs de tous les coins du monde. En réaction,
les pratiquants ont multiplié les initiatives pour partager Ses paroles d’amour.
Vous trouverez ci-dessous des reportages sur les activités menées dans divers
pays dans le cadre de ce projet. - :

- FORMOSE

Promotion de I'alimentation vegétarienne
par panneanx d'affichage

Par le groupe d'informations de Formose (a I'origine en chinois)

% % CHANGHUA » %

I ¢ Centre de Changhua a loué un panneau d’affichage a proximité d’une autoroute pour
afficher le message Mode de vie alternatif. Le large panneau d’affichage montrant les
beaux dessins d’animaux est désormais visible depuis 1’autoroute. Il est encore plus en vue

quand il est illuminé par des projecteurs durant la nuit.
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% % NANTOU % »

Le Centre de Nantou
aloué des panneaux d’affichage
situés le long d’intersections
d’autoroute et d’autres routes
trés fréquentées. Nous avons
aussi loué des tableaux d’affichage et des
murs a I’extérieur des bureaux de poste pour montrer les affiches.

Le végétarisme attire
tous les dges

Reportage combiné des groupes d’informations de Séoul, Daegu,
Daejeon, Gwangju et Andong (a l'origine en coréen)

E s
«Le

sauve notre Terre et I'environnement ».

UniverSitéS " Banniére fixe, indiquant :
our mieux sensibiliser les étudiants, les initiés utilisent une voiture mobile projetant des vidéos
du Maitre, placent des affiches aux abords des grandes routes et s habillent en clown pour

remettre des prospectus. Les réactions du public sont tres positives.

Depuis la mi-septembre, les initiés ont distribué¢ de plus de 80 000 prospectus dans
les villes universitaires. Les initiés ont aussi rencontré les associations environnementales
de chaque université. A I’Université nationale de Séoul, les membres d’un club appelé les
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Compagnons des Végétariens avaient avec succes demandé aux autorités scolaires de faire de
chaque mercredi une journée végétarienne. Désormais ils envisagent d’établir un restaurant
strictement végétarien sur le campus.

Festival d’agriculture coopérative

Le Centre d’Andong a été invité a participer a 1’édition 2006 de la rencontre entre
consommateurs et producteurs organisée afin de soutenir les fermes coréennes. A cette occasion,
nous avons distribué des prospectus Mode de vie alternatif et offerts des gotters a base de « viande
de soja ». Emerveillés de voir leurs enfants aimaient tant la nourriture, les parents ont été incités a
prendre des prospectus et d’autres informations.

Pendant 1’événement, le Président Oh de 1’Ecole de I’Environnement et de I’ Agriculture
de Sangju a longuement discuté avec les initiés et a reconnu qu’il n’y avait aucune alternative pour
sauver I’environnement que le végétarisme. Les initiés ont été trés enthousiasmés en apprenant que
le président les autorisait a organiser des séminaires et des cours de cuisine sur le végétarisme dans
cette école tres respectée.

Corée verte

Le 17 novembre de I’année d’Or 3 (2006), le Centre de Gwangju a participé a la nuit de
soutien Gwangju-Jeonnam 2006 pour une Corée verte. Lors de cet événement organisé par Green
Korea, le film « Les vrais héros » a été projeté. Apres la projection, des enfants souhaitaient devenir
complétement végétariens et travailler pour défendre les droits des animaux. Les initiés souhaitent
sincérement que tous les enfants puissent étre les vrais héros de la Terre en étant végétariens.
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Expositions

Le ler novembre, 172 sociétés coréennes et 74 sociétés
d’outre-mer se sont rassemblées au Centre AT de Séoul pour la
convention de quatre jours « Food Korea 2006 ». Les pratiquants
du Centre de Séoul ont tenu un stand végétarien rempli de
publicité Mode de vie alternatif et d’échantillons végétariens.

Le méme mois, les initiés ont participé au plus grand
salon coréen sur le tourisme, qui se tenait au Travel Mart
International de Gyeonggi . La, on a offert les échantillons
de nourriture végétarienne. Le responsable d’un restaurant franchisé¢ de poulet a fait part de son
é¢tonnement en découvrant notre viande de poulet végétarienne. Venant a notre kiosque chaque jour
pour recevoir les diverses informations, il a finalement annoncé qu’il allait réfléchir a la reconversion
de son établissement en franchise de poulet végétarien !

La solution a la grippe aviaire

La grippe aviaire s’est répandue a travers la Corée du
Sud entre novembre 2006 et janvier 2007. Pour diffuser des
informations positives sur ce probléme, les initiés ont imprimé
I’article sur la grippe aviaire publié¢ dans la Revue n°162 et 1’ont
glissé dans les boites aux lettres des secteurs affectés aussi bien
que dans les plus grandes villes. Nous prions Dieu pour que
tous les citoyens prennent conscience que le
végétarisme est la solution supréme a cette
maladie et qu’aucun incident si sanglant et
triste ne se reproduise |
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Des initiés coréens ont ajouté « Grippe aviaire : I'appel
de la nature a 'humanité » sur le prospectus Mode de

vie alternatif et 'ont déposé dans des boites aux lettres
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ge'global compatissant et vegetarie
Le message d’Amour de Dieu "R
est bien recu a Perth

Par le groupe d'information de Perth (a I'origine en anglais)

e 19 novembre de I’année d’Or 3 (2006), des amis pratiquants du
Centre de Perth ont monté un stand dans le centre commercial
Harbor Town situé prés du centre-ville de Perth.

Comme il était touchant de voir une petite fille de onze ans rassembler beaucoup de revues de
Maitre sur notre stand. Elle est méme revenue plusieurs fois et semblait chercher d’autres articles
associé¢s au Maitre. Juste avant notre départ, elle est revenue une troisieme fois et a demand¢ si
elle pouvait avoir le DVD du Maitre « Les vrais héros ». Nous étions tous touchés par sa recherche
intérieure, et lui avons promis de lui envoyer plus de livres et de photos du Maitre.

- ROYAUME-UNI -

% % LONDRES % %

Semer les graines de sagesse a travers le Sud-Est de I’ Angleterre

Par le groupe d'informations du Royaume-Uni (a I'origine en anglais)

Au cours de I’année passée, des initiés des Centres anglais ont travaillé en collaboration avec les
groupes humanitaires basés au Royaume Uni, comme Viva (Voix Internationale Végétarienne
pour les Animaux) et la Société Végétarienne pour promouvoir le végétarisme, €lever les consciences
sur la situation critique des animaux de ferme, et partager les enseignements du Maitre.

Nous avons commencé par I’Exposition de Yoga qui se tenait a Olympia (Londres) du 15 au
17 septembre. Cet événement a connu un grand succes. Ensuite, nous avons participé a une série de
salons Esprit, Corps et Ame organisés a travers le pays.
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% % SURREY % %

Jour des pommes et exposition biologique
dans le jardin national de Wisley

Par le groupe d'informations de Surrey (a 'origine en anglais)

En octobre de I’année d’Or 3 (2006), nous avons participé a une exposition horticole de quatre
jours. A notre arrivée le premier matin, le ciel était sombre et il pleuvait. Dix minutes apres
avoir accroché une grande bannieére Supreme Master Television au mur qui se trouvait a I’arriére de
notre stand, le ciel est devenu bleu et le soleil brillait, ne laissant aucun doute dans nos esprits de la
présence d’amour du Maitre.

Notre stand a été continuellement bondé de gens. Il était encourageant de voir I’intérét
des jeunes et des seniors pour le végétarisme. Apres avoir golté aux échantillons de nourriture
végétarienne, beaucoup de personnes €taient trés étonnées par leur saveur et par les bienfaits de ce
style de vie compatissant. "

(i)
M Le Maitre raconte des histoires droles

Votre chat est peut-etre en train d'essayer d'appeler

Raconté par Maitre Supréme Ching Hai, le 3 février 2003, Floride,

Etats-Unis (a I'origine en anglais) (DVD n° 755

I’office de police, le téléphone sonne. « Bonjour », dit le
policier.

désolé, monsieur, ce n’est pas le travail de la pohce Nous
sommes trop occupés ! »




F ] - 'f. : oy
r .‘e_§{|ets disciples
Yy i

- (////()( 872 @ce /(k/,, s2ee

o L
Par la sceur initiée Xiaohong Wang, Missouri, Etats-Unis \ Nl

Chére Maitre,

Comment allez-Vous ? J’étais si heureuse et reconnaissante de pouvoir
Vous revoir en Thailande ! Tout en Vous était si beau que je pouvais a peine
¢loigner mes yeux de Vous. Chaque mot, chaque regard, chaque mouvement et
chaque sourire de Votre part ont touché mon cceur, mon ame et m’ont fait Vous
aimer et Vous adorer encore plus.

En apprenant que Votre poignet a été blessé, et que Vous avez di
subir une opération chirurgicale et en observant Votre cicatrice sur le grand
écran, j’ai pleuré. Il m’a rappelé un accident que j’avais eu durant I’été 2006
au cours duquel mon poignet a été blessé et s’est gonflé. A ce moment-1a, j’étais
inconsidéré et ai continué a Vous prier de prendre la douleur, méme a mon retour
a la maison. Il a fallu environ un mois pour que la partie gonfiée disparaisse,
mais je n’ai pas senti de douleur du tout. Cheére Maitre, maintenant je me rends
compte que c’était si injuste envers Vous. J’ai bless¢ mon poignet, mais Vous
avez da supporter la douleur et les souffrances pour moi. Je voudrais toucher
Votre poignet et demander : « Cela Vous fait-il encore mal ? Puis-je prendre la
douleur de Vous ? » Mais Maitre, Vous donnez toujours, supporter toujours et ne
nous laissez jamais porter de douleur pour Vous. Donc la seule maniere de vous
remercier est de pratiquer spirituellement de fagon assidue, de partager Votre
amour et Vos enseignements, de changer mes mauvaises habitudes et d’étre une

" bonne enfant pour Vous.

Cheére Maitre, le temps pass€ avec Vous était les plus beaux moments
de toute ma vie. Merci pour Votre amour divin ; merci de me laisser vivre des
miracles chaque jour ; merci de Vous occuper de ma famille entiere ; et merci de
me ramener a la Maison. Oui, j’aspire vraiment a rentrer a la Maison ; ¢’est mon
désir le plus grand dans ce monde.

Je Vous souhaite santé, paix, joie intérieure et bonheur ! Soyez toujours
jeune et belle comme maintenant ! "

.;*{ =
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Les miracles de Dieu restaurent la vie
dans un Kenya frappé par la sécheresse

Entretien téléphonique mené par le groupe d'informations de Formose
(a l'origine en chinois)

a sécheresse a frappé le Kenya durant des années, menagant la vie de
millions de personnes. Profondément touchée par cette situation, Maitre
Supréme Ching Hai a I’instruction aux amis initiés d’aider les populations locales a forer des
puits afin de leur garantir une alimentation en eau. Jusqu’a présent, les amis initiés ont foré
trois puits a Kangundo, a Masai, et dans la prison de Nakuru (Kenya occidental)*, soulageant
ainsi des dizaines de milliers d’habitants du probléme de manque d’eau. Par la grace de Dieu,
le quatriéme puits a été récemment foré dans a Ukokolani, situ¢ a environ 250 km de la capitale
Nairobi.

* Pour lire les reportages sur le forage des trois premiers puits au Kenya, consultez les
Revues n°169, 174 et 175. **

Regus des dépenses du |, w “mEFEE=ETT

quatriéme puits au Kenya |-—rom B ommnis s :

se montant 20 000 $US. o e i gt | | S e v = e
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Lettre de remerciement

Extrait de la lettre de remerciement envoyée par la Communauté d’Ukokolani, au Kenya
(a Porigine en anglais)

Nous, les habitants de la communauté Ukokolani, écrivons cette lettre pour vous
exprimer notre gratitude la plus profonde pour votre bonté envers nous. Le fait de donner a nous
tous 1’accés a de 1’eau propre, potable et siire est vraiment un miracle ! Nous vivons dans 1’une
des régions les plus séches du Kenya, et 1’eau était toujours notre premier probléme.

Quand il pleut, nous puisons de I’eau dans un ruisseau ayant sa source dans les collines
Kyulu. Quand les pluies se font rares, comme ce fut le cas au cours de la décennie passée, ce
ruisseau s’asséche et les gens doivent parcourir jusqu’a 10 km pour chercher de 1’eau.

Au cours des années passées, notre communauté a été contaminée par 1’eau qui est
utilisée a la fois par les personnes et les animaux domestiques et sauvages.

Grace au puits, nous pourrons satisfaire nos besoins
domestiques en eau. Nous ferons aussi un peu de culture pour compléter ,
notre alimentation. Nous espérons que la santé de notre communauté =T
et son niveau de vie s’amélioreront grandement.

Sécheresse. Les habitants du lieu I’ont attribué¢ aux miracles
par Dieu ! Nous croyons que, béni avec I’amour de Dieu, le Kenya
deviendra mieux et plus beau, ses gens aimeront de meilleurs
gagne-pain et la nation s’avancera vers un brillant et plein d’espoir
demain.

A o 1

Trés sincérement,
(Signature) UKOKOLANI COMMUNITY

r

PrHAiLANDEN
Apporter amour inconditionnel du Maitre
a la clinique Mae Tao

Par le groupe d'informations de Bangkok (a l'origine en thai)

pres avoir lu un article sur la clinique Mae Tao qui offre une large gamme de services

gratuits aux réfugiés birmans et a d’autres groupes ethniques, Maitre Supréme Ching Hai
a fait un don de 10 000 $US. Des amis initi¢s thais ont voyagé a la clinique le 23 décembre de
I’année d’Or 3 (2006) pour remettre la contribution du Maitre ainsi qu’une lettre de récompense
qui ont été trés chaleureusement regues par le Dr. Cynthia Maung YYYVY9YY.
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Elle a recu de nombreux prix e
et reconnaissances internationales, I
comme la nomination au prix Nobel
de la Paix et le titre de « Héros de
I’Asie » de la part du magazine | _.__
Time. Pour sa compassion et son
dévouement envers ceux qui sont "

du Dr. Cynthia Maung au Dr. Cynthia Maung a la clinique Mae Tao

Notre entretien avec le Dr. Cynthia Maung Des amis initiés ont été interviewés par la BBC Salle des patients
World Service et la société New Era Journal

PErars-Unisl
Des héros qui sauvent les animaux

Compilation de nouvelles diffusées sur Supreme Master Television, Episodes 95 et 97

EQUIPE DE SECOURS DE BALEINES

Ce groupe de volontaires dévoués qui a accompli au cours des vingt derni¢res années un
travail fantastique en sauvant des animaux comme des baleines, des dauphins, des phoques, des
otaries et des oiseaux de mer échoués sur la cote, abandonnés, empoisonnés, ou pris au piege.

La journaliste lauréate d’'un Emmy Award et défenseur des droits des animaux Jane Velez
Mitchell de Supreme Master Television a interviewé Peter Wallerstein, le fondateur et président de
I’équipe de secours de baleines de Venice Beach en Californie aux Etats-Unis. Durant 1’interview,
Peter — devenu végétalien il y a trente-cinq ans pour des raisons morales — a expliqué qu’il avait
eu de la chance dans sa vie de réaliser quelque chose de positif en matiére de sauvetage des vies
animales et qui contribue a améliorer les pratiques maritimes en maticre de traitement des animaux.
Il a aussi indiqué que la meilleure chose que les gens ont a faire est de devenir végétariens ou
végétaliens. C’est la solution la plus facile et la plus efficace pour en finir avec les nombreuses
souffrances des animaux.
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En prenant connaissance du travail de sauvetage mené
par I’équipe de secours de baleines, Maitre Supréme Ching Hai
lui a fait un don de 10 000 $US, afin qu’elle puisse continuer
son noble travail. Quand Jane a remis le chéque a Peter au cours
de I’interview le 10 décembre de I’année d’Or 3 (2006), il a de

R S U P ——

tout cceur exprimé sa gratitude a
Maitre Ching Hai, parce que lui et
son équipe ont peu de temps pour
collecter des fonds ; il a précisé
que l’argent sera utilis¢ pour
sauver beaucoup d’animaux, grace
a I’achat d’un nouveau camion de
secours — I’ancien ayant parcouru
370 000 km et permis de sauver

La journaliste lauréate d'un Emmy Award et
défenseur des droits des animaux Jane Velez
Mitchell de Supreme Master a remis un chéque
de 10 000 $US de la part de Maitre Supréme
Ching Hai a I'équipe de secours de baleines et a
réalisé une interview avec Peter Wallerstein, le
fondateur et président de cette organisation.

des milliers de vies au cours de la décennie passée.

Lettre de remerciement de I'équipe

de secours de baleines http://www.whalerescueteam.org/

HARPSEAL.ORG

Les phoques
font face a de nombreuses
menaces, parmi lesquels
figurent les humains qui leur
livrent une chasse barbare.
Conscient de la gravité¢ de
la situation, le monde pousse le gouvernement canadien a faire
cesser toutes pratiques inhumaines a 1’égard de ces animaux. De
son coté, le Parlement européen a adopté une déclaration signée

lan Robichaud (au milieu) et Susan Hirsh
(@ droite) de Harpseals.org regoivent
un chéque de 10 000 $US de la part de  par 425 législateurs de I’Union, exigeant que I’Union européenne

Maitre Supréme Ching Hai interdise tout commerce de deux types de

phoques. A son niveau, I’organisation a
but non lucratif Harpseals.org se bat pour mettre fin a la chasse canadienne
des phoques. Pour ce faire, ils prescrivent un boycott des fruits de mer
canadien, distribuent des prospectus, écrivent des lettres et des courriels
aux politiciens haut placés et organisent des manifestations. Ils font tout ce
qui est en leur pouvoir pour convaincre le gouvernement canadien de faire
en sorte que ces animaux puissent vivre paisiblement.

http://www.harpseals.org/#action
http://lwww.gan.ca/animals/harp+seals.en.html
http://lwww.thepetitionsite.com/takeaction/33478827371t1=1168557599

Lettre de remerciement
de Harpseals.org
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Aimer et protéger nos amis animaux

Information diffusée sur Supreme Master Television (Le Monde des Animaux), Episode 43

ondée en 1986, Farm Sanctuary est une agence nationale de protection animale a but non

lucratif. Ses membres considérent et traitent les animaux comme des amis. Leur mission est

d’ouvrir le cceur et I’esprit des populations dans le but de promouvoir un monde plus compatissant

et rempli d’amour. Les volontaires de Farm Sanctuary considérent que le fait de traiter les

animaux avec amour et bonté est bénéfique a la fois pour les animaux et les gens, qui sont ainsi

Interview de M. Gene Bauston,
président et fondateur
de Farm Sanctuary.

incités a lutter ensemble pour batir un monde meilleur, radieux

pour tous les étres. Grace a ses opérations de secours, d’éducation

Lettre de remerciement
de Farm Sanctuary
pour le don de 10 000 $US
de la part du Maitre.

PRovauME-UNI

et de plaidoyer, Farm Sanctuary a sauvé et
a pris soin d’innombrables vies animales.
En apprenant le noble travail mené
par Farm Sanctuary, Maitre Supréme
Ching Hai a fait une généreuse contribution
de 10 000 $US pour soutenir leurs efforts
compatissants envers les animaux. Le
cheéque a été remis a M. Gene Bauston, le
président et fondateur de Farm Sanctuary,
le 18 octobre de I’année d’Or 3 (2006).

Le Maitre apporte son soutien
a la fondation charitable Popli Khalatbari

pour toucher la vie d’enfants du monde entier

Informations diffusées sur Supreme Master Television, Episodes 101 et 54

Maitre Supréme Ching Hai a fait une contribution de 10 000 $US a la fondation

charitable Popli Khalatbari (PKCF). La contribution a été envoyé a la mi-décembre
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de I’année d’Or 3 (2006) a Diana Khalatbari, I
I’administratrice et directrice générale de la I A b
fondation au Royaume-Uni.

En 1998, Diana Khalatbari Y¥Y¥Y¥¥. a créé la
PKCF pour honorer I’esprit de sa fille Popli et
toucher la vie des enfants a travers
le monde. En 2005, la PKCF a

ouvert une école de formation

professionnelle a Téhéran pour aider
les adolescents défavorisés. Apres le
tremblement de terre de 2003 en Iran,
la PKCF a créé le Fonds Bam afin de
construire ce qui est devenu une belle
¢cole pour 400 enfants.

Par son engagement inlassable et

i . . , L'école de formation professionnelle créée
son dévouement dans la diffusion d’un par la fondation charitable Popli Khalatbari

message d’espoir et de bonté a ceux qui
sont dans le besoin, Diana Khalatbari a touché le

ceeur et la vie de nombreux enfants et a inspiré

beaucoup d’adultes a ouvrir leur cceur et a

s’engager pour rendre le monde meilleur.

http://www.pkcf.com/
http://www.payvand.com/news/06/oct/1182.html
http://www.kidsco.org.uk/index.php
http://www.chickenshed.org.uk/

Regu et lettre de remerciement
de la fondation charitable Popli Khalatbari
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Un voyage pour faire part de la gratitude
et de Pamour du Maitre aux Philippins

Compilation d'informations de Supreme Master Television et du groupe d'informations de Formose (a I'origine en anglais)

En décembre, des représentants de Maitre Supréme Ching Hai ont visité les Philippines pour
remettre des dons et faire part de la gratitude du Maitre envers le beau peuple philippin et aux
organisations qui délivrent un amour inconditionnel et aident les autres.

Le 15 décembre, dans une salle de conférences de I’Hotel Astor, les représentants de
I’ Association ont remis un chéque de 50 000 $US a Earthsaver’s Dream Ensemble. En recevant ce
don, Mme Cécile Alvarez a précisé qu’il servirait a aider de nombreuses personnes a travers 1’art.

M. et Mme Barry Gusi, un coordonnateur de la Fondation Gusi et M. Morato — président
de la Fondation du Prix Gusi de la Paix — étaient présents pour recevoir le cheque de 50 000 $US
présenté a leur organisation. M. Gusi a fait savoir que la générosité du Maitre 1’a profondément
touché et que lui et la fondation utiliseraient 1’argent pour personnellement aider les gens touchés
par les récents ouragans.

Regu du mouvement
Earthsaver

+ L -
L g it ¢
-

Recu de la fondation Ramos pour la . Regu de la Fondation du Prix
paix et le développement. Gusi de la Paix.

L T T T
o feudand € enypa IO R,

R .

At T M. Gusi (a droite) a regu la contribution =
Un chéque de 50 000 $US a été remis  de 50000 $US aunom de la Fondation Mme Cécile Alvarez a regu le don de

50 000 $US au nom du Earthsaver's
Dream Ensemble.

Revue de Maitre Supréme Ching Hain® 178 67

a la fondation Ramos pour la paix et le du Prix Gusi de la Paix.
développement.



rr220rs cre acleore | /"ﬂj

TN SRR
Cedeatoend o an ot

Le don de 50 000 $US a I'Université St Paul
de la ville de Quezon a été regu par la sceur
Lucilla Baldado, présidente de I'Université.

Son Excellence Fidel V. Ramos, ancien Président philippin,
s'est vu décerner le Prix du brillant leadership mondial.

Par la suite, en présence de M. Morato, un autre chéque de 50 000 $US a été remis dans
le bureau de M. Ramos, a la Fondation pour la paix et le développement. M. Ramos a indiqué
qu’il utilisera ce don pour poursuivre son plan de bataille contre la pauvreté et pour la paix
dans le monde.

Son Excellence Fidel V. Ramos, ancien Président des Philippines, s’est également vu décerner
le Prix du brillant leadership mondial pour son leadership humanitaire. La récompense lui a été
remise par I’Association Internationale de Maitre Supréme Ching Hai pour honorer son rdle
charitable sur le plan diplomatique et pour son assistance aux réfugiés aulaciens.

Le 16 décembre, des dons ont été remis a I’Université St Paul de la ville de Quezon, a la
Conférence des Evéques Catholiques de Philippines, a I’Université Polytechnique des Philippines
(Santa Maria), a I’Institut philippin d’arts komiks et des sciences et a la Commission sur la langue
philippine et au Département de protection sociale et du développement.

Au cours de cette cérémonie, le Prix du brillant leadership mondial a également été remis a
I’Evéque Angel Lagdameo, en reconnaissance des efforts remarquables de 1’Eglise catholique pour
ses importants soutiens et soins apportés aux réfugiés aulaciens. (Pour connaitre les détails de ses
actes d’amour, consultez la Revue n°175, rubrique « Série du brillant leadership mondial »)

Le dimanche 18 décembre, une interview télévisée a été réalisée dans le cadre de 1’émission
« Eveil a la culture » de Mme Cécile Alvarez. Les enfants qui se produisent dans son émission sont
orphelins, abandonnés, handicapés, etc. Elle et son organisation (Earthsaver’s Dream Ensemble) leur
apprennent a devenir des artistes, afin d’étre autosuffisants.

) L'évéque Cortez a regu le don de
Regu et lettres de remerciement 50 000 $US pour le compte de la Conférence

de I'Université St Paul de des Evéques Catholiques des Philippines.
la ville de Quezon
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Au  nom de [IEvéque
Ladgameo, le Pére James
Reuter a regu le Prix du
brillant leadership mondial
et la lettre de récompense
de la part du Maitre.

Le Maire de la municipalité de Santa Maria
(en blanc) a regu le don de 30 000 $US

pour les étudiants défavorisés a 'Université Lettre de remerciement et regu
Polytechnique des Philippines de I'Université Polytechnique des Philippines

Certificat de remerciement de
I'Université St Paul de Quezon
et de la Conférence des Evéques
Catholiques des Philippines.

M. Joe Lad Santos a regu la contribution

de 40 000 $US au nom de I'Institut Interview télévisée diffusée dans « Eveil a la
Philippin d’Arts Komiks et des culture », émission de Mme Cécile Alvarez.
Sciences et 10 000 $US au nom de la (a partir de la gauche) Mme Cécile Alvarez, la
Commission de la langue philippine Secrétaire du Département de protection sociale
et du développement, et des représentants de
I £ % Maitre (¥1ing Hai.

Regus de I'Institut philippin d’Arts Komiks et des Sciences
et de la Commission pour la langue philippine
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Secourir dans leur corps et leur ame
les victimes de ’ouragan

Reportage combiné du groupe d'informations de Formose (a I'origine en chinois)

Le 3 décembre de I’année d’Or 3 (2006), I’ouragan Durian

atraversé les Philippines, dévastant I’ile de Luzon. Maitre
Supréme Ching Hai a été extrémement touchée en apprenant
cette nouvelle tragique. Elle a immédiatement donné
100 000 $US et a chargé des amis initiés de 1’Association
Internationale de Maitre Supréme Ching Hai de se rendre sur
place pour porter secours. Le 5 décembre, nos amis initiés
sont arrivés a Legazpi, la capitale de la province d’Albay et
ont rapidement lancé une série d’actions de secours. Apres
avoir pris connaissance des besoins des victimes, ils ont
acheté des provisions de secours et les ont livrées dans les
zones affectées le 7 décembre.

Le 8 décembre, des amis initiés ont préparé une action
de secours concernant plus de 30 000 victimes a Guinobatan
et a Daraga. (Cf. Revue n°177) Le 9 décembre, Legazpi a
¢été frappée par des pluies torrentielles d’un autre ouragan .
Jusqu’au 11 décembre, des amis initiés ont aidé le Centre de
protection sociale et de développement a déplacer les victimes
et a leur distribuer des articles de secours.

Des amis initi€és ont recu 1’encouragement du Maitre
le 12 décembre. Extrémement reconnaissants pour les
bénédictions du Maitre, ils étaient décidés a faire de leur mieux
pour accomplir ce travail humanitaire. Le 20 décembre, des
amis initiés ont décidé de se rendre a Naga dans la province
de Camarine Sur.

L’opération de secours en Philippines s’est terminée le
26 décembre. L’amour du Maitre a profondément touché tous
les amis initiés participants. Le maitre a une fois dit qu’Elle

travaille aussi a nos cotés quand nous menons des activités en
direction de sinistrés. Les amis initiés se sont rendu compte,
lors de cette distribution de secours, que le Maitre sauve non
seulement les ames souffrantes touchées par un désastre, mais

est aussi constamment a nos cotés, nous insufflant a profusion
s

amour et bénédictions.
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Dépenses liées aux actions de secours menées par Maitre Supréme Ching
Hai et Son Association aux victimes de I’ouragan Durian aux Philippines

Description Montant (Peso philippin) Regu n°®
Eau 385 686 00 A1-A2
Nourriture (riz, pates, lait en poudre, biscuits, condiments) 3545 011,80 B1-B7
Médicament 518558,44 C1-C4
Argent liquide 39 369,25 D1-D4
Frais de transport 218 866,42 E1-E21
Frais de conditionnement 28 557,50 F1
eDge)zrs (téléphone, publicité, hébergement, repas, outillage, 160 284,40 G1-G27
4 896 333,81
(98 955,82 $US)
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Vers la fin d’année 2006, la Malaisie du sud . =y
a ¢été frappée par de fortes pluies qui ont
provoqué la plus grande inondation du siecle,
des dizaines de milliers des personnes des Etats de Johor,
Malacca, Pahang et Negeri Sembilan ayant di quitter leur
habitat. En recevant I’instruction du Maitre d’envoyer de I’aide,
des amis initiés se sont immédiatement rendus dans les zones
touchées pour porter secours et distribuer couettes, serviettes,
couvertures, pains, biscuits, lait en poudre, articles sanitaires,
couches, lait, eau potable, etc. -

finDoNESIEN

.‘I#‘#‘ “

Apporter joie et secours wux mhﬁnm des; matwnsé

Par le groupe d'informations de Medan
(a l'origine en indonésien) . —

T

Le vendredi 22 décembre 2006 au matm
apres plusieurs jours de fortes pluies,

de nombreuses régions au nord de Sumatra
¢taient inondées. Des amis initiés ont
donc organisé des distributions d’articles
de secours et de prospectus Mode de vie

alternatif aux victimes.
T
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Dépenses de Maitre Supréme Ching Hai et de Son Association
Internationale pour les actions d’aide menées en direction des victimes
de Langkat, du nord de Sumatra et d’Aceh Tamiang en Indonésiea

Nourriture 101 594 590 A1~9
Articles d’hygiene 12 631 000 B1~3
Médicaments 8 940 500 C1~4
Dlvers (transport, ln.ourrlture pour I'équipe de. travail, 12913 417 D1~4
plastique de conditionnement, essence, papier, etc.)
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I’Amérique du Sud

Par le groupe d'informations de San Paulo

n janvier 2007, plusieurs régions du Sud du Brésil ont connu de fortes
Epluies causant des inondations et la destruction de routes. Touchée par
cette nouvelle, le Maitre a donné I’instruction d’apporter de 1’aide.

Le 10 janvier, deux amis initiés du Centre de San Paulo sont d’abord
allés chez Nova Friburgo dans I’Etat de Rio de Janeiro, pour évaluer la
situation dans cette zone fortement touchée par les pluies.

Le matin du 12 janvier, six amis pratiquants se sont rendus a Rio de
Janeiro. Apres avoir effectué¢ 9 345 $US d’achats divers, ils se sont rendu a

Nova Friburgo et a Sumidouro pour effectuer une distribution.

P CortE |

Partager I’Amour de Dieu
avec les indigents

Par le groupe d'informations de Séoul (a I'origine en coréen)

SEOUL

e 27 décembre de I’année d’Or 3 (2006),
les initiés de Séoul ont fourni des repas
végétariens et des cadeaux (sous-vétements chauds,
gants, chapeaux, produits alimentaires végétariens,

prospectus Mode de vie alternatif et prospectus de
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Maitre Ching Hai) a environ 1 000 personnes
sans-abri de Séoul.

Le samedi 13 janvier de I’année d’Or 4
(2007), quelques initiés ont visité 19 maisons et
ont donné a chaque ménage deux sacs de riz, une
boite de viande de soja en conserve et un sac de
cadeaux de Noél, contenant des prospectus Mode
de vie alternatif et des livrets-échantillons. La
plupart des destinataires étaient des personnes
agées vivant seules, des handicapés ou des
personnes en situation difficile. Ils ont grandement

Sac de cadeaux de Nodl appreécié I’amour du Maitre. Certains ont expliqué

qu’ils n’avaient jamais regu d’aussi merveilleux

cadeaux auparavant.

GWANG]JU

Le froid étant de plus en plus présent a I’approche de I’hiver, les initiés se sont réunis
dans la joie pour fabriquer 540 kg de délicieux kimchi végétarien (spécialité culinaire coréenne
a base de choux fermenté au piment). Du 17 au 20 décembre, ils ont effectué des distributions,
accompagnées de fruits aux indigents a neuf endroits différents, comme les maisons pour

handicapés mentaux, handicapés physiques, vétérans de la guerre et personnes agées, etc.

Partager de mots et d'amour avec des personnes
agées de la Maison de Suduk

>

Sur la boite, il est écrit : « Le
végétarisme, c'est bien. Association
Internationale de Maitre Supréme
Ching Hai, Centre de Gwangju »
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lCHINE CONTINENTALE.

Saluer la saison de Noél:
avec des actes d’amour

Par des initiés de Shanghai, Chine continentale (a I'origine en chinois) " _

ors du réveillon de Noél de I’année d’Or 3 (2006

des initiés de Shanghai ont décidé¢ de célébrer ce bea
jour férié en remettant des cadeaux (vestes chaudes, gilets, .
chaussettes de coton, pain vapeur végétarien, chocolats
et confiseries) a des sans-abri et en partageant I’amour de
Dieu avec eux.

P@ALIFORNIE, ETATS-UNISHl

e soir du dimanche 23 décembre de I’année d’Or 3 (2006), des initiés
Lont apporté du réconfort aux sans-abri de San Francisco. Parcourant
la ville avec deux véhicules, ils ont distribué des sacs Mode de
vie alternatif contenant des chaussettes épaisses, un bonnet, une
¢charpe, des gants, une boite de nourriture végétarienne chaude et
un prospectus Supreme Master Television. En outre cent sacs de
couchage et des douzaines de pulls ont été offerts pour apporter un

confort supplémentaire aux sans-abri durant cet hiver rude.
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Les cadeaux du Maitre
pour les sans-abri avant Noél

Par le groupe d'informations du Missouri, Etats-Unis (a I'origine en anglais)

es initiés du Centre de Missouri se sont rendus dans un foyer
Dpour sans abri a Springfield (Missouri) le 21 décembre de
I’année d’Or 3 (2006). IIs y ont servi un merveilleux diner végétarien.
Vers la fin du repas, beaucoup de personnes ont exprimé leur gratitude

au Maitre pour Son amour et Ses cadeaux.

@OREGON
Activites d’amour durant la saison de Noél

Par le groupe d'informations de I'Oregon (a I'origine en anglais)

e 23 décembre de I’année d’Or 3 (2006), des initiés du Centre de 1’Oregon ont offert

280 délicieux repas a une cuisine de communauté locale appelée la Maison Blanchet.
Puis les initiés se sont rendu dans un foyer pour enfants maltraités, pour y donner des
produits alimentaires végétariens et des cadeaux (bicyclettes, scooters, chaussures de
tennis, bandes dessinées du Maitre, livres pour enfants, consoles de jeu, jouets, vétements
chauds). De plus, les mamans ont regu de beaux sacs de cadeaux de Noél contenant des
pulls, des écharpes, de ’argent et des livres du Maitre.

Un courriel de la Maison Yolanda :

Cher Centre de I’Oregon,

Les clients et le personnel ont grandement apprécié la bonté et la sincere chaleur de votre
groupe. IIs en ont parlé pendant plusieurs jours. Les poinsettias sont encore la pour nous rappeler
ces bons moments.

Merci de la part de toute la Maison Yolanda.

Shelly Massarello
Maison Yolanda, YWCA du Grand Portland
Coordonnatrice de programme
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PRovAUME-UNIY
Partager amour et joie de Noéel
avec les indigents

Par le groupe d'informations de Londres, Royaume-Uni (a l'origine en anglais)

eux jours avant Noél, les initiés des Centres de Londres et de

Surrey ont rassemblé leurs forces pour partager amour et joie
avec les membres des Clubs de 1’As, foyers qui accueillent a la
journée les sans-abri londoniens et leur offrent 365 jours par an un
repas chaud.

A midi, un flot d’invités gelés et affamés s’est dirigé vers le
présentoir. Ils ont pu apprécier un déjeuner chaud comprenant trois
plats. Apres le repas, ils ont pu regarder des émissions diffusées sur Supreme Master Television.
Nous avons aussi diffusé une courte comédie pour les divertir. Des livrets-échantillons et des
prospectus présentant la Méthode QuanYin ont aussi €té distribués. Deux sceurs initiées ont joué
de la musique et présenté un spectacle de danse avec leur groupe. Un de nos fréres, habillé en pére
Noél, a remis des cadeaux a chaque invité. Pour ajouter un peu d’amusement a cette rencontre,
une tombola gratuite a été organisée. Les gagnants avaient le choix entre une couverture, un sac
de couchage et des vétements chauds. Personne n’est reparti les mains vides puisque des lots de
consolation — sous forme de chocolats — ont été distribués a tous. Thé et scones ont été servis pour
conclure cette activité.

FsLovaquiel

Recevoir, c’est bien,

mais partager est un délice*

Par les initiés Phenix Dolovingly (Centre de Vienne) et Roman Sulovec (Slovaquie)
(al'origine en anglais)

- Le 20 décembre de I’année d’Or 3 (2006), Bratislava est devenue

une ville de bonheur et de joie pour 36 enfants de 1’orphelinat
Poddunajské Biskupice, nous rappelant a tous le noble idéal du
partage. Une merveilleuse féte de Noél a été organisée pour ces enfants
défavorisés par I’organisation charitable Time 4 Sharing, des initiés de
Slovaquie et d’Autriche, et d’autres volontaires. Nous avons préparé
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Sur Street Talk Blog, aux Etats-Unis
(http://streettalkblog.com / ? Cat=28),
il est expliqué que les enfants de
I'orphelinat Kosicka Nova Ves ont
participé le 14 décembre a une
féete de Noél organisée par Time 4
Sharing, avec le généreux soutien de
I'Association Internationale de Maitre
Supréme Ching Hai.

de nombreux gateaux végétariens délicieux et
nourrissants, ainsi que des rafraichissements
pour chacun.

*Propos de Michel J. Tolan, le cofondateur
de Time 4 Sharing

La liste de dépenses et les regus seront
publiés dans un prochain numéro de laRevue. =

Biairer, FORMOSEN

L’amour divin réchauffe
le monde

Par le groupe d'informations de Taipei (a I'origine en chinois)

Rassemblement de familles de malades atteints de congestion cérébrale

Le 15 décembre de I’année d’Or 3 (2006), des malades atteints de congestion cérébrale
et leur famille ont pu recevoir I’amour et I’attention du Maitre par le biais des initiés de Taipei
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a I’occasion d’une rencontre organisée a ’Hopital de Taipei. Dans
une joyeuse atmosphere, des amis initi¢s, habillés en pere Noél, ont
remis des articles Mode de vie alternatif et des chaussettes de No¢l
remplies de confiserie, gateaux végétariens et boissons.

Activités de partage avec les seniors

Le centre d’action sociale de la communauté de Wanhua
a Taipei a remis une lettre de remerciement a 1’Association
Internationale de Maitre Supréme Ching Hai le 17 décembre, pour
remercier le Maitre et les initiés de Taipei de leur soutien continu
et solide. Les pratiquants invités par le centre pour personnes agées
ont demand¢ a leur héte de les aider a distribuer des prospectus et
des sets de table Mode de vie alternatif, ainsi que des prospectus
Supreme Master Television aux personnes agees.

Réunion de fin d’année au foyer
pour sans-abri de Jhonghe

Le 22 décembre, les initiés du Centre de Taipei ont été
invités a rencontrer de fin d’année organisée par le foyer de Jhonghe
a Taipei.

Le directeur Fan Chun-long a félicit¢é 1’Association
Internationale de Maitre Supréme Ching Hai pour son action de long
terme en direction des sans-abri. Un des amis sans-abri a partagé
son parcours en racontant comme il avait arrété 1’alcool ; a la fin de
son récit, il a recu des applaudissements trés encourageants. Dans de
nombreux foyers pour sans-abri, on a pu observer les résultats positifs de 1’influence sur le long
terme des Revues et des livres « La Clé de I’illumination
immédiate ».

Le centre Ai-wei pour handicapés

Environ deux cents handicapés du centre Ai-
wei situés sur les collines de Bali dans la banlieue de
Taipei ont récemment regu divers articles de la part des
initiés locaux. Pour les remercier de leur travail difficile,
nous avons offert au personnel médical et aux assistants
sociaux des fleurs. ™
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Dépenses pour les activités charitables et de secours menées 2 Formose de septembre a décembre 2006

Tableau 1 : Détails des dépenses liées aux activités charitables menées a Formose de septembre a décembre 2006

(Devise : $NT)

Lieu Date Description des activites Montant  Annexe
. Visite de détenus, visite d'un foyer pour sans-abri et dons de cadeaux a I'occasion de la
Hualien | 4/9/2006 fote de [a Lune 5400 A
o Promotion du végétarisme auprés d'étudiants et projection de films a I'Université Nationale
Taipei | 18/9/2006 | e Taiwan 6440 B
Hsinchu | 26/9/2006 | Visite du Centre pour enfants de Hsinhcu lors de la Féte de la Lune 10 160 C
. Visite de détenus de la prison de Mingde & Tainan, séminaire d’élévation de I'ame et
(Fainanis 27192005 enseignement de la Méthode Pratique 0
Tainan | 30/9/2006 | Visite d'enfants et de seniors lors de la féte de la Lune Festival 23134 D
. Visite d'un centre de désintoxication, séminaire d'élévation de 'dme et enseignement de la
Taipei | 30/9/2006 Méthode Pratique 0
Taipei  [3/10/2006 | Visite d'un foyer pour sans-abri et dons de cadeaux & I'occasion de la féte de la Lune 5855 E
Taipei | 5/10/2006 | Visite d'un centre de désintoxication, dons de cadeaux 12100 F
Tainan | 14/102006 | Nettoyage de la place dorée a Tainan 0
Changhua | 14/102006 | Nettoyage de la place dorée 0
Changhua | 16/102006 cs;ﬁ?r:gﬁﬂi d'élévation de 'dme et enseignement de la Méthode Pratique a la prison de 0
Taipei | 28/10/2006 | Participation a la parade 2006 Roots and Shoots organisée par I'Institu Jane Goodall 3950 G
. Visite d’un centre de désintoxication, séminaire d’élévation de I'ame et enseignement de la
Taipei | 31/10/2006 Méthode Pratique 0
. Visite de détenus de Hualien, séminaire d’élévation de I'dme et enseignement de la
Hualien | 6/11/2006 Méthode Pratique 0
Taipei | 7/11/2006 | Visite d’amis sans-abri et de seniors, dons de machines a laver 23 362 H
I Organisation d'une manifestation « Plein de vie avec les fruits et Iégumes : I'alimentation
Talel i végétarienne source de santé » L
. Visite d’un centre de désintoxication, séminaire d’élévation de I'ame et enseignement de la
Taipei | 16/11/2006 Méthode Pratique 0
. Visite de détenus de la prison de Mingde & Tainan, séminaire d’élévation de I'ame et
Tainan, | 15/11/2006 enseignement de la Méthode Pratique 0
. Visite de détenus de la prison de Mingde a Tainan, séminaire d'élévation de 'ame et
[ e enseignement de la Méthode Pratique L
Changhua |17/11/2006 | Campagne d’affichage du message Mode de vie alternatif aux abords d’autoroute 100 000
Miaoli | 19/11/2006 | Nettoyage de I'autoroute 28 de Miaoli 0
I Partage d'informations sur le végétarisme, organisation d’'un séminaire d'élévation de
Taipei | 15/12/2006 I'ame en présence des familles et malades de congestion cérébrale a 'Hopital de Taipei 0
Participation a la foire végétarienne de I'Age d'Or organisée par l'office de la santé du
Nantou | 16/12/2006 Comté de Nantou 35593 J
Changhua |17/12/2006 | Affichage de publicités Supreme Master Television 21000 K
Taipei 19/12/2006 | Dons de vétements d'hiver a I'hdpital de Taipei 7500 L
. Visite de détenus de la prison de Mingde & Tainan, séminaire d’élévation de I'ame et
Vlnen | ARG enseignement de la Méthode Pratique v
. Visite d’un centre de désintoxication, séminaire d’élévation de I'ame et enseignement de la
Taipei | 28/12/2006 Méthode Pratique 0
Tainan | 31/12/2006 8L?:g|:2tilon de séminaires de santé, de cuisine et d’exposition d'art de Maitre Supréme 28 500 M
Total :| 282994
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Tableau 2 : Fonds d’aide donnés aux ménages en difficulté

a Formose entre septembre et décembre 2006

(Devise : $NT)

Septembre 2006 Octobre 2006 November 2006 Décembre 2006
Lieu N!)re i Montant Npre i Montant Npre i Montant Npre i Montant Annexe
ménages ménages ménages ménages
Taipei 1 5000 5 23500 5 23500 6 25000 1
Miaoli 2 10 000 3 15000 4 20 000 5 25000 2
Changhua 1 3000 1 3000 1 3000 1 3000 3
Tainan 1 3000 0 0 0 0 0 0 4
1] 5 21000 9 41 500 10 46 500 12 53000
mensuel
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Activités charitables et de secours menées par Maitre Supréme Ching

Pays
bénéficiaires

Date(s)

Description

Hai et Son Association Internationale de janvier a décembre 2006

Equivalent en $US

Pakistan Janvier-février | Opération de secours aux victimes d’un tremblement de terre | 4 327 086 $PKR 72 578 163, 164
Février Opérations de secours aux victimes de glissement de terrain ! 21$8p?4?|’:2’17 23 620,78 161’7:)65’
Mars Don au projet de dessin animé, pour créer des emplois 25000 $US 25000 170
Juin qu au fonds ﬁnangaqt des bourses destinés aux étudiants 890 000 $PHP 16 761 170
philippins dans le besoin
Septembre- ) - . 2019 922,25
novembre Secours apporté aux victimes du typhon Milenyo $PHP 40 632,26 175, 176
Décembre | Don a I'Université de St Paul de la ville de Quezon 50 000 $US 50 000 177,178
Philippines Décembre Eﬁm ppe?neI: Conférence des Evéques Catholiques des 50 000 $US 50 000 177.178
Décembre | Don a I'Université Polytechnique des Philippines 30000 $US 30 000 177,178
Décembre | Don ala Commission de la langue philippine 10 000 $US 10 000 177,178
Décembre | Don a 'Earthsaver’s Dream Ensemble 50 000 $US 50 000 178
Décembre | Don a la Fondation Gusi pour la paix 50 000 $US 50 000 178
Décembre | Don a la Fondation Ramos pour la paix et le développement 50 000 $US 50 000 178
Décembre | Don a I'Insititut philippin des Arts Komiks et des Sciences 40 000 $US 40 000 178
Décembre | Opérations de secours aux victimes du typhon Durian 4 896 333 $PHP 98 955,82 177,178
Iran Avril Opération de secours aux victimes du tremblement de terre e ?ﬁ?ﬂggo $ 11 560 167
: . 169, 174,
Kenya Avril-octobre | Forage de puits 96 165 $US 96 165
175,178
- Mai-juin | Opérations de secours aux victimes de tremblement de terre | IDR$529,789,612 57 586 169,170
ndonésie
Décembre | Opérations de secours aux victimes d’'inondations IDR$136,079,507 14 954 178
Juillet Dons a six organisations aulaciennes 65 000 $US 65 000 174
Juillet D?n a I'Association etu¢ante aulacienne de I'Université de la 10 000 $US 10000 171
Cote Orange, Etats-Unis
Septembre an a Ioperatlgn Gentllles’se, menée par un refuge pour 10 000 $US 10000 176
Etats-Unis animaux ne pratiquant pas I'euthanasie
Octobre Don a Farm Sanctuary 10 000 $US 10 000 178
Décembre ng pour a|d‘er le programme repas de I'Ecole Oak Grove a 5000 $US 5000 177
Ojai, Californie
Décembre | Don a I'équipe de secours des baleines 10 000 $US 10 000
Décembre | Don a Harpseals.org 10 000 $US 10 000
Burundi Septembre Don pogrflnancer un programme éducatif du centre Kamenge 30 000 $US 30000 176
pour la jeunesse
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Maroc Septembre | Don a Hanane Abdelmouttalib pour animaux abandonnés 10 000 $US 10 000 176
Mongolie Octobre | F1antation d'arbres 2500 000 SMNT 2 200 177
Népal Novembre Secou.rs apportés aux victimes de maladies liés aux 221 555 $NPR 3166 177
moustiques (malaria, dengue, etc.)
Azerbaidjan Novembre | Soins et nourriture aux réfugiés d’'un camp en Azerbaijan 22 255 $US 22 255 177
Décembre | Don au monastére bouddhiste de Dhamakaya 360 000 $THB 10 000 177
Décembre | Don a la mairie de Pattaya 6 000 $US 6000 177
Thailande Décembre | Don a des familles de policiers 20 000 $US 20 000 177
Décembre | Aide financiére aux initiés dans le besoin du monde entier 10 000 $US 10 000 177
Décembre | Don a la clinique Mae Tao Clinic 10 000 $US 10 000 178
RWS;‘{“‘*' Décembre | Don & la fondation charitable Popli Khalatbari 10 000 $US 10 000 178
166, 168,
Janvier- e, Ui
R Aide mensuelle aux indigents 1962 393 $NT 60 338,96 172,173,
décembre
F 174,175,
ormose 176,178
Janvier- 166, 169,
g Activités charitables et d'intérét public 373000 $NT 11 460,28 172, 175,
écembre 178
Total 1113 234,10

Comment nous contacter

Un voyage a travers les royaumes esthétiques” ~ Groupe de la Revue :

Emiss}ilongs de TV sur cassé/ttes vidéo k) Courriel : lovenews@Godsdirectcontact.org
Courriel : art&spirituality@Godsdirectcontact.org Fax : 1-801-7409196 ou 886-946-728475
Fax : 1-413-751-0848 (USA)

Bureau d’information spirituelle :

) T ; o A Courriel : lovewish@Godsdirectcontact.org
L'Association internationale de Maitre Supréme £ " ga5 a4e 730609

Ching Hai Sté d’Editions, Ltd. Taipei, Formose.
Courriel : smchbooks@Godsdirectcontact.org

Tel : (886) 2-87873935 /Fax : (886) 2-87870873 S.M Célestial Co.. Ltd

Courriel: smcj@mail.sm-cj.com

. . Tel : 886-2-87910860 / Fax : 886-2-87911216
Département des livres S.M : http://Www.sm-cj.com/

Courriel : divine@Godsdirectcontact.org

Fax : 1-240-352-5613 (USA)

ou (886)-943-802829 (Vous étes les bienvenus pour rejoindre les équipes de traduction
pour traduire les livres du Maitre en différentes langues)
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Par la sceur initiée Quyen Tu, Sydney, Australie (a I'origine en anglais)

endant le Séminaire de la Thailande, mon mari et moi avons acheté le dernier paquet de Lively
Doggie pour notre petit chien Holly, croisé chihuahua mexicain et loulou de Poméranie, et
végétarien depuis la naissance.

A I’aéroport en Australie, un douanier a inspecté nos sacs et a vu la nourriture pour chiens.
Il nous a alors expliqué que la législation australienne interdit 1’introduction de tout aliment pour
animaux sur le territoire australien car il peut contenir des produits carnés, et donc transmettre des
maladies.

Nous étions décus car nous désirions grandement rapporter cette nourriture a notre chien.
Nous avons sinceérement prié¢ le Maitre, car il est extrémement difficile de trouver de la nourriture
pour chiens végétariens en Australie.

Par la suite, le douanier a appelé un agent du service de quarantaine pour controler la nourriture.
En inspectant, I’agent nous a expliqué qu’il n’avait jamais autoris¢ 1’introduction de nourriture pour
animaux sur le territoire australien.

Elle nous a ensuite fait signer une déclaration précisant qu’elle avait saisi la nourriture. Nous
I’avons priée de nous laisser cette nourriture puisqu’elle était végétarienne, en I’invitant a lire sa
composition. Apres la lecture, elle a salué la qualité de Lively Doggie, puisqu’il ne contient que des
ingrédients tres nutritifs et sains pour les chiens. Elle connaissait tous les ingrédients contenus dans la
nourriture. Elle a alors précisé qu’elle était aussi végétarienne
et avait aussi un chien. Elle avait auparavant étudi¢ la nutrition
animale et avait compris I’importance de donner aux chiens
une alimentation végétarienne. A notre grande surprise, elle
nous a autorisés a remettre la nourriture dans notre sac.

Nous pensons que ce miracle est arrivé grace au pouvoir
invisible du Maitre. Qui aurait pu s’attendre a ce que Dieu
envoie a un agent végétarien qui aime les animaux pour
inspecter notre nourriture pour chiens ! Nous remercions
sincerement le Maitre pour Ses bénédictions, particuliérement
Holly qui apprécie beaucoup la nourriture Lovely Doggie. "




Dans la liste ci-dessous figurent les nations ou la liberté de culte est
respectée. Si aucun correspondant n’habite dans votre région, contactez
notre centre général ou le centre le plus proche de chez vous.

Nos correspondants a travers le monde
PO.Box 9, Hsihu, Miaoli, Formose, RO.C.

PO.Box 730247, San José, CA95173:0247,

3* AFRIQUE

*Angola : Centre / 244-92-338082 / luandacentre@yahoo.com

+ Montréal / Centre / 1-514277-4655 | smchmontreal @sympatico.ca

+ Montréal / Mile Euchariste Pierre / 1-514-481-9816 / p_euchariste1@sympatico.ca

*Bénin : Cotonou / Centre / 229-21-383982 / smbenin@yahoo.fr

* Montréal / M. Hung The Nquyen / 1-514-494-7511 / thehungnguyen@sympatico.ca

* Benin / Porto-Novo / Centre / 229- 90 93 29 99 / smportonovo@yahoo.fr

+ Ottawa / M. Jianbo Wu / 1-613-829-5668 / jianbowu2002@yahoo.ca

*Burkina Faso : Ouagadougou Centre / 226-50-341704 / smburkinafaso@yahoo.fr

+ Toronto / Centre / 1-416-503-0515

* Cameroon: Douala / Mr. Daniel Xie / 237-3-437232 | smcameroon@gmail.com

+ Toronto / Mile Diep Hoa / 1-905-828-2279 / hoadiep0723@yahoo.com

*Reép. Dém. du Congo :

+ Toronto / M. & Mme  Lenh Van Pham / 1-416-282-5297 / hiepham@rogers.com

+ Kinshasa / Center / 243-810583010 / blessedcongo@yahoo.fr

+ Toronto / Bureau de liaison / torontocontact@yahoo.ca

+ Kinshasa / Mr. Hung Lui-Liang / 243-813611939/ blessedcongo@yahoo.fr

+Vancouver / Mile Li-Hwa Liao / 1-604-541-1530 / jsung22@shaw.ca

+ Kinshasa / Mr. Mbau Ndombe Abraham / 243-811433473

+ Vancouver / MileSheila Coodin / 1-604-580-4087 / gycontactperson@yahoo.ca

* Ghana: Accra / Mr. Amuzu Kwei Samuel / 233-277607-528 / smghanac@yahoo.com

+ Vancouver / Mile Nguyen Thi Yen / 1-604-581-7230 / yentnguyen2002@yahoo.com

*Kenya : Centre / 254-735564987 | saintearthmail@yahoo.co.uk

* Chili:

* Madagascar : Antananarivo / M. Eric Razahidah / 261-33-1115197 / razahidah@hotmail.com

+La Serena / M. Esteban Zapata Guzman / 56-51-451019 / laserenaCentre@hotmail.com

*Maurice :

+ Santiago / Centre / 56-2-6385901 / chileCentre1@yahoo.com

+ Port Louis / M. Liang Dong Sheng / 230-2566286

+ Santiago / Mrs. Millaray Lizana Lizanal 56-2-4544278 | millaraynoemi@yahoo.com

+ Port Louis / Mile Josiane Chan She Ping / 230-242-0462 | smchmauritius@intnet.mu

+ Santiago / Mrs. Jacqueline Barrientos / 56-2-3147786 / jackybarrientos@gmail.com

* République d'Afrique du Sud :

* Colombie : Bogota Center / 57-1-2712861 / luzdelsonido@yahoo.com

+ Le Cap / Centre / 27-83-952-5744 | capetowncentre@yahoo.com

* Costa Rica :

+ Johannesburg / M. Gerhard Vosloo / 27-82-570-4437 | ghvosloo@mweb.co.za

+ San José / Centre / 506-2200-753

+ Johannesburg / Mile Khena Refiloe Truelove/ 27-76 742 5040 / truelove@mypersonalemail.com

+ San José / Mile Laura Chen / 506-3632-748 / lauracmesad01@hotmail.com

*Togo :

*Honduras : Tegucigalpa / Mile Edith Sagrario Ochoa / 504-2250120

*Kpalime / Centre / 228-4-410-948 /

* Mexique :

+Lome / Centre / 228-2-222-864 | smtogo@gmail.com

* Mexicali / Ms. Sonia Valenzuela / 1-928-317-8535 / valenzuela_sonia@hotmail.com

+Lome / M. David Chine / 228-2-215-551

* Mexico D.F / Centre / 52-55-5752-7472, 5639-3506 / cmpkamelkamel@hotmail.com

*Uganda : Kampala / M. Samuel Luyimbaazi / 256-77264-9807 / semazima@yahoo.com

3* AMERIQUE

* Argentine : Buenos Aires / Mile Mabel Alicia Kaplan / 54-11-4-545-4640  gresandoacasa25@yahoo.com.ar

* Mexico State / Bureau de liaison / 52-55-5852-1256 / tCentre@contactodirectocondios.org

* Monterrey / M. Rogue Antonio Leal Suffo / 52-8-18104-1604 / monterreycenter@yahoo.com.mx

*Nicaragua : Managua / Mrs. Pastora Valdivia Iglesias / 505-248-3651 / pastora7iglecia@yahoo.com

*Bolivie :

*Panama :

+ Santa Cruz / Mlle Adalina da graca munhoz / 591-3-3301758 / adamunhoz@hotmail.com

+ Panama / Centre / 507-236-7495

+ Trinidad : M. Wu Chao Shien / 591-3-4625964

+Panama / Mlle Maritza E.R. de Leone / 507-6673-2220 / mrleone@hotmail.com

* Brésil

* Paraguay :

+ Belem / Ms. Cleci de Brito Neves / 55-9188019288 / contato.belem@yahoo.com.br

+ Asuncion / Ms. Emilce Cespedes Gimenez / 595-21-523684 / emilce_cespedes@hotmail.com

+ Goiania/ M. & Mme Erwin Madrid / 55-62-3941-4510 / erwinserrano@terra.com.br

+ Ciudad del Este / Mr. and Mrs. Italo Ignacio Acosta Alonzo / 595-983614592 / Italoacostaa@hotmail.com

+ Recife / Recife Center / recifecenter@click21.com.br

*Pérou :

+ Recife / Ms. Maria Vasconcelos de Oliveira / 55-81-3326-9048 / mariaoliveira_cultural@click21.com.br

+ Cusco / MilePatricia Kross Canal / 51-84-232682 / cuscocentro@yahoo.com

* Recife / Ms. Monica Tereza Nogueira / 55-81-8742-3431, 55-81-3304-0452

+Lima / M. Edgar Nadal & / 51-1-3565176

+ San Paulo / Centre / 55-11-5904-3083, 5579-1180 / br_Centre@yahoo.com.br

+ Lima / Mlle Teresa de Nadal / edyter@viabcp.com

*Canada:

+ Lima/ M. Victor Carrera / 51-51-353039

+ Edmonton / M. & Mme Dang Van Sang / 1-780-963 5240 / anh2sd@hotmail.com

+ Puno / Mile Mercedes Rodriguez / 51-54-353039 / punocentroperu@yahoo.es

+London / Centre / 1-519-933-7162 / uniself@yahoo.com

* Trujillo /M. & Mme Radl Segura Prado / 51-44-221688 / rsp_trujillo@hotmail.com
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* Etats-Unis

§ New Mexico : M. & Mme Nawarskas / 1-505-342-2252 | nawarska@unm.edu

§ Arizona : Centre / 1-602-264-3480

§ New Jersey : Center / 1-973-209-1651 / NJCenter@gmail.com

§ Arizona : M. & Mme Kenny Ngo / 1-602-404-5341 [ kennyngoaz@hotmail.com

§ New Jersey : M. Hero Zhou / 1-973 - 960 6248 / yb_zhou@hotmail.com

§ Arkansas : M. Robert Jeffreys / 1-479-253-8287 / christo@cox-internet.com

§ New Jersey : Mme. Lynn McGee / 1-973-864-7633 / lynn.mcgee@yahoo.com

§ Californie :

§ New Jersey : Mme. Bozena Chetnik 1-732-986-2907 / bozena_chetnik@yahoo.com

+ Fresno / Mme. Frances Lozano / 1-559-322-9793 / estudios62301@yahoo.com

§ New York :

+Los Angeles / Centre / 1-951-674-7814

*New York / M. & Mme Zhihua Dong / 1-718-567-0064 / dong@physics.columbia.edu

+Los Angeles / M. & Mme Tsung-Liang Lin / 1-626-914-4127 / lin54@hotmail.com

+ Rochester / Mile Debra Couch / 1-716-256-3961 / dcouch@rochester.rr.com

+ Los Angeles / M. Gerald Martin / 1-310-836-2740 / gmartin0999@hotmail.com

§ North Carolina : M. & Mme Huynh Thien Tan / 1-704-535-3789 / northcarolinacenter@hotmail.com

+ Los Angeles / Mme. Chiem, Mai Le / 1-714-924-5327 | smiw31@yahoo.com

§ North Carolina: M. Fred Lawing / 1-704-614-4397 / northcarolinacenter@hotmail.com

+ Sacramento / Mr. Thi Thai Le / 916-799-7768 / thaivegi@yahoo.com

§ Ohio:

+ Sacramento / Mr. Tuan Minh Le / 1-916-226-9197 / tuanins@yahoo.com

+ Hamilton / M. & Mrs. Viu Vian Phuong / 1-513-887-8597 / ohiocenter@yahoo.com

+ San Diego / Centre / 1-619-280-7982 / quanyinsd@juno.com

§ Oklahoma : M. & Mme Tran Kim Lam / 1-405-632-1598 / ltran2292@yahoo.com

+ San Diego /M. & Mme Tran Van Luu / 1-619-475-9891

§ Oregon :

+ San Francisco / Centre / khoaluong@aol.com

+ Portland / M. & Mme Minh Tran / 1-503-614-0147 / oregon_Centre90@yahoo.com

+ San Francisco / M. &Mrs. Khoa Dang Luong / 1-415-753-2922

+Portland / Mlle Youping Zhong / 1-503-257-2437 | youping320@yahoo.com

+ San Francisco /M. & Mme Dan Hoang / 1-415-333-9119 / sfCentre@hotmail.com

§ Pennsylvanie : M. & Mme Diep Tam Nguyen / 1-610-931-4699 / DiepAshleyPa@aol.com

+ San Jose / Ms. Jolly Chiou / 1-408-221-0097 / gmsgr.chu@gmail.com

§ Pennsylvanie : Mrs. Ella Flowers / 1-215-879-6852

+ San Jose / Ms. Mai Thanh Phan / 1-408-603-5037 / smthanhmai@yahoo.com

§ South Carolina / Mr. Michael Stephen Blake / 1-407-474-3492 / smch_southcarolina@yahoo.com

+San José / M. & Mme Edgar Shyuan / 1-408-463-0297 / Edgar-Teresa@worldnet att.net

§ Texas :

§ Colorado : Mlle Victoria Singson / 1-303-986-1248 / torahai@gmail.com

+ Austin / Centre / 1-512-396-3471 / jjdawu@yahoo.com

§ Floride :

+ Austin / M. Dean Duong Tran / 1-512-989-6113 / tranduongdean@yahoo.com

+ Cape Coral /M. & Mme Thai Dinh Nguyen / 1-941-458-2639 / Thaidbzad@msn.com

+ Dallas / Centre / 1-214-339-9004 / DallasCentre@yahoo.com

+ Cape Coral / Mlle Trina L. Stokes / 1-239-433-9369 / moonwater33957@yahoo.com

+ Dallas / M. Tim Mecha / 1-972-395-0225 / t mecha@tx.Ir.comt

+ Orlando / Mr. Johnny Scott-Meza / 1-407-529-7829 / scottmezajohhny@yahoo.com

+ Dallas / M. Weidong Duan / 1-972-517-5807 / water96@yahoo.com

§ Géorgie : M. James Collins / 1-770-294-1189 / georgiaCentre@hotmail.com

+ Dallas / M. Jimmy Nguyen / 1-972-206-2042 / JimmyHNguyen@yahoo.com

§ Géorgie : M. Roddell Pleasants / 1-678-429-7958

*Houston / Centre / 1-281-955-5782

§ Géorgie : Mile Kim Dung Thi Nguyen / 1-404-422-1431

* Houston / Mile Carolyn Adamson / 1-713-6652659 / cadamson@houston.rr.com

§ Hawai : Centre / 1-808-735-9180 / hawaiictr@hotmail.com

+Houston / M. & Mme Charles Le Nguyen / 1-713-922-1492 / cuc-le@houston.rr.com

§ Hawai : Mrs. Dorothy Kaomi Sakata / 1-808988-6059 / DorothySakata@aol.com

+Houston / M. & Mme Robert Yuan / 1-281-251-3199

§ llinois : M. Tran, Cao-Minh Lam / 1-773-506-8853 / caominhtran@yahoo.com

+ San Antonio / M. Khoi Kim Le / 1-210-558-2049 / lethong@hotmail.com

§ Indiana : Mile Josephine Poelinitz / 1-317-842-8119 / josiepoe@sbcglobal.net

§ Virginie :

§ Kentucky :

+ Washington DC / Center / 1-703-997-1622 / VA_Center@yahoo.com

+ Frankfort / Center / kycenter2000@yahoo.com

+ Virginia / M. & Mrs. Hua Phi Anh/ 1-703-978-6791 / anhhly@hotmail.com

+ Frankfort / M. & Mrs. Nguyen Minh Hung / 1-502-695-7257 / Fuji.Nguyen@ky.gov

+ Virginia Beach / Le Thanh Liem / 1-757- 461-5531 / liem_le23502@yahoo.com

§ Louisiane : M. John L. Fontenot / 1-504-914-3236 / jifontenot@hotmail.com

§ Washington :

§ Maryland: Mr. Nguyen Van Hieu / 1-301-933-5490 / marylandcenter@yahoo.com

+ Seattle / M. Ben Tran / 1-425-643-3649 / benptran@aol.com

§ Maryland: Mr. Pete Theodoropoulos / 1-410-667-4428 / petetheot111@hotmail.com

+ Seattle / M. Edward Tan / 1-206-228-8988 / edtan@Etats-Unis .com

§ Massachusetts :

§ Wyoming : Mile Esther Mary Cole / 1-307-332-7108 / sumaemc@yahoo.com

+ Boston / Centre / 1-978-436-9982 / shinemound@earthlink.net

+ Boston / Mlle Gan Mai-Ky / 1-508-842-0262

+Boston /M. & Mme Huan-Chung Li/ 1-978-957-7021

* Puerto Rico : Camuy / Mrs. Disnalda Hemanadez Morales / 1-787-262-1874 / disnalda@caribe.net

*Formose :

¥ ASIE

§ Michigan : M. Martin John White / 1-734-327-9114 / mading02000@yahoo.com

+ Taipei / Centre / 886-2-2706-6168 / tpe light@msa.hinet.net

§ Minnesota : Mile Quach Ngoc / 1-612-722-7328 / quachmn@yahoo.com

+ Taipei / M. & Mme Loh, Shih-Humg / 886-2-27062628 / shioh@ndmctsgh.edu.tw

§ Missouri : Rolla /M. & Mme Genda Chen / 1-573-368-2679 / gchen@uM.edu

* Miaoli / M. & Mme Chen, Tsan-Gin / 886-37-221618

§ Nebraska : Mile Celine Robertson / 1-402-483-4067 / croberts@Ips.org

* Miaoli/ M. Chu, Chen Pei/ 886-37-724726

§ Nevada : Las Vegas / Mlle Helen Wong / 1-702-242-5688

+ Kaohsiung / M. & Mme Zeng, Huan Zhong / 886-7-7534693

§ New Jersey : Centre / 1-973-209-1651 / ¢_newjersey@yahoo.com

*Hong Kong :

§ New Jersey : M. Chang Sheng Chou / 1-973-335-5336 / JohnChou@ymlEtats-Unis .com

* Hong Kong / Centre / 852-27495534
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. Hong Kong / Bureau de liaison /852-26378257 / sm_hongkong@yahoo.com

* Malaisie :

* Hong Kong / M.Liu Hoi Man / 852-26750986, 852-94661071 / supremelightofworid2004@yahoo.com.hk

+ Alor Setar / M. Chiao-Shui Yu / 60-4-7877453

* Hong Kong / Mrs. Kung Ching Ching / 852-31564248, 852-95181968 / love_master888(@yahoo.com.hk

+ Johor Bahru / M. & Mrs. Chi-Liang Chen / 60-7-6622518 / oldpiong@streamyx.com

+Hong Kong / M. Tung Yan Wai / 852-31564248, 852-95181916 / tungyanwai@yahoo.com.hk

+Kuala Lumpur / Centre / 603-2145 3904 / kismch@tm.net.my

*Indonésie :

+ Kuala Lumpur / Bureau de liaison / 6012-259-5290 / kismch@yahoo.com

+ Bali/ Centre / 62-361-231-040 / smch_bali@yahoo.com

+ Penang / Centre / 604-2285853 / pgsmch@streamyx.com

+ Bali / M. Agus Wibawa / 62-81-855-8001 / wibawa001@yahoo.com

+Penang /M. & Mme Lim Wah Soon / 604-6437017

+ Jakarta / Centre / 62-21-6319066 / smch-jkt@dnet.net.id

*Mongolie :

+ Jakarta / M. Tai Eng Chew / 62-21-6319061 / cte@envirotec.co.id

+ Ulaanbaatar / Mile Erdenechimeg Baasandamba / 976-11-310908 / baasandamba@yahoo.com

+ Jakarta / Mlle Lie Ik Chin / 62-21-6510715 / herlina@ueii.com

+Baganuur/ M. & Mme Gursad Bayarsaikhan / 976-121-21174

+ Jakarta / Mlle Murniati Kamarga / 62-21-3840845 / hai@cbn.net.id

* Myanmar : M. Sai San Aik / 951-667427/ ssaikss@mptmail.net mm

+ Jakarta / M. | Ketut P.Swastika / 62-21-7364470 / ketut@sinarmas.co.id

*Nepal:

*Malang / M. Judy R. Wartono / 62-341-491-188 / yudi_wartono@telkom.net

+ Kathmandu / Centre / 977-1-4254-481 / chinghai_kathmandu@hotmail.com

+ Malang / M. Henry Soekianto / 62-341-325-832

+ Kathmandu / M. Ajay Shrestha / 977-1-4473-558 | ajaystha@hotmail.com

+ Medan / Mrs. Merlinda Sjaifuddin / 62-61-4514656 / smch_medan@hotmail.com

+ Pokhara / Centre / 977-61-531643977

+ Surabaya / Centre / 62-31-5612880 / ahimsasb@indosat.net.id

+ Pokhara / M. Bishnu Neupane / 9846036423 / neupanebishnu@hotmail.com

+ Surabaya / M. Harry Limanto Liem / 62-31-594-5868 / harry_I@sby.dnet.net.id

* Philippines :

* Yogyakarta / M. Augustinus Madyana Putra / 62-274-650-7704 / t adianingtyas@Iycos.com

+ Manila / Center / 63-2 875 6609 / phi.loveocean.mni@gmail.com

* Israel : M. Yaron Adari / yadari@freeuk.com

+Manila / Ms. Kim Thuy Bich Chau / 63-917-258-7462 / chauthuykim@yahoo.com

* Japon :

* Singapour :

+ Gunma / Mlle Hiroko Ichiba / 81-27-9961022 / divinalv@mth.biglobe.ne.jp

+ Singapour / Centre / 65-6741-7001 / chinghai@singnet.com.sg

+ Tateyama / Centre / 81-470-209127 / tateyama_lg@yahoo.co.jp

+ Singapour / Bureau de liaison / 65-6846-9237

+ Tokyo / Mile Yukiko Sugihara / 81-90-6104-5770 / lotus@sky.plala.orjp

* 8ri Lanka : Colombo / M. Lawrance Fernando / 94-11-2412115 / samantha_nbt@zeynet.com

+ Tokyo / Mile Yoshie Takeda / 81-90-3963-0755 / y-plus@f6.dion.ne.jp

* Thailande :

* Jordan/ M. Jafar Marwan Irshaidat / 962 7 95119993 / estaphuam@hotmail.com

+ Bangkok / Centre / 662-674-2690 / bkk_c@yahoo.com

*Corée :

+ Bangkok / Mile Laddawan Na Ranong / 66-1-8690636, 66-2-5914571 / bkctcp@gmail.com

+ Andong / M. Kim, Sam-Taee / 82-54-821-3043 / smandong@hanmail.net

+ Chiang Mai / Mile Siriwan Supatrchamnian / 66-50-332136 / siriwanliy@gmail.com

+Busan / Centre / chinghaibEtats-Unis n@hanmail.net

+Khon Kaen / Centre / 66-43-378112

+Busan / M. Song, Ho-Joon / 82-11-599-4552, 82-51-903-4552

+Busan / M. Hwang, Sang-Won / 82-51-805-7283

+ Chungok / Centre / 82-54-6731399

+ Songkhla / Centre / 66-74-323694

3t EUROPE

* Autriche :

+ Daegu / Centre / 82-53-743-4450 / chinghaidaegu@hanmail.net

+ Vienne / Centre / Chinghai@gmx.at

+Daegu/ M. Cha, Jae-Hyun / 82-53-856-3849

+Vienne /M. & Mme Nguyen Van Dinh / 43-2955-70535

+ Daegu / Mrs. Han, Sun-Hee / 82-53-746-5338

* Belgique : Bruxelles / Mile Ann Goorts / 31-6-11-240-115/ gotske@yahoo.fr

+ Daegu / M. Kim, Ik-Hyeon / 82-53-633-3346

*Bulgarie :

+ Daejeon / Centre / 82-42-625-4801 / smdaejeon@yahoo.co.kr

+ Sofia / Mr. Ruslan Staykov / 359-2-8575358 / quanyinsofia@gmail.com

* Gwang-Ju / Centre / 82-62-525-7607

+ Plovdiv / Mrs. Miglena Bozhikova / 359-32-940726 / chinghaiplovdiv@yahoo.com

* Gwang-Ju/ M. Jo, Myong-Dae / 82-62-394-6552 | smgwangju@naver.com

* Croatie / M. Zeljko Starcevic / 385-98 9706788 / zeljstar@inet.hr

+ Incheon / Centre / 82-32-579-5351

*Tehéquie :

+ Incheon / M. Lee, Jae-Moon / 82-32-244-1250

+ Prague / Centre / 42-02-6126-3031 / prague-Centre@chinghai.cz

+ Jeonju/ Centre / 82-63-274-7553 | shc5824@hanmail.net

* Prague / Mrs. Marcela Gerlova / 42-0-608-265-305 / Chinghai@chinghai.cz

+ Jeonju / Mr. Choi Beyong Sun / 82-11-9715-9394 / budat996@hanmail.net

* Denmark :

+ Séoul / Centre / 82-2-5772158 / goldenseoul@yahoo.co.kr

+ Odense / Mr. Thanh Nguyen / 45-66-190459 / my@webspeed.dk

+ Seoul / M. Jo Young-Won / 82-11-9670-5839 / seoulyoungwon@yahoo.co.kr

* Finlande :

* Youngdong / Centre / 82-54-5325821 / houmri21@yahoo.co.kr

* Helsinki / Ms. Astrid Murumagi / 358-50-596-2315 / helsinkicenter@yahoo.com

*Laos : Vientiane / M. Somboon Phetphommasouk / 856-21-415-262 / sobophet@yahoo.com

* Helsinki / M. Tri Dung Tran / 358-40-7542586

*Macao :

*France :

+Macao / Centre / 853-28532231 / mediviove@yahoo.com.hk

+ Alsace / Center / Mile Despretz Anne-Claire / 33-3-89770607 / arclai@infonie.fr

+ Macao / Bureau de liaison / 853-28532995

+ Ardéche / Mile Reynet Jeanine / 33-4-75376232
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+ Montpellier / Mr. Nguyen Tich Hung / 33-4-67413257 / tich.hung@infonie.fr

+ Valence / Vegetarian House / 34-96-3744361

+ Montpellier / Mr. Sylvestrone Thomas / 33-4-67650093 / ocean-amour@wanadoo.fr

+ Valencia / Mrs. Wengin Zhu / 34-963301778, 34-695953889 / valenciachinghai@yahoo.es

+ Paris / Centre / 33-1-4300-6282

+Valencia / Mr. Jose Luis Orduna Huertas / 34-653941617 / joselorduna@gmail.com

+ Paris / Mile Lancelot Isabelle / 33-1-7069-3210 / ilancelot@celestialfamily.net

* Suéde :

* Allemagne :

+ Angetholm / Mrs. Luu Thi Dung / 46-431-26151 / Angelholmswe@yahoo.com

+ Berlin / M. Grigorii Guinzbourg / 49-30-5498-6147 / Grigorii. Guinzbourg@gmx.de

+ Are / Mile Viveka Widlund / 46-63-38097, 46-70-6219906/ smchsweden@yahoo.se

+ Berfin / Ms. Hoa Thi Hoang /49-30-3083-4712 / Pureocean@web.de

+ Stockholm / M. Mats Gigard / 46-8-882207 / mats.gigard@telia.com

+ Duisburg / Bureau de liaison / 49-203-4846374 / ngoc-thao.nguyen@gmx.de;dusseldorfCentre@hotmail.com

* Suisse :

+ Freiburg 1/ Ms. Elizabeth Muller / 49-171-516-4462 | elmueart@surfeu.de

* Genéve / Mile Feng-Li Liu / 41-22-797-3789 / fengli@ilo.org

+Hamburg / Bureau de liaison / 49-58115491 / HamburgCentre@gmx.de

+ Genéve / Mile Klein Ursula / 41-22-369-1550 / ursula_klein@bluewin.ch

* Munich / Mile Johanna Hoening / 49-8170-997050 / ChingHai@aol.com

*Royaume Uni :

+ Munchen / Mr. Nguyen, Thanh Ha / 49-89-353098 / ha_nguyensm@yahoo.de

§ Angleterre :

*Gréce :

+ Ipswich / Mr. Zamir Elahi / 44-7843-352919 / zamiright@gmail.com

+ Athens / Mile Vicky Chrisikou / 30-210-8022009, 30-6944-470094 / luckychrisikou@yahoo.gr

+London / Center / 44-2088-419866 / londonukcentre@googlemail.com

*Hollande :

+Londres / Mrs. C Y Man / 44-1895-254521 / chuk_yee_man@hotmail.com

+ Amsterdam / Mr. Kamlung Cheng / 31-647838638 / kamlung27@hotmail.com

+London / Mr. Danny Ejayese / 44-7949798310 / danny_zen@yahoo.co.uk

+ Amsterdam / Mr. Roy Mannaart / 31-653388671 / .mannaart@planet.nl

+ Stoke-on-Trent / Mrs. Janet Weller / 44-1782-866489 / j.weller4@ntiworld.com

*Hongrie :

+ Surrey / M. C. W. Wo / 44-1293-416698 / stmchwo@hotmail.com

+ Budapest / Centre / 361-363-3896 / budapestCentre@freemail.hu

+ Budapest / Mr. Gabor Soha / 36-20-221-5040 / gabor.soha@gmail.com

+ Budapest / Mrs. Aurelia Haprai / 36-20-2400259 / doraur@gmail.com

§ Ecosse : Edinburgh / Mrs. Annette Lillig / 44-131-666-0319 / lilig2002@yahoo.co.uk

3+ OCEANIE
*Australie :

*Islande / Ms. Nguyen Thi Lien/ 354 - 5811962 / reykjavik_center@yahoo.com

+ Adelaide / M. Leon Liensavanh / 618-8332-6192 / leonadelaide@hotmail.com

* ltalie :

+ Brisbane / Centre / briscentre_en@yahoo.com.au

+ Pescara / Bettina ADANK / 39-085-454-9184 | bettina.adank@fastwebnet.it

+ Brisbane / M. Gerry Bisshop / 617-3847-1646

+ Campobasso / Ms. Francesca Spensieri / 39-333-722-5527 / fancy_lalla@yahoo.it

* Brishane / Mrs. Tieng Thi Minh Chau / 617-3715-7230/ ctieng_briscentre@yahoo.com.au

+ Bologna / Mrs. Nancy Dong / 39-320-341-0380 / ndong1@gmail.com

+ Brisbane / M. & Mme Yun-Lung Chen / 617-3344-2519 / dich136@hotmail.com

* Ireland / Dublin / Mrs. Hsu, Hua-Chin / 353-1-4865852 / smch dublin@yahoo.co.uk

+ Canberra / M. Hoang Khanh / 61-2-6259-1993 / smcanberra@hotmail.com

*Ireland / Dublin / Ms. Kathleen Hogan / 0035314977191 / dublinquanyin@gmail.com

+ Melbourne / Centre / melbsmch@aol.com

*Norvege: Oslo / Mile Marte Hagen / 47-64978762, 47-92829803 / martehagen@gmail.com

+ Melbourne / Mrs & Mr Rob Nagtegaal / 61-3-5282-4431 / rosrobery@aol.com

* Pologne :

+ Melbourne / Mr Phong Minh Tan Do / 61-3-9850-2553 / phongloveme(@yahoo.com

+ Szczecin / Mrs. Grazyna Plocinizak / 48-91-4874953 / gingal@wp.p!

+ Melbourne / M. Alan Khor / 61-3-9857-4239 / ckhor@bigpond.net.au

+ Varsovie / Centre / 48-22-8367814 / elzbieta_q1@yahoo.com

* Mid North Coast / Mr. Eino Laidsaar / 61-2 6550 4455 / goldenagecenter@gmail.com

*Portugal :

+ Northern Rivers/Byron Bay / Mr. and Mrs. Jonathan Swan / 61-2 6624 7209 / byronbaycentre@gmail.com

* Alcobaca / M. Antonio Jose Vieira Caldeira / 351-262-597924 / ajvcaldeira@clix.pt

+ Perth / M. David Robert Brooks / 61-8-9418-6125 / daveb@jinet.net.au

*Romanie : Bucharest / Centre / bucharestqy@yahoo.com

+ Perth / M. Ly Van Tri/ 61-8-9242-2848

* Russie : Moscow / Mrs. Leera Gareyeva / 79104659738 / moscowcenter@rambler.ru

+ Sydney / M. Ly An Thanh / 61-2-9823-8223 / anbinh_sydney@yahoo.com.au

* Serbia / Belgrade / Ms. Maja Mijatovic / 381642748820 / majazemun@yahoo.com

+ Sydney / Mrs. Kathy Divine/61-2- 9891 5609 / universalove22@yahoo.com.au

* Slovakia: Zilina / Mr. Roman Sulovec / 421-903100216 / roman.sulovec@spojeniesbohom.sk

+ Tasmania / M. Raymond Dixon / 61-3- 6 22 33 11 8 / ray_jule@bigpond.net.au

* Slovénie :

*Nouvelle-Zélande :

+ Ljubljana / M. Janez Pavlovic / 386-41-320-268 / janez.pavlovic@siol.net

+ Auckland / Mrs. Noelyne No Thi Ishibasi / 649-277-9285 / takahide@xira.co.nz

+ Maribor / M. Rastislav Alfonz Kovacic / 386-35-814981 / dok@siol.net

+ Auckland / M. Peter Morrin / 64-9-579 2452 / ptr@ihug.co.nz

*Espagne :

+ Auckland / M. Chang Jen-Hor / 64-9-2749298 / changjenhor@yahoo.com

+ Madrid / Mile Lidia Kong / 34-91-547-0366 /

+ Christchurch / M. Michael Lin / 643-343-6918 / nzchchsmch@yahoo.com.au

+ Madrid / M. Claudio Octavio Silva Zuniga / 34-667090831/ claudiosilvachile@yahoo.es

+ Hamilton / M. Glen Vincent Prime / hamnzcont@yahoo.co.nz

+ Malaga / M. Wang Ya-King / 34-95-235-1521

+Nelson / Mlle Sharlene Lee / 64-3-539-1313 / shale@ihug.co.nz

La liste de nos correspondants a travers le monde est régulierement
mise a jour. Pour les derniéres informations,
veuillez consulter 'adresse suivante :
http://www.Godsdirectcontact.org.tw/eng/cp/index.htm
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Poemes d’immorta|ité§£

Lecturesadmirative
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Le pouvois de o

©) \
connecte le Gosneos et la Tervye
Par Yiming, New Jersey, Etats-Unis (a I'origine en chinois et en anglais)

Dans les poemes de Maitre Supréme Ching Hai, méme ceux écrits pendant Sa jeunesse, le
point de vue, la force et I’environnement littéraire dépassent de beaucoup quoi que ce soit
d’ordinaire. Le petit poéme « Aimer » se déroule sous nos yeux en illustration évidente de ce
fait. Une chute d’eau en cascades, un océan tempétueux sur un rivage glacé, le vent hurlant et la
pluie torrentielle démontrent tous la gigantesque énergie que seule la nature est capable de créer
a une telle échelle. Mais quelqu’un a-t-il déja fait appel a de telles visions et de telles expressions
d’ampleurs pour décrire la force de I’amour ? La chute d’eau qui tombe en cascade sur des milliers
de meétres, créant de formidables hurlements sur le sol ; des vagues imposantes frappent les rochers
qui deviennent des gouttes d’eau écrasée ; la pluie battante tombe d’un ciel renversé ; le vent
orageux qui souffle rapidement et puissamment dans 1’espace et écarte tout ce que qui se trouve
sur son chemin — ce poéme pourrait nous éclairer par son point de vue incroyable,

sa force incomparable et I’environnement littéraire indescriptible ! C’est presque
au-dela de toute imagination que I’amour dans le cceur d’une jeune fille puisse

avoir un pouvoir si immense. b

Soudain, les étoiles scintillent ; la lune fait briller sa lumiére éclatante sur -
la Terre. Le monde est tranquille, plongé dans un exquis silence. Les grandes
perturbations qui ont agité le monde se sont calmées pour révéler une nuit de
lune étoilée de paix. Qu’une jeune fille puisse supporter le changement en
passant des secousses terrestres au calme, du pouvoir accablant a une paix si
calme, invite 1’observateur a ressentir une crainte mélée d’admiration.

La taille du ciel et de la terre dépeinte par un stylo dépend de
I’ampleur du ciel et de la terre contenue dans I’espace intérieur
du poéte. Mencius a une fois dit : « Je suis bon a élever le
pouvoir de mon ame ». Quoi d’autre pourrait
¢lever et donner la capacité a une si
jeune Poétesse d’inhaler et d’exhaler
1I’Univers entie

_—
&



Cai||oux et Or (édition chinoise)
- la derniere anthologie de poésie de Maitre Supréme Ching Hai

L’éternité de I’amour :
Réflexions d’une jeune sainte

Le précieux recueil Cailloux et Or, qui contient 56 poésies
_— exquises composées par Maitre Supréme Ching Hai pendant
Sa jeunesse, est désormais disponible pour les lecteurs chinois,
4, ,apres la sortie des éditions aulacienne et anglaise. Traduit et compilé
¥ suivant les conseils d’'amour du Maitre, ce recueil exclusif de poésie
" "".f,-...est vraiment un cadeau spécial d'art, de beauté et d’amour.
Avec une ame observatrice et sensible, la Poétesse écrivit Son premier verset a I'age de
sept ans. La premiére partie de cette collection, « Amour humain », décrit d’'une fagon exquise
l'interconnexion des étres humains, a travers la profonde affection de la Poétesse pour Son
entourage — les membres de Sa famille, Ses enseignants, Ses camarades de classe, Ses voisins et beaucoup d’autres.

Si l'agonie et les luttes prévalaient dans le monde chaotique extérieur de la Poétesse, il y avait sans aucun doute un
magnifique refuge ou splendeur et amour fleurissaient radieusement dans Son beau monde intérieur. « Amour passionné » est
le theme de la deuxiéme partie de Cailloux et Or, dans laquelle I'extase et la fascination de I'amour romantique sont transmises,
avec beauté, a travers des expressions tendres et lyriques. Ces poésies extraordinaires sont richement illustrées d’images, de
mélodie et d’originalité, offrant au lecteur un plaisir rafraichissant et une compréhension approfondie des miracles de I'amour.

Dans I'anthologie de poésie Cailloux et Or, Maitre Supréme Ching Hai exprime Ses sentiments intérieurs en tant que
jeune fille face & la vie et a I'amour. A travers une communication cceur-a-coeur et une candeur éternelles reflétées dans Ses
poésies, 'amour éternel de la sainte Poétesse touchera profondément le lecteur.

e dernier- DVD de Maitre Supréme Ching Hai

¥ sz Hisom &y T4 DVD7 21 (Prononcé en chinois, avec 27 choix de sous-titres)
L'Oecil de Sagesse Centre de Floride, Etats-Unis, le 4 juin 2001
5 [ Résumé : _ | e ;
1 . h Comment peut-on vraiment apprécier la méditation ? En méditant, comment peut-
'_ ‘ = o _ . on communiquer spirituellement avec la Source dillumination et de bonheur éternel ?

(
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Pourquoi regoit-on des bénédictions de Dieu et récolte-t-on de nombreux mérites si on
continue a méditer malgré la maladie ? Si nos pensées de la journée s'immiscent dans
nos réves, le Maitre nous emménera-t-Elle quand méme aux Royaumes plus éleves
ﬂ.:_ P ey pour suivre des legons ? Selon un acupuncteur de renommée mondiale, quelle différence

i R 'i _ 1 significative y a-t-il entre les pratiquants Quan Yin et les gens ordinaires en termes de résistance

a la maladie et de rétablissement ?
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B J ﬁ derniers CD de NMaitre Jl¢)l‘(’l)l€ @, /l(ll( Hai
- - CD-CRO2 (Prononcé en chinois)
La spiritualité a besoin de loisir et de liberté / Lorigine du pélerinage

Retraite internationale de 4 jours a Bangkok, Thailande, du 22 au 25 octobre 1997

Pour mesurer notre progrés spirituel, devrions-nous toujours vérifier si notre bonté s'est développée ? Si nous n'avons
aucune expérience pendant la méditation, mais en avons pendant notre sommeil, quelle différence y a-t-il entre les deux ? Quand
le besoin s'en fait sentir, comment prier pour demander de l'aide et communiquer avec le pouvoir du Maitre intérieur ? Comment
distinguons-nous les actions prises a.cause de I'ego de celles venant de la sagesse ? Quelles sont la vraie signification et 'origine

hu « pelerinage » ? Quel genre gs péelerinage bénéficie vraiment a la pratique spirituelle et permet d’acquérir des mérites ?
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les amateans d art poarnrnont € ajouter a lewr collection et C apprécier.



